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jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ thou ls tksM+k

tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ izHkkoo'k gekjh O;oLFkk vkt

rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA u;h jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij vkèkkfjr ikB~;Øe vkSj

ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus dk iz;kl gSaA bl iz;kl esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj

ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk nsus dh izo`fÙk dk fojks/ 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne gesa jk"Vªh; f'k{kk

uhfr (1986) esa o£.kr cky&osaQfnzr O;oLFkk dh fn'kk esa dki-  Q h nwj rd ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ izkpk;Z vkSj vè;kid cPpksa dks

dYiuk'khy xfrfof/;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj lh[kus osQ nkSjku vius vuqHko ij fopkj djus

dk fdruk volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj vk”kknh nh tk, rks cPps cM+ksa

}kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku dk l`tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofo/ lk/uksa

,oa lzksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk izeq[k dkj.k ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k vk/kj cukus dh izòfÙk

gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr djus osQ fy, ”k:jh gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh izfØ;k esa iwjk

Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh fu/kZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;g mís'; LowQy dh nSfud ¯”knxh vkSj dk;Z'kSyh esa dki- Qh isQjcny dh ek¡ x djrs gSaA nSfud

le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS] ftruk okf"kZd oSQysaMj osQ vey esa pqLrh] ftlls f'k{k.k

osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu dh fof/;k¡ Hkh bl ckr dks r;

djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa cPpksa osQ thou dks ekufld ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk

vuqHko cukus esa fdruh izHkkoh fl¼ gksrh gSA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;Øe fuekZrkvkssa us

fofHkUu pj.kksa esa Kku dk iqufuZèkkZj.k djrs le; cPpksa osQ euksfoKku ,oa  vè;kiu osQ fy, miyC/ le;

dk è;ku j[kus dh igys ls vf/d lpsr dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g

ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;] NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl vkSj gkFk ls dh tkusokyh xfrfofèk;ksa

dks izkFkfedrk nsrh gSA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr osQ ifjJe osQ

fy, o`QrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ lkekftd foKku ikB~;iqLrd lykgdkj lfefr osQ vè;{k

izksI+ksQlj gfj oklqnsou] bfrgkl foHkkx] dydÙkk fo'ofo|ky;] dksydkrk vkSj bl ikB~;iqLrd osQ eq[;

lykgdkj izksI+ksQlj vkj-lh- f=kikBh] funs'kd] th-ch-iar lkekftd foKku laLFkku] bykgkckn dh fo'ks"k

vkHkkjh gSA bl ikB~;iqLrd osQ fodkl esa dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku fd;k] bl ;ksxnku dks LakHko cukus osQ

fy, ge muosQ izkpk;ksZa osQ vkHkkjh gSaA ge mu lHkh la LFkkvksa vkSj la xBuksa osQ izfr o`QrK gSa] ftUgksaus vius

lalk/uksa] lkexzh rFkk lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp

f'k{kk foHkkx] ekuo lalk/u fodkl ea =kky; }kjk çksI+ksQlj e`.kky ehjh ,oa izksI+ksQlj th-ih- ns'kikaMs dh

vkeq[k
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iv

vè;{krk esa xfBr fuxjkuh lfefr (ekWfuV¯jx desVh) osQ lnL;ksa dks viuk ewY;oku le; vkSj lg;ksx

nsus osQ fy, /U;okn nsrs gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa vkSj vius izdk'kuksa esa fuja rj fu[kkj ykus osQ izfr lefiZr

,u-lh-bZ-vkj-Vh- fVIif.k;ksa ,oa  lq>koksa dk Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kks/uksa esa enn yh tk losQA

funs'kd

u;h fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla èkku vkSj

20 fnlacj 2005 çf'k{k.k ifj"kn~
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v

izLrkouk

euksfoKku ,d uohure foaQrq rhoz xfr ls fodflr gksus okyk foKku gSA cgqr ls yksxksa dk fo'okl gS
fd bDdhloha lnh euksoSKkfud foKku osQ lkFk&lkFk tSfod foKkuksa dh lnh gksus okyh gSA raf=kdk
foKku rFkk HkkSfrd foKkuksa osQ {ks=k esa gks jgs fodkl ekuo O;ogkj ,oa eu osQ jgL;ksa dks gy djus
osQ u, jkLrs [kksy jgs gSaA uolftZr Kku ls ekuo iz;kl dk dksbZ :Ik ,slk ugha gS tks vizHkkfor jgus
tk jgk gSA osQoy ;g vk'kk dh tk ldrh gS fd blls yksx viuk thou vf/d lkFkZd <ax ls th
losaQxs rFkk ekuo O;oLFkk dks Bhd <ax ls O;ofLFkr dj losaQxsA ifj.kkeLo:i okLro esa cM+h la[;k
esa jkstxkj osQ u, volj izdV gq, gSaA euksfoKku us cgqr lkjs u, {ks=kksa esa viuh iSB cuk yh gSA

bl IkkB~;IkqLrd dk ys[ku ,d lkewfgd Ikz;kl dh nsu gSA blesa fofHkUu :Ikksa esa fo"k; fo'ks"kKksa]
egkfo|ky;ksa ,oa fo|ky; vè;kidksa rFkk fo|kfFkZ;ksa ls Hkh fufof"V;k¡ IkzkIr dh xbZ gSaA bl IkkB~;IkqLrd
osQ ys[ku esa] bl IkkB~;IkqLrd osQ IkwoZ laLdj.k osQ ewY;kadu djus okyksa }kjk mBk, x, oqQN eqíksa osQ
lek/ku dks Hkh lekfgr djus dk iz;kl fd;k x;k gS rFkk oqQN Hkkxksa dk mi;ksx Hkh fd;k x;k gSA ;g
IkkB~;IkqLrd jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk&2005 dk vuqlj.k djrh gSA lkekU; fn'kkfunsZ'kksa dks è;ku
esa j[krs gq, geus fo|kfFkZ;ksa dk cks> de djus dk Ikz;kl rks fd;k gh gS lkFk gh fo"k; dks vf/d
cks/xE; cukus dk Ikz;kl Hkh fd;k gSA ,slk djus esa geus euksoSKkfud laizR;;ksa dks nSuafnu ekuo O;ogkjksa
rFkk fofo/ thou vuqHkoksa ls tksM+us dk Ikz;kl fd;k gSA ge blesa fdruk liQy gq, gSa] ;g fo|kfFkZ;ksa
,oa vè;kidksa osQ fu.kZ;u gsrq NksM+rs gSaA ,d eq[; pqukSrh ftldk euksfoKku osQ vè;kid lkeuk djrs
gSa] og gS vius fo|kfFkZ;ksa dks ekuo O;ogkj osQ fo'ys"k.k dks oSKkfud <ax ls djus rFkk lkekU; cks/
ls vyx O;k[;kvksa dk mi;ksx djus osQ fy, rS;kj djukA fdlh vU; oSKkfud fo|k'kk[kk ls vf/d
euksfoKku esa f?klh fiVh ckrksa dk [krjk jgrk gSA gekjh vk'kk gS fd bl IkkB~;Øe osQ fo|kFkhZ nwljksa
osQ rFkk vius Lo;a osQ O;ogkj osQ fo'ys"k.k osQ fy, mi;qDr oSKkfud vfHko`fÙk fodflr djsaxs rFkk
budk mi;ksx oS;fDrd lao`f¼ osQ fy, djsaxsA

bl IkkB~;IkqLrd dks fo|kfFkZ;ksa ,oa vè;kidksa osQ gkFkksa esa lkSairs gq, gesa IkzlUurk gS rFkk ge mu lHkh
yksxksa osQ Ikzfr] ftUgksaus blosQ ys[ku ,oa Ikzdk'ku esa vk'kkrhr lg;ksx Ikznku fd;k gS] vkHkkj Kkfir
djrs gSaA
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f'k{kdksa osQ fy, funsZ'k

,d f'k{kd osQ :Ik esa ge loZnk fo|kfFkZ;ksa osQ f'k{k.k rFkk IkkB~;IkqLrd osQ ckgj Hkh mudh le> esa o`f¼
ls lacafèkr gksrs gSaA orZeku dh d{kkvksa esa Kku ,oa lwpuk Ikznku djus Ikj fo'ks"k è;ku fn;k tkrk gSA gesa
;g tkurs jguk pkfg, fd vè;kiu dk vFkZ D;k gS] ge fdl Ikzdkj vè;kiu djrs gSa rFkk gekjs vè;kiu
dk lesfdr vxzxkeh IkzHkko D;k gS\

vuqlaèkkuksa ls Ikrk pyk gS fd 'kSf{kd vH;kl fo"k; ;k fo|k'kk[kk dh varoZLrq ,oa Lo:Ik ls
IkzHkkfor gksrk gSA euksfoKku dk fo"k;] tks ekuo eu] O;ogkj ,oa ekuo lacaèkksa dh O;k[;k djrk gS]
vè;kiu djus osQ ekuorkoknh Ikfjn`'; esa lgk;rk dj ldrk gSA bl Ikzdkj osQ Ikfjn`'; ls fo|kfFkZ;ksa osQ
Kku laoèkZu osQ lkFk&lkFk mudh mRlqdrk] ldkjkRed Hkkoukvksa] lh[kus dh bPNk] [kqykiu] Lo;a osQ rFkk
nwljksa osQ fo"k; esa [kkst bR;kfn dks Ikzsfjr ,oa tkx`r djus esa lgk;rk feyrh gSA bl Ikzdkj osQ mikxe muosQ
oS;fDrd fodkl rFkk fo"k; osQ Ikzfr ldkjkRed vfHko`fÙk ,oa Lusg osQ varfuZos'ku osQ fy, Ikzsjd
gksrs gSaA

bl IkkB~;IkqLrd dh vfHkdYiuk bl Ikzdkj dh xbZ gS fd fo|kfFkZ;ksa dks vius IkwoZorhZ Kku ,oa
vuqHkoksa osQ mi;ksx dk Ik;kZIr volj fey losQA lkFkZd lanHkZ fn, x, gSa ftlls fo"k;oLrq dks
fnu&Ikzfrfnu osQ thou ls tksM+k tk losQA vè;kiu&vfèkxe IkzfØ;k dks vkuane; cukus osQ fy, ge lykg
nsaxs fd vki var%fØ;kRed fofèk dk mi;ksx djrs gq, fo|kfFkZ;ksa dks rYyhu j[ksa rFkk mudh vfHkjQfp
rFkk mRlkg dks cuk, j[ksaA dgkuh] IkfjppkZ] mnkgj.k] Ikz'ukrqjrk] lkn`';] leL;k&lekèkku fLFkfr]
Hkwfedk&fuokZg vkfn ;qfDr;k¡ IkzLrqr IkkB~;IkqLrd osQ lfUufgr vax gaSA ;g vkSj vPNk gksxk tc fo|kFkhZ
viuh dgkfu;ksa ,oa mnkgj.kksa dk mi;ksx djsaA lwpukvksa dh l?kurk dks de djus dk fo'ks"k Ikz;kl fd;k
x;k gS ftlls fd d{kk eas IkzkIr Kku dks fo|kFkhZ vius O;fDrxr vuqHkoksa osQ lkFk&lkFk vius HkkSfrd]
lkekftd] jktuSfrd rFkk vkfFkZd ifjos'k ls tksM+ losaQA fo"k;oLrq dk O;oâr Lo:Ik fo|kfFkZ;ksa dh
lgk;rk djsxk fd os vius lanHkks± esa Kku osQ vuqiz;ksx dks tku losaQA gekjh vkidks lykg gS fd vki
fo|kfFkZ;ksa dks mRlkfgr djsa fd os #fpdj ?kVukvksa@Ikzlaxksa] ftuesa os Lo;a layXu jgs gksa vFkok ftUgsa mUgksaus
ns[kk gks] dk ,d vfHkys[k cuk,¡A os bu Ikzlaxksa dks bl IkqLrd ls vfèkxr ph”kksa osQ mi;ksx }kjk vFkZoku
cukus dk Ikz;kl dj ldrs gSaA bls vki vfèkxe Mk;jh dg ldrs gSaA

pw¡fd X;kjgoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ fy, euksfoKku ,d u;k fo"k; gS] blfy, fo"k; dh {kerk]
fnu&Ikzfrfnu osQ thou esa mlosQ egÙo rFkk thou&o`fÙk dh fofoèk laHkkoukvksa Ikj lE;o~Q è;ku nsuk gksxkA
;g vk'kk dh tkrh gS fd euksfoKku osQ vkuqHkfod Lo:Ik rFkk ekuo O;ogkj osQ vè;;u esa oSKkfud
mikxe dks viukus osQ fo"k; ls fo|kfFkZ;ksa dks voxr djk;k tk,xkA

bl IkkB~;IkqLrd esa ukS vè;k; gSaA ;s mu fo"k;ksa ls lacafèkr gSa tks euksfoKku esa Ikzos'k&IkkB~;Øe osQ fy,
egRoiw.kZ le>s tkrs gSaA IkzR;sd vè;k; lh[kus osQ mís'; ls IkzkjaHk gqvk gSA vè;k; esa lfEefyr dh tkus
okyh fo"k;oLrq dh :Ikjs[kk vè;k; dh ,d lexz n`f"V IkzLrqr djrh gSA IkzR;sd vè;k; osQ IkzkjaHk esa fn;k
x;k Ikfjp; fo|kfFkZ;ksa osQ IkwoZorhZ Kku dks c<+kus osQ fy, lwpukijd ,oa pqukSrhiw.kZ gSA IkzR;sd vè;k; esa
eq[; fo"k;oLrq] mnkgj.kksa] n`"Vkarksaa] lkjf.k;ksa] fØ;kdykiksa ,oa ckWDlksa ls ;qDr gS tks laizR;;ksa dks vPNh
rjg le>us esa fo|kfFkZ;ksa dh lgk;rk djsxkA ;s IkkB~;IkqLrd osQ vfHkUu vax gSa ,oa budk mi;ksx djuk
pkfg,A IkzR;sd vè;k; osQ var esa IkzLrqr lkjka'k] tks oqQN Ik<+k vFkok Ik<+k;k x;k gS] mloQks IkqucZfyr ,oa
lqn`<+ djrk gSA dksbZ vè;k; fo'ks"k IkzkjaHk djus ls Ikgys fo|kfFkZ;ksa dks IkzksRlkfgr dhft, fd os vè;k; dk
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viii

lkjka'k Ik<+ ysaA vè;k; osQ var esa leh{kkRed Ikz'uksa ls le>] vuqiz;ksx rFkk dkS'ky dks c<+kok feysxk vkSj
mPp Lrjh; fparu esa o`f¼ gksxhA IkzR;sd vè;k; osQ var esa fn, x, Ikfj;kstuk fopkj dk mís'; fo|kfFkZ;ksa
dks {ks=k&dk;ks± rFkk vuqHko IkzkIr djus osQ fy, tkx`r djuk gSA blls fo|kFkhZ vewrZ laizR;;ksa dks vius
fnu&Ikzfrfnu osQ thou dh ?kVukvksa ls tksM+dj vfèkd lkFkZd <ax ls le> losaQxsA ge vk'kk djrs gSa fd
vki budk mi;qDr mi;ksx djsaxs rFkk uohu vfèkxe ds voljksa dk ltZu djsaxsA

;|fi IkkB~;IkqLrd dh fo"k;oLrq dks fofHkUu 'kh"kZdksa esa O;ofLFkr fd;k x;k gS_ tSls & vfèkxe]
fparu] Le`fr] vfHkizsj.kk ,oa laosx] vkfn rFkkfi lHkh vè;k;ksa esa muosQ varxZr Hkh la;kstu j[kus dk Ikz;kl
fd;k x;k gS ftlls lkrR; ,oa lexzrkoknh Ikfjn`'; cuk, j[kk tk losQA IkkB~;IkqLrd esa fn, x,
fØ;kdykiksa dk p;u lkoèkkuhiwoZd fd;k x;k gS ftlls fd d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dh lgHkkfxrk dks
vfèkdkfèkd :Ik ls c<+k;k tk losQA cgqr&ls fØ;kdyki ,sls gSa ftUgsa ljyrkiwoZd fd;k tk ldrk gS
,oa dksbZ fo'ks"k lkexzh Hkh vko';d ugha gksrh gSA bUgsa d{kk esa gh laiUu fd;k tk ldrk gS vFkok
x`gdk;Z osQ :Ik esa fn;k tk ldrk gSA tgk¡ oqQN fØ;kdyki lewg&osaQfnzr gSa] ogha oqQN oS;fDrd Lo:Ik
osQ gSaA lewg&osaQfnzr fØ;kdyki Vhe fuekZ.k osQ fy, egRoiw.kZ gksrs gSa] ftlls lkFk&lkFk Hkkxhnkjh osQ vkuan
dk vuqHko gksrk gS rFkk ,d&nwljs osQ fopkjksa osQ Ikzfr lEeku O;Dr djus dk volj feyrk gSA fØ;kdykiksa
osQ l=k lapkfyr djrs le; bl ckr dk fo'ks"k è;ku j[kuk pkfg, fd d{kk dk okrkoj.k ,slk cuk jgs
tks IkkjLifjd lEeku] fo'okl rFkk lg;ksx osQ fy, Ikzsjd gksA pw¡fd gj d{kk fHkUu gksrh gS rFkk IkzR;sd
vè;kid vyx gksrk gS] vr% bu fØ;kdykiksa dks IkfjorZuh; vko';drkvksa ,oa lanHkks± ls vuqowQfyr
gksuk pkfg,A

;g fo'ks"k :Ik ls è;krO; gS fd bl IkkB~;iqLrd dks Ik<+krs le; gesa oSKkfud ,oa vkuqHkfod mikxekas
esa larqyu cuk, j[kus osQ fy, Ikz;kl djrs jguk pkfg,A
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fo|kfFkZ;ksa osQ fy, funsZ'k

bl IkkB~;IkqLrd dk fodkl vkidks euksfoKku dh ewy fo"k;oLrq ls Ikfjfpr djkus gsrq fd;k x;k gSA ewy
fo"k; dk Kku nsus osQ vfrfjDr] yksxksa osQ ,oa Lo;a osQ O;ogkj dks le>uk ,oa vkidh ftKklk c<+kuk
bldk ewy è;s; gSA IkkB~;IkqLrd dk var%fØ;kRed Lo:Ik gksus osQ dkj.k ;g euksfoKku dks ,d
fo|k'kk[kk osQ :Ik esa le>us osQ lkFk gh lkFk fnu&Ikzfrfnu osQ thou esa euksfoKku osQ O;kogkfjd
vuqiz;ksx dks Hkh le>us esa vkidh lgk;rk djsxhA blosQ fy, vko';d gS fd vki d{kk osQ fØ;kdykiksa
esa Hkkx yas rFkk viuh lksp Ikznf'kZr djsaA

IkzkjaHk esa vki fo"k; osQ dF; ls Ikfjfpr gksb, ftlls vkidks bl ckr dh tkudkjh gks tk,xh fd
dkSu ls 'kh"kZdksa dks fy;k x;k gS rFkk vè;k;ksa dk Øe D;k gSA IkzR;sd vè;k; dk mís'; ,oa fo"k;oLrq
dh :Ikjs[kk IkzLrqr dh xbZ gSA mís';&o.kZu ls vkidks Kkr gks losQxk fd mDr vè;k; Ik<+us osQ ckn vki
D;k tku losaQxsA IkzR;sd vè;k; osQ IkzkjaHk esa Ikfjp; fn;k x;k gS ftlls vkidks ̂ vkxs D;k gS* dh laf{kIr
>k¡dh fey losQxhA fo"k;oLrq esa ckWDl ,oa fØ;kdyki Hkh gaSA bu ckWDlksa esa uohure fl¼karksa ,oa fd,
x, Ikz;ksxksa ls lacaf/r rFkk fnu&Ikzfrfnu dh IkfjfLFkfr;ksa esa buosQ vuqiz;ksx dh lwpuk,¡ IkzkIr gksaxhA ;s
IkqLrd osQ vfHkUu vax gSa rFkk vkidks pkfg, fd vki bUgsa Ik<+sa ftlls vkidk n`f"V{ks=k o`gÙkj gks rFkk
Kku dh yyd tkx`r gks losQA IkkB~;IkqLrd esa fn, x, mnkgj.k thou dh okLrfod ?kVukvksa ,oa vuqHkoksa
ls lacaf/r gSaA tks oqQN Ik<+k;k ,oa le>k x;k gS] mldks lqn`<+ djus osQ fy, IkzR;sd vè;k; osQ var esa
lkjka'k fn;k x;k gSA fiQj blosQ ckn leh{kkRed Ikz'u fn, x, gSaA laHkor% bu Ikz'uksa ls vkykspukRed fparu
mRiUu gksxk rFkk vkiesa Ikz'u IkwNus ,oa roZQ djus dh 'kfDr dk fodkl gksxkA bu Ikz'uksa dks gy djus osQ
fy, ge vkidks mRlkfgr djrs gSaA vkidh bu Ikz'uksa osQ Ikzfr vuqfØ;kvksa ls Ik<+k, x, laizR;;ksa Ikj vkidh
egkjr IkzkIr djus dh ek=kk rFkk vkiosQ Kku dh xgjkbZ nksuksa dk laosQr feysxkA

;g vko';d gS fd IkzR;sd vè;k; osQ var esa fn, x, Ikzeq[k Iknksa dks rFkk mudh IkfjHkk"kkvksa dks
lh[ksaA IkkB~;IkqLrd osQ var esa nh xbZ 'kCnkoyh fo"k; osQ Ikzfrik|ksa dks Li"V djus osQ fy, ,d vfr mÙke
lk/u fl¼ gksxhA

vkb,] vè;k;ksa osQ var esa fn, x, fofHkUu fØ;kdykiksa ,oa Ikfj;kstuk fopkjksa Ikj ckr djsaA budk
mís'; vkuqHkfod vf/xe dks c<+kok nsuk gSA bu fØ;kdykiksa dks djrs le; vkidk vuqHko Lo;a ,oa
nwljksa osQ fo"k; esa tkuus esa vkidh lgk;rk djsxkA buls ,d lgk;rk ;g feysxh fd vki d{kk esa Ik<+k,
x, laizR;;ksa dks okLrfod thou n'kkvksa ls tksM+dj ns[k losaQxsA ftrus vf/d fØ;kdykiksa osQ lkFk laHko
gks losQ mruk vf/d muls tqfM+, D;ksafd blls vki euksoSKkfud laizR;;ksa dks vkSj vPNh rjg le> losaQxsA
Ikfj;kstuk fopkj Hkh djosQ oqQN lh[kus dks egÙo nsrs gaSA vkidks viuh d{kk ls ckgj fudydj yksxksa ls
lk{kkRdkj djuk IkM+ ldrk gS vFkok lwpuk,¡ ,df=kr djuh IkM+ ldrh gSaA laHko gS fd vki lHkh
Ikfj;kstukvksa Ikj dk;Z u dj losaQ Ikjarq tks vkidh jQfp osQ gksa mu Ikj dk;Z dhft,A

vki bl fo"k; osQ fofo/ {ks=kksa dh [kkst ;k=kk izkajHk djus tk jgs gSaA tSls vki vkxs c<+saxs] vkidks
ikB~;iqLrd esa oqQN IkM+ko ,sls feysaxs tgk¡ vki vius ̂ Lo* rFkk ftl nqfu;k osQ ,d Hkkx osQ :Ik esa vki
jg jgs gaS & mlosQ fo"k; esa tku losaQxsA blosQ fy, euksfoKku osQ }kjiV [kqys gaS] bldk mi;qDr mi;ksx
dhft,A ;fn vki baVjusV Ikj dk;Z djuk tkurs gSa rks vius vè;kid dh lgk;rk ls ,slh lkbV ns[ksa tks
bl IkqLrd dh fo"k;oLrq ls lacaf/r lwpuk,¡ nsrh gSaA
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx 4d

ukxfjdksa osQ ewy drZO;
vuqPNsn 51 d
ewy drZO; & Hkkjr osQ izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og &

(d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlosQ vkn'kks±] laLFkkvksa] jk"Vªèot vkSj jk"Vªxku dk vknj
djs_

([k) Lora=krk osQ fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kks± dks ân;
esa latks, j[ks vkSj mudk ikyu djs_

(x) Hkkjr dh laizHkqrk] ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k cuk, j[ks_

(?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djs_

(Ä) Hkkjr osQ lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks
/eZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k oxZ ij vkèkkfjr lHkh HksnHkkoksa ls ijs gks] ,slh izFkkvksa dk
R;kx djs tks efgykvksa osQ lEeku osQ fo#n~/ gkas_

(p) gekjh lkekfld laLd̀fr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egRRo le>s vkSj mldk ifjj{k.k
djs_

(N) izkd̀frd i;kZoj.k dh] ftlds varxZr ou] >hy] unh vkSj oU; tho gSa] j{kk djs vkSj
mldk laoèkZu djs rFkk izkf.kek=k osQ izfr n;kHkko j[ks_

(t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djs_

(>) lkoZtfud laifRr daaks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs_

(×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/;ksa osQ lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr~
iz;kl djs] ftlls jk"Vª fujarj c<+rs gq, iz;Ru vkSj miyfC/ dh ubZ m¡Qpkb;ksa dks Nw
losQ_ vkSj

(V) ;fn ekrk&firk ;k laj{kd gS] Ng o"kZ ls pkSng o"kZ rd dh vk;q okys vius]
;FkkfLFkfr] ckyd ;k izfrikY; dks f'k{kk osQ volj iznku djsA
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IkkB~;IkqLrd fuekZ.k lfefr

Ekq[; lykgdkj

vkj-lh- f=kikBh] IkzksisQlj ,oa funs'kd] th-ch- Ikar lkekftd foKku laLFkku] >wlh] bykgkckn

lnL;

vkj-lh- feJ] IkzksisQlj] euksfoKku foHkkx] cukjl fganw fo'ofo|ky;] okjk.klh

Å"kk vkuan] vè;kfidk] lasV FkkWel xYlZ lhfu;j lsosaQMjh LowQy] eafnj ekxZ] u;h fnYyh
,-osQ- eksgarh] IkzksisQlj] tkfdj gqlSu 'kSf{kd vè;;u osaQnz] ,l-,l-,l- II] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] u;h fnYyh

,-osQ- JhokLro] izokpd] 'kSf{kd vuqla/ku vkSj uhfrxr lan'kZ foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh

uferk Ikk.Ms;] IkzksisQlj] euksfoKku foHkkx] bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn

uafnrk ckcw] izokpd] euksfoKku foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

uhye JhokLro] vè;kfidk] olar oSyh LowQy] olar oqaQt] u;h fnYyh

ch-,u- Ikqgk.k] IkzksisQlj (vodk'kçkIr) mRdy fo'ofo|ky;] Hkqous'oj

ch-Mh- frokjh] IkzksisQlj] euksfoKku foHkkx] egkRek xka/h dk'kh fo|kihB] okjk.klh

ekul oqQekj eaMy] funs'kd] j{kk euksoSKkfud vuqla/ku laLFkku] frekjiqj] fnYyh

'koqaQryk ,l- tSeu] Ikzkpk;kZ] lh-,l-osQ-,e- fo|ky;] lrcjh] Nrjiqj] u;h fnYyh

lh- lqokfluh] IkzoDrk] xkxhZ dkWyst] u;h fnYyh

lquhrk vjksM+k] ofj"B Ikjke'kZnkrk] jktdh; dU;k mPprj ekè;fed fo|ky; uacj 1] :Ik uxj] fnYyh

lq"kek xqykVh] IkzksisQlj ,oa vè;{k] 'kSf{kd euksfoKku vkSj f'k{kk vk/kj foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh

fganh vuqokn

vatfy] izokpd] bykgkckn fMxzh dkWyst (dU;k)] bykgkckn

vkns'k vxzoky] izksisQlj (vodk'kizkIr)] nhun;ky mikè;k; xksj[kiqj fo'ofo|ky;] xksj[kiqj

cCcu feJ] izksisQlj] nhun;ky mikè;k; xksj[kiqj fo'ofo|ky;] xksj[kiqj

jkosQ'k ikaMs;] izokpd] egkRek xka/h dk'kh fo|kihB] okjk.klh

lnL;&leUo;d

IkzHkkr oqQekj feJ] IkzoDrk] 'kSf{kd euksfoKku vkSj f'k{kk vk/kj foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh

vatqe flfc;k] Ikzokpd] 'kSf{kd euksfoKku vkSj f'k{kk vk/kj foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
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vkHkkj

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj Ikzf'k{k.k Ikfj"kn~] u;h fnYyh IkzksisQlj lq"kek xqykVh] vè;{k] 'kSf{kd euksfoKku

vkSj f'k{kk vkèkkj foHkkx dks bl IkkB~;IkqLrd osQ fuekZ.k osQ fofHkUu pj.kksa esa lg;ksx nsus osQ fy, èkU;okn

nsrh gSA ikB~;IkqLrd osQ lqèkkj esa lq>ko ,oa IkzfrizkfIr nsus osQ fy, ,y-ch- f=kikBh] IkzksisQlj (vodk'kizkIr)]

nhun;ky mikè;k; xksj[kiqj fo'ofo|ky;] xksj[kiqj_ lkxj 'kekZ] IkzksisQlj (vodk'kizkIr)] fgekpy Ikzns'k

fo'ofo|ky;] f'keyk] oSQyk'k rqyh] çokpd] tkfdj gqlSu dkWyst] u;h fnYyh rFkk ljyk tkok] çokpd

ysMh Jhjke dkWyst] u;h fnYyh dk ge vkHkkj O;Dr djrs gaSA

Mh-Mh- ukSfV;ky] lfpo (vodk'kizkIr)] oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx] u;h fnYyh osQ

çfr rduhdh 'kCnkoyh rS;kj djus esa lg;ksx osQ fy, vkSj iq"ik feJ] izksisQlj] y[kuÅ fo'ofo|ky;]

y[kuÅ osQ çfr fganh vuqokn osQ iqujh{k.k gsrq ge vkHkkjh gSaA IkkaMqfyfi dks ns[kus ,oa lkFkZd ifjorZuksa osQ

lq>ko osQ fy,] oanuk flag] Ikjke'kZnkrk laiknd dks ge fo'ks"k :Ik ls èkU;okn nsrs gSaA

Ikfj"kn~] iqLrd fuekZ.k osQ fofHkUu pj.kksa esa lg;ksx osQ fy, ious'k oekZ] lhek esgeh] Mh-Vh-ih-

vkWijsVj_ jkèkk] Ikzeksn oqQekj >k] dkWih ,MhVj_ js[kk 'kekZ] jkosQ'k oqQekj] IkzwiQ jhMj_ rFkk iadt dDdM+]

oaQI;wVj LVs'ku bapkTkZ osQ izfr ikB~;iqLrd dks :ikf;r djus osQ fy, lknj vkHkkj O;Dr djrh gSA var esa

Ikjarq de ugha] izdk'ku foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- }kjk gesa iw.kZ lg;ksx ,oa lqfoèkk,¡ izkIr gqb±_ blosQ fy,

ge vkHkkjh gSaA
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fo"k;lwph

vkeq[k iii

f'k{kdksa osQ fy, funsZ'k vii

fo|kfFkZ;ksa osQ fy, funsZ'k ix

vè;k; 1
euksfoKku D;k gS \ 1

vè;k; 2
euksfoKku esa tk¡p dh fof/;k¡ 22

vè;k; 3
ekuo O;ogkj osQ vk/kj 43

vè;k; 4
ekuo fodkl 65

vè;k; 5
laosnh] vo/kfud ,oa çkR;f{kd çfØ;k,¡ 87

vè;k; 6
vf/xe 111

vè;k; 7
ekuo Le`fr 137

vè;k; 8
fparu 155

vè;k; 9
vfHkçsj.kk ,oa laosx 176

'kCnkoyh 196

iBuh; iqLrosaQ 210
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx&3 (vuqPNsn 12&35)

(vfuok;Z 'krks±] oqQN vioknksa vkSj ;qfDr;qDr fuc±/u osQ v/hu)
n~okjk iznRr

ewy vf/dkj
lerk dk vf/dkj

• fof/ osQ le{k ,oa fof/;ksa osQ leku laj{k.k_
• /eZ] ewyoa'k] tkfr] fyax ;k tUeLFkku osQ vk/kj ij_
• yksd fu;kstu osQ fo"k; esa_
• vLi`';rk vkSj mikf/;ksa dk varA

Lokra=;&vf/dkj

• vfHkO;fDr] lEesyu] la?k] lapj.k] fuokl vkSj o`fRr dk Lokra=;_
• vijk/ksa osQ fy, nks"k fln~f/ osQ laca/ esa laj{k.k_
• izk.k vkSj nSfgd Lora=krk dk laj{k.k_
• N% ls pkSng o"kZ dh vk;q osQ cPpksa dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk_
• oqQN n'kkvksa esa fxjÝrkjh vkSj fujks/ ls laj{k.kA

'kks"k.k osQ fo#n~/ vf/dkj

• ekuo osQ nqO;kZikj vkSj cykr Je dk izfr"ks/_
• ifjladVe; dk;ks± esa ckydksa osQ fu;kstu dk izfr"ks/A

/eZ dh Lora=krk dk vf/dkj

• var%dj.k dh vkSj /eZ osQ vck/ :i ls ekuus] vkpj.k vkSj izpkj dh Lora=krk_
• /kfeZd dk;ks± osQ izca/ dh Lora=krk_
• fdlh fof'k"V /eZ dh vfHko`n~f/ osQ fy, djkas osQ lank; osQ laca/ esa Lora=krk_
• jkT; fuf/ ls iw.kZr% iksf"kr f'k{kk laLFkkvksa esa /kfeZd f'k{kk ;k /kfeZd mikluk esa

mifLFkr gksus osQ laca/ esa Lora=krkA

laLo`Qfr vkSj f'k{kk laca/h vf/dkj

• vYila[;d&oxks± dks viuh Hkk"kk] fyfi ;k laLo`Qfr fo"k;d fgrksa dk laj{k.k_
• vYila[;d&oxks± n~okjk viuh f'k{kk laLFkkvksa dk LFkkiu vkSj iz'kkluA

lkafo/kfud mipkjksa dk vf/dkj

• mPpre U;k;ky; ,oa mPp U;k;ky; osQ funsZ'k ;k vkns'k ;k fjV n~okjk iznRr
vf/dkjksa dks izofrZr djkus dk mipkjA
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