
fo'o dh c<+rh tula[;k osQ lkFk [kk| mRiknu dh o`f¼ ,d
izeq[k vko';drk gSA i'kqikyu rFkk ikni iztuu ij ykxw gksus okys
tSfod fl¼kar] [kk| mRiknu c<+kus osQ gekjs iz;klksa esa eq[; Hkwfedk
fuHkkrs gSaA Hkfo"; esa dbZ ubZ rduhosaQ] tSls Hkwz.k LFkkUkkarj.k
izkS|ksfxdh rFkk Ård lao/Zu [kk| mRiknu esa vfrfjDr o`f¼ osQ
fy, vk/kjh; Hkwfedk fuHkk;saxsA

9-1 i'kqikyu

i'kqikyu] i'kqiztuu rFkk i'kq/u o`f¼ dh ,d Ñf"k i¼fr gSA ;g
fdlkuksa osQ fy, ,d izeq[k fuiq.krk rFkk oSKkfudksa osQ fy, dyk gSA
i'kqikyu dk laca/ i'kq/u tSls&HkSal] xk;] lwvj] ?kksM+k] HksM+] Å¡V]
cdjh vkfn osQ iztuu rFkk mudh ns[kHkky ls gksrk gS tks ekuo osQ
fy, ykHkizn gSaA ;fn foLr`r :i ls ns[kk tk; rks blesa oqQDoqQV
rFkk eRL; ikyu Hkh 'kkfey gSaA ekfRL;dh esa eRL;ksa (eNfy;ksa)]
e`nqdoph (eksyLd)] rFkk ØLVsf'kvkbZ (izkWu] ozSQc vkfn) dk ikyu
iks"k.k] mudks idM+uk (f'kdkj) cspuk vkfn 'kkfey gSA vfr
izkphudky ls ekuo }kjk tSls— e/qeD[kh] js'kedhV] >haxk (izkWu)]
osQdM+k (ØSc)] eNfy;k¡] i{kh] lqvj] HksM+] Å¡V vkfn dk iz;ksx
muosQ mRiknksa tSls— nw/] vaMs] ek¡l] Åu] js'ke] 'kgn vkfn izkIr
djus osQ fy, fd;k tkrk jgk gSA

vè;k; 9

[kk| mRiknu esa o`f¼ dh dk;Zuhfr

9.1 i'kqikyu

9.2 ikni iztuu

9.3 ,dy dksf'kdk
izksVhu

9.4 Ård lao/Zu
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,d x.kuk osQ vuqlkj fo'o dh 70 izfr'kr ls Hkh vf/d i'kq/u Hkkjr rFkk phu
esa gSA ;|fi ;g tkudj vk'p;Z gksxk fd budk fo'o iQkeZ mRiknksa dk ;ksxnku ek=k
25 izfr'kr gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd izfr bZdkbZ mRikndrk dh nj cgqr gh de
gSA vr% i'kq iztuu rFkk ns[kHkky dh ikjaifjd i¼fr;ksa osQ vfrfjDr xq.koÙkk rFkk
mRikndrk esa lq/kj ykus osQ fy, u;h izkS|ksfxdh dk Hkh iz;ksx djuk gksxkA

9-1-1 iQkeZ rFkk iQkeZ i'kqvksa dk izca/u

iQkeZ izca/u dh ikjaifjd i¼fr;ksa dh ,d O;olkf;d igq¡p gksuh pkfg,] ftllss gekjs
[kk| mRiknu dks vkSj vf/d vko';d c<+kok fey losQA vkb,! fofHkUu i'kq&iQkeZ&iz.kkyh
esa oqQN izca/u izfØ;k,¡] ftUgsa iz;ksx esa yk;k tkrk gS] mu ij fopkj foe'kZ djsaA

9-1-1-1 Msjh iQkeZ izca/u

Msjh&m|ksx ,d i'kq izca/u gS] ftlls ekuo [kir osQ fy, nqX/ rFkk blosQ mRikn
izkIr gksrs gSaA D;k vki ,sls i'kqvksa dh lwph rS;kj dj ldrs gSa tks Msjh esa jgrs gSa\
Msjh iQkeZ osQ nqX/ ls cus fofHkUu izdkj osQ mRikn dkSu&dkSu ls gksrs gSa\ Msjh iQkeZ
izca/u esa ge mu lalk/uksa rFkk ra=kkas osQ fo"k; esa vè;;u djrs gSa ftuls nqX/ dh
xq.koÙkk esa lq/kj rFkk mldk mRiknu c<+rk gSA nqX/ mRiknu ewy :i ls iQkeZ esa jgus
okys i'kqvksa dh uLy dh xq.koÙkk ij fuHkZj djrk gSA vPNh uLy] ftlesa mPp
mRiknu {kerk okyh vPNh uLy ({ks=k dh tyok;q ifjfLFkfr;ksa osQ rgr) dk p;u
rFkk mudh jksxksa osQ izfr izfrjks/d {kerk dks egÙoiw.kZ ekuk tkrk gSA vPNh mRiknu
{kerk izkIr djus osQ fy, i'kqvksa dh vPNh ns[kHkky] ftlesa muosaQ jgus dk vPNk
?kj rFkk i;kZIr ty rFkk jksxeqDr okrkoj.k gksuk vko';d gSA i'kqvksa dks Hkkstu iznku
djus dk <ax oSKkfud gksuk pkfg,A blesa fo'ks"kdj pkjs dh xq.koÙkk rFkk ek=kk ij cy
fn;k tkuk pkfg,A blosQ vfrfjDr nqX/hdj.k] rFkk nqX/ mRiknksa osQ HkaMkj.k] rFkk
ifjogu osQ nkSjku dM+h liQkbZ rFkk LokLF; (i'kq rFkk i'kq ij dk;Z djus okyk
O;fDr) dk egÙo loksZifj gSA ;|fi_ bu fnuksa buesa ls vf/dka'k lalk/u ;kaf=kd gks
pqosQ gSa] ifj.kkeLo:i tks O;fDr bl dk;Z dks ns[krk gS_ mlosQ laioZQ esa ;g mRikn
lh/s ugha vkrsA bu dBksj mik;ksa dks lqfuf'pr djus osQ fy, lgh&lgh fjdkMZ j[kus
,oa fujh{k.k dh vko';drk gksrh gSA blls leL;kvksa dh igpku vkSj mudk lekèkku
'kh?kzrkiwoZd fudkyuk laHko gks tkrk gSA i'kq&fpfdRld dk fu;fer tk¡p gsrq vkuk
vfuok;Z gSA

laHkor% vkidks vR;ar gh jkspd yxsxk ;fn vkidks Msjh m|ksx osQ fofo/
igyqvksa ij ,d iz'ukoyh rS;kj djus dks dgk tk;] vki vius ikl esa fLFkr Msjh
iQkeZ tkdj mldk fujh{k.k djsa vkSj vius }kjk rS;kj iz'ukoyh osQ mÙkj izkIr djsaA

9-1-1-2 oqQDoqQV iQkeZ izca/u

oqQDoqQV] ikyrw oqQDoqQVkfn dk ,d oxZ gS ftldk iz;ksx Hkkstu osQ fy, vFkok muosQ
vaMksa dks izkIr djus osQ fy, fd;k tkrk gSA izk:fid :i ls blesa oqQDoqQV] cr[k]
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rFkk dHkh&dHkh VdhZ vkSj xhTk Hkh 'kkfey fd;s x, gSaA cgqèkk
oqQDoqQV (iksyVªh) 'kCn dk iz;ksx osQoy bu if{k;ksa osQ ek¡l osQ fy,
gh fd;k tkrk gS_ ijarq lkekU;r% vU; if{k;ksa dk ek¡l Hkh blesa
'kkfey gSA

Msjh m|ksx dh Hkk¡fr oqQDoqQV iQkeZ izca/u osQ fy, Hkh mi;qDr
uLysa] lgh] lqjf{kr iQkeZ dh ifjfLFkfr;k¡] lgh&lgh vkgkj rFkk ty
vkSj liQkbZ ,oa LokLF; egÙoiw.kZ ?kVd gSaA

vkius Vsyhoh”ku dh [kcjksa rFkk v[kckjksa esa cMZ Ýyw ok;jl osQ
ckjs esa rks vo'; ns[kk] lquk vkSj i<+k gksxkA blls ns'kHkj esa luluh
vkSj Mj dk okrkoj.k mRiUu gks x;k FkkA blosQ ifj.kke Lo:i vaMksa
rFkk fpdu dh [kir ij Hk;adj izHkko iM+kA blosQ ckjs esa vkSj
vfèkd tkuus dk iz;Ru djks vkSj fopkj&foe'kZ djosQ iqf"V djks fd
mRiUu Mj dk okrkoj.k dgk¡ rd lgh Fkk\ ;fn oqQN oqQDoqQV
laØfer gksa rc bl Ýyw dks iQSyus ls fdl izdkj jksosaQxsA

9-1-2 i'kq iztuu

i'kq iztuu] i'kq ikyu dk ,d egÙoiw.kZ igyw gSA i'kq iztuu dk
mís'; i'kqvksa osQ mRiknu dks c<+kuk rFkk muosQ mRiknksa dh okafNr
xq.koÙkk esa lqèkkj djuk gSA fdl fdLe osQ y{k.kksa dks izkIr djus osQ
fy, ge i'kq&iztuu djrs gSa\ D;k y{k.kksa dk p;u ilan osQ i'kqvksa
ls vyx gS\

ge uLy 'kCn ls D;k le>rs gSaA i'kqvksa dk og lewg tks oa'k rFkk lkekU; y{k.kksa
tSls lkekU; fn[kkoV] vkÑfr] vkdkj] la:i.k vkfn esa leku gksa] ,d uLy osQ
dgykrs gSaA vki vius {ks=k osQ iQkeZ osQ i'kqvksa dks oqQN lkekU; uLyksa osQ ukekas dk
irk yxk,¡A

,d gh uLy osQ i'kqvksa osQ eè; tc iztuu gksrk gS rks og var%iztuu dgykrk
gSA tcfd fHkUu&fHkUu uLykas osQ eè; iztuu djk;k tk, og cfg%iztuu dgykrk gSA

(d) var% iztuu & var%iztuu dk vFkZ ,d gh uLy osQ vf/d fudVLFk
O;fDr osQ eè; 4&6 ih<+h rd laxe gksuk gSA iztuu dh dk;Zuhfr fUkEu
izdkj ls gksrh gSA ,d UkLy ls mÙke fdLe dk uj rFkk mÙke fdLe dh eknk
dks igys vfHkfu/kZfjr fd;k tkrk gS rFkk tksM+ksa esa mudk laxe djk;k tkrk
gSA ,sls laxe ls tks larfr mRiUu gksrh gS] ml larfr dk ewY;kadu fd;k
tkrk gS rFkk Hkfo"; esa djk, tkus okys laxe osQ fy, vR;ar gh mÙke fdLe
osQ uj rFkk eknk dh igpku dh tkrh gSA i'kqvksa esa Js"B eknk] pkgs og xk;
vFkok HkSal gks] izfr nqX/hdj.k ij vf/d nw/ nsrh gSaA nwljh vksj] lk¡M+ksa esa
Js"B vU; ujksa dh rqyuk esa Js"B fdLe dh larfr mRiUu dj loQrs gSaA

fp=k 9.1 mUur iztfur i'kq rFkk oqQDoqQV
(fpfdu) dh uLy (v) tlhZ
(c) ysxgkuZ

(v)

(c)
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esaMy }kjk fodflr le;qXeth 'kq¼oa'kØe vè;k; 5 esa of.kZr dk iqu%
Lej.k djsa! Bhd blh gh izdkj dh dk;Zuhfr dk iz;ksx eVjksa dh Hkk¡fr
i'kqvksa esa 'kq¼ oa'kØe fodflr djus esa fd;k x;k gSA var% iztuu
le;qXerk dks c<+kok nsrk gSA bl izdkj ;fn ge fdlh Hkh izdkj osQ i'kq
esa 'kq¼ oa'kØe fodflr djuk pkgrs gSa rks var%iztuu vko';d gSA
var%iztuu gkfuizn vizHkkoh thu] tks p;u }kjk fu"dkflr fd, tkrs gSa]
mUgsa mn~Hkkflr djrk gSA ;g Js"B fdLe osQ thuksa osQ lap;u esa rFkk de
okaNuh; thuksa osQ fu"dklu esa lgk;rk iznku djrk gSA vr% ;g rjhdk] tgk¡
izR;sd in ij p;u gks] ogk¡ variztkr O;f"V dh mRikndrk c<+krh gSA
;|fi var% iztuu esa ;fn yxkrkj lrr~ cuh jgs_ fo'ks"kdj fudV
var%iztuu ls_ lkekU;r% tuu {kerk vkSj ;gk¡ rd fd mRikndrk ?kV tkrh
gSA bls var%iztuu volknu dgrs gSaA tc dHkh ;g leL;k osQ :i esa
lkeus vk,_ rc iztuu O;f"V osQ p;fur i'kqvksa dk mlh uLy osQ vlac¼
Js"B i'kqvksa ls laxe djk;k tk,A blls lkekU;r% tuu {kerk rFkk mRiknu
nksuksa dks cuk, j[kus esa lgk;rk feyrh gSA

([k) cfg%iztuu & fcuk fdlh laca/ okys i'kqvksa osQ eè; gksus okyk iztuu gh
cfg%iztuu gksrk gSA blesa ,d uLy dh (ijarq budk iwoZt lkekU; ugha gksuk
pkfg,) vFkok fHkUu&fHkUu uLyksa (ij iztuu) vFkok fHkUu iztkfr;ksa (var
fof'k"V ladj.k) dh O;f"V;k¡ Hkkx ysrh gSaA

(x) cfg%ladj.k & ,d gh uLy osQ Hkhrj i'kqvksa osQ laxe dh ;g fØ;k
cfg%ladj.k dgykrh gS ijarq blesa 4&6 ihf<+;ksa rd nksuksa vksj dh fdlh Hkh
oa'kkoyh esa mHk; iwoZt ugha gksuk pkfg,A bl laxe osQ ifj.kkeLo:i tks
larfr mRiUu gksrh gS] og cfg%ladj.k dgykrh gSA iztuu dh ;g fof/ ,sls
i'kqvksa osQ fy, loZJs"B ekuh tkrh gS] ftudh nqX/ mRiknu {kerk rFkk
ek¡lnk;h nj vkSlr ls de gksrh gSA ,dy cfg%ladj.k ls cgqèkk var%iztuu
volknu lekIr gks tkrk gSA

(?k) ladj.k & bl fof/ esa ,d uLy osQ Js"B uj dk nwljh uLy dh Js"B eknk
osQ lkFk laxe djk;k tkrk gSA ladj.k nks fofHkUu uLyksa osQ okaNuh; xq.kksa osQ
la;kstu esa lgk;d gksrk gSA larfr ladj i'kqvksa dk iz;ksx O;kikfjd Lrj ij
mRiknu osQ fy, fd;k tk ldrk gSA budk iz;ksx var% iztuu osQ fdlh :i
,oa p;u osQ fodYih :i esa fodflr gks losQ] ftlls u;h LFkk;h uLysa tks
orZeku uLyksa ls gj izdkj ls Js"B gSaA blh fof/ }kjk i'kqvksa dh vusd u;h
uLyksa dk fodkl gqvk gSA fgljMSy HksM+ dh ,d u;h uLy gS] ftldk
fodkl iatkc esa chdkusjh ,Soht (HksM+) rFkk eSjhuks jsEl (es<+k ;k es"k) osQ
chp laxe djkus ls gqvkA

(Ä) var%fof'k"V ladj.k & bl fof/ esa nks fofHkUu iztkfr;ksa osQ uj rFkk eknk
i'kqvksa osQ eè; laxe djk;k tkrk gSA oqQN ekeyksa esa larfr eas nksuksa tudksa
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osQ okaNuh; xq.k lfEefyr gks tkrs gSa rFkk bl larfr dk
i;kZIr vkfFkZd egÙo gksrk gS_ tSls& [kPpj (fp=k 9-2)A
D;k vki tkurs gSa fd [kPpj dh mRifÙk fdl ladj.k dk
ifj.kke gS\

Ñf=ke oh;Zlspu dk iz;ksx djrs gq, fu;af=kr iztuu iz;ksxksa dks
laiUu fd;k tkrk gSA ftl uj dk p;u ,d tud osQ :i esa fd;k
x;k gks] mldk oh;Z ,df=kr djosQ iztud }kjk p;fur eknk osQ
tuu iFk esa var{ksi dj fn;k tkrk gSA oh;Z dk iz;ksx rqjar fd;k
tkuk pkfg, ;k bls fgehÑr dj ckn esa iz;ksx esa ykuk pkfg,A bls
fgehÑr :i esa ogk¡ vfHkxefur Hkh fd;k tk ldrk gS] tgk¡ eknk jg jgh gSaA bl
izdkj okaNuh; laxe dh fØ;k laiUu gksrh gSA lkekU; laxe ls mRiUu vusd leL;k,¡
Ñf=ke oh;Zlspu dh izfØ;k ls nwj gks tkrh gSA D;k vki bl ij fopkj&foe'kZ dj
oqQN dks lwphc¼ dj ldrs gSa\

;|fi Ñf=ke oh;Zlspu dh fØ;k dks viuk;k tkrk gS fiQj Hkh cgq/k ifjiDo uj
rFkk eknk i'kqvksa osQ eè; gksus okys laxe ls] mRiUu ladj.k dh nj ls feyus okyh
liQyrk oqQN de gh gksrh gSA ladjksa osQ liQy mRiknu esa lq/kj ykus osQ fy, vU;
fof/;ksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA eYVhfiy vkSfo;wys'ku] ,SEcz;ks VªkaliQj (Hkzw.k
varj.k) rduhd xkS i'kqvksa esa lq/kj dk ,d dk;ZØe gSA bl fof/ esa] ,d xk; esa
iqVd ifjiDou rFkk mPp vaMksRltZu dks izsfjr djus osQ fy, tc ,iQ,l,p izdkj
dk gkWeksZu fn;k tkrk gSA lkekU;r% izfrpØ esa ,d vaMs dh rqyuk esa 6&8 vaMs mRiUu
gksrs gSaA i'kq dks ;k rks loksZRÑ"V lk¡M+ (cSy) vFkok Ñf=ke oh;Zlspu }kjk laxefur
djk;k tkrk gSA 8&32 dksf'kdk voLFkkvksa okys fu"ksfpr vaMs dks fcuk 'kY; fpfdRlk
ls izkIr dj izfrfu;qDr eknk (ek¡) esa LFkkukarfjr dj fn;k tkrk gS vkuqoaf'kd eknk
(ek¡) mPp vaMksRltZu osQ nwljh ikjh osQ fy, miyC/ gks tkrh gSA ;g izkS|ksfxdh
xkSi'kq] HksM+] [kjxks'k] HkSal] ?kksM+h vkfn esa iznf'kZr dh tk pqdh gSA mPp nqX/ mRiknu
okyh uLy dh eknkvksa rFkk mPp xq.koÙkk okys ek¡l (de olk okyk ek¡l) iznku
djus okyh uLyksa osQ cSyksa dks liQyrkiwoZd tfur fd;k x;k gS] ftlls vYi dky
esa gh cM+h la[;k esa xkSi'kq izkIr gq, gSaA

9-1-3 e/qeD[kh ikyu (Bee keeping)

'kgn osQ mRiknu osQ fy, e/qefD[k;ksa osQ NÙkksa dk j[kj[kko gh e/qeD[kh ikyu
vFkok ekSu ikyu gSA ;g izkphu dky ls pyk vk jgk ,d oqQVhj m|ksx gSA 'kgn mPp
iks"kd egÙo dk ,d vkgkj gS rFkk vkS"kf/;ksa dh ns'kh iz.kkyh (vk;qosZn) esa Hkh bldk
iz;ksx fd;k tkrk gSA e/qefD[k;k¡ eksae Hkh iSnk djrh gSa ftldk oaQkfro¼Zd oLrqvksa dh
rS;kjh rFkk fofHkUu izdkj osQ ikfy'k okys m|ksxksa esa iz;ksx fd;k tkrk gSA 'kgn dh
c<+rh gqbZ ek¡x us e/qefD[k;ksa dks cM+s iSekus ij ikyus osQ fy, ckè; fd;k gSA

fp=k 9.2  [kPpj
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;g m|ksx pkgs y?kq vFkok o`gr~ iSekus dk gh D;ksa u gksa] ,d vk; tud O;olk;
(m|ksx) cu pqdk gSA

e/qeD[kh ikyu dk O;olk; fdlh Hkh {ks=k esa tgk¡ taxyh >kfM+;ksa] iQyksa osQ
cxhpksa rFkk ygygkrh iQlyksa osQ i;kZIr Ñf"k {ks=k ;k pkjkxkg gksa] ogk¡ fd;k tk ldrk
gSA e/qeD[kh dh cgqr lh iztkfr;k¡ gksrh gSa ftUgsa ikyk tk ldrk gSA buesa ,sfil
bafMdk vR;ar gh lkekU; iztkfr gSA eD[kh osQ NÙkksa dks fdlh osQ ?kj osQ vk¡xu rFkk
cjkenksa vFkok ;gk¡ rd fd Nr ij Hkh j[kk tk ldrk gSA e/qeD[kh ikyu esa
vR;fèkd Je dh vko';drk ugha gksrhA

e/qeD[kh ikyu ;|fi vis{kkÑr vklku gS] ijarq blosQ fy, fo'ks"k izdkj osQ Kku
dh vko';drk gksrh gS rFkk dbZ laxBu bl ikyu dh f'k{kk iznku djrs gSaA liQy
e/qeD[kh ikyu osQ fy, fuEufyf[kr fcUnq vR;ar gh egÙoiw.kZ gSa&

(d) e/qefD[k;ksa dh izÑfr rFkk LoHkko dk Kku ([k) eD[kh osQ NÙkksa dks j[kus
osQ fy, mi;qDr LFkku dk p;u (x) efD[k;ksa osQ lewg (ny) dks idM+uk rFkk mUgsa
NÙks esa j[kuk (?k) fofHkUu ekSleksa esa NÙkksa dk izca/u (Ä) 'kgn rFkk ekse dk
j[k&j[kko rFkk ,d=khdj.kA e/qefD[k;k¡ gekjh cgqr lh iQlyksa (vè;k; 2 ns[ksa)
tSls— lw;Zeq[kh] ljlksa] lsc rFkk uk'kikrh osQ fy, ijkx.kd gSaA iq"ihdj.k osQ le;
;fn bu NÙkksa dks [ksrksa osQ chp j[k fn;k tk; rks blls ikS/ksa dh ijkx.k {kerk c<+
tkrh gS vkSj bl izdkj iQly rFkk 'kgn nksuksa osQ mRiknu esa lq/kj gks tkrk gSA

9-1-4 eRL;dh (Fisheries)

eRL;dh ,d izdkj dk m|ksx gS ftldk laca/ eNyh vFkok vU; tyh; tho dks
idM+uk] mudk izlaLdj.k rFkk mUgsa cspus ls gksrk gSA gekjh tula[;k dk ,d cgqr
cM+k Hkkx vkgkj osQ :i esa eNyh] eNyh mRiknksa rFkk vU; tyh; tarqvkasa tSls— >haxk
(izkWu)] osQdM+k (ØSc)] ykWcLVj] [kk| vk;LVj vkfn ij vkfJr gSA oqQN eNfy;k¡
tSls— dryk] jksgw] rFkk dkWeu dkiZ lkekU;r% vyo.k ty esa ikbZ tkrh gSaA oqQN
leqnzh eNfy;k¡ tSls—fgylk] ljMkbu] eSosQjsy] rFkk ikeizQSV vkfn Hkh [kkbZ tkrh gaSA
irk yxkvks fd vkiosQ {ks=k esa dkSu lh eNfy;kas dks lkekU;r% [kk;k tkrk gSA

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa eRL;dh dk egÙoiw.kZ LFkku gSA ;g rVh; jkT;ksa esa
fo'ks"kdj yk[kksa eNqvkjkas rFkk fdlkuksa dks vk; rFkk jkstxkj iznku djrh gSA cgqr ls
yksxksa osQ fy, ;gh thfodk dk ,d ek=k lk/u gSA eRL;dh dh c<+rh gqbZ ek¡x dks
ns[krs gq, blosQ mRiknu dks c<+kus osQ fy, fofHkUu izdkj dh rduhosaQ viukbZ tk jgh
gSaA mnkgj.k osQ fy, tyÑf"k rFkk eRL; ikyu osQ }kjk ge vyo.k rFkk yo.k tyh;
ikniksa rFkk tarqvksa osQ mRiknu dks c<+k losQ gSaA eRL; ikyu rFkk ty Ñf"k osQ eè;
ik, tkus okys Hksnksa dk irk yxkvksA blls eRL;dh m|ksx fodflr gqvk gS rFkk
iQyk&iwQyk gS] ftlls lkekU;r% ns'k dks rFkk fo'ks"kr% fdlkuksa dks dkiQh vkenuh gqbZ
gSA vc ge ^uhy Økafr* dh ckr djus yxs gSaA gfjr Økafr dh Hkk¡fr bl ij Hkh ogh
ckras ykxw gksrh gSaA
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9-2 ikni iztuu

ikjaifjd [ksrh&ckM+h ls euq";ksa rFkk i'kqvksa osQ Hkkstu osQ fy, lhfer ek=kk esa tSoek=kk
dk mRiknu gksrk gSA vPNs izca/u osQ rkSj&rjhdksa rFkk Hkwfe dk {ks=kiQy c<+us ls
mRiknu c<+ ldrk gS] ijarq osQoy ,d lhek rdA cM+h lhek rd mRiknu dks c<+kus
esa ikni iztuu us ,d izkS|ksfxdh osQ :i esa lgk;rk dh gSA Hkkjr esa dkSu ,slk O;fDr
gS ftlus gfjr Økafr 'kCn u lquk gks\ tks [kk| mRiknu dh jk"Vªh; vko';drk dh
iwfrZ gh ugha_ cfYd blosQ fu;kZr osQ fy, Hkh mÙkjnk;h gSA gfjr Økafr dkiQh gn rd
ikni iztuu rduhdksa ij xsgw¡] /ku] eDdk vkfn esa vf/d mRiknu rFkk jksx fujksèkd
fdLeksa osQ fodkl osQ fy, vkfJr FkhA

9-2-1 ikni iztuu D;k gS\

ikni iztuu ikni iztkfr;ksa dk ,d mn~ns';iw.kZ ifjpkyu gS_ rkfd okafNr ikni fdLesa
rS;kj gks losaQA ;g fdLesa [ksrh osQ fy, vf/d mi;ksxh] vPNk mRiknu djus okyh ,oa
jksx izfrjksèkh gksrh gSaA ekuo lH;rk osQ vkjaHk ls gtkjksa o"kZ iwoZ ls ikjaifjd :i esa ikni
iztuu ij dk;Z py jgk gSA ikni iztuu osQ ckjs esa yxHkx 9000&11000 o"kks± iwoZ
osQ fyf[kr izek.k vkt Hkh miyCèk gSaA vkt Hkh ,slh iQlysa miyC/ gSa tks izkphu dky
ls ?kjksa esa iz;ksx gksrh vk jgh gSaA vkt ftruh Hkh eq[; iQlysa gSa_ og lHkh iqjkuh fdLeksa
osQ O;qRiUu gSaA izfrf"Br ikni&iztuu esa 'kq¼ oa'kØe dk ladj.k vFkok Økflax 'kkfey
gS] ftlosQ i'pkr~ Ñf=ke p;u gksrk gS_ rkfd vfèkd mRiknu nsus okys] iks"k.kt rFkk
jksxksa osQ izfr izfrjks/h] ikniksa osQ okaNuh; fo'ks"kd dks rS;kj fd;k tk losQA vkuqoaf'kdh]
vkf.od] tho foKku rFkk Ård lao/Zu esa gqbZ mUufr osQ lkFk lkFk vkf.od
vkuqoaf'kd lk/u dk iz;ksx vc ikni iztuu esa fd;k tk jgk gSA

;fn geas VªsVksa vFkok y{k.kksa dh lwph rS;kj djuh iM+s ftls iztud bu y{k.kksa dks
viuh iQlyksa esa lekfo"V djus dk iz;kl dj jgs gSa rks c<+s gq, iQlyh mRiknu rFkk
mUur xq.koÙkk okyh izFke lwph rS;kj gksxhA i;kZoj.kh; ruko (yo.krk] vR;f/d
rki] lw[kk) osQ izfr lgu'khyrk] jksxtudksa (fo"kk.kq] dod rFkk thok.kq) osQ izfr
izfrjks/drk rFkk ihM+dksa osQ izfr lgu'khyrk vkfn Hkh gekjh lwph esa gksaxsA

ikni iztuu dk;ZØe vR;ar lqO;ofLFkr :i ls iwjs fo'o osQ ljdkjh laLFkkuksa
rFkk O;kikfjd oaQifu;ksa }kjk pyk, tkrs gSaA iQly dh ,d u;h vkuqoaf'kd uLy osQ
iztuu esa fuEu eq[; in gksrs gSa—

(d) ifjorZu'khyrk dk laxzg.k& vkuqokaf'kd ifjorZu'khyrk fdlh Hkh iztuu
dk;ZØe dk ewyk/kj gSA cgqr lh 'kL;ksa (iQlyksa) esa iwoZorhZ vkuqoaf'kd
ifjorZu'khyrk mUgsa viuh taxyh iztkfr;ksa ls izkIr gksrh gSA fofHkUu taxyh
fdLeksa] iztkfr;ksa] rFkk Ñ"V; iztkfr;ksa osQ lacaf/;ksa dk laxzg.k ,oa
ifjj{k.k rFkk muosQ vfHky{k.kksa dk ewY;kadu muosQ lef"V esa miyC/
izkÑfrd thu osQ izHkkodkjh leqi;kstu osQ fy, iwokZisf{kr gksrk gSA fdlh
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iQly esa ik, tkus okys lHkh thuksa osQ fofo/ vyhy dk leLr laxzg.k
(ikniksa@chTkksa) dks mldk tuunzO; (teZIykTe) laxzg.k dgrs gSaA

([k) tudksa dk ewY;kadu rFkk p;u— tuunzO; (teZIykTe) ewY;kafdr fd,
tkrs gSa] rkfd ikniksa dks muosQ y{k.kksa osQ okaNuh; la;kstuksa osQ lkFk
vfHkfuèkkZfjr fd;k tk losQA p;fur ikniksa dks cgqxqf.kr dj mudk iz;ksx
ladj.k dh izfØ;k esa fd;k tkrk gSA bl izdkj tgk¡ okaNuh; rFkk laHko
gS] ogk¡ 'kq¼ oa'kØe mRiUu dj yh tkrh gSA

(x) p;fur tuoQksa osQ chp ij ladj.k— okafNr y{k.kksa dks cgq/k nks fHkUu
ikniksa (tudksa) ls izkIr dj la;ksftr fd;k tkrk gS] mnkgj.kkFkZ ,d tud
ftlesa mPp izksVhu xq.koÙkk gS vkSj vU; tud ftlesa jksx fujks/d xq.k gSa]
nksuksa osQ la;kstu dh vko';drk gSA ;g ijladj.k }kjk laHko gS fd nks
tud ,sls ladj iSnk djsa] ftlls vkuqoaf'kd okafNr y{k.kksa dk laxe ,d
ikS/s esa gks losQA okafNr ikS/s osQ ijkxd.k dk laxzg.k ftls uj tud osQ
:i esa pquk x;k gS rFkk mls eknk ikS/s osQ ofrZdkxz ij Mkyuk ftls eknk
tud osQ :i esa pquk x;k gS (ladj.k osQ ckjs esa foLr`r tkudkjh osQ fy,
vè;k; 2 ns[ksa)] ;g dkiQh dfBu rFkk vf/d le; ysus okyh izfØ;k gSA
;g Hkh vko';d ugha gS fd ladj okaPNuh; y{k.kksa dks la;ksftr djs ghA
lkekU;r% oqQN lSdM+ksa ls gtkj ØkWl esa osQoy ,d esa gh okaPNuh;
la;kstu iznf'kZr gksrk gSA

(?k) Js"B iqu;ksZxt dk p;u rFkk ijh{k.k— blosQ varxZr ladjksa dh larfr
osQ chp ls ikni dk p;u fd;k tkrk gS ftuesa okafPNr y{k.k la;ksftr
gksaA iztuu mís';ksa dks izkIr djus esa p;u dh ;g izfØ;k dkiQh egÙoiw.kZ
gSA vr% larfr dk oSKkfud ewY;kadu dh vko';drk gksrh gSA bl pj.k
osQ ifj.kkeLo:i ,sls ikni mRiUu gksrs gSa] tks nksuksa tudksa esa Js"B gksrs gSa
(cgqèkk ,d ls vf/d Js"B larfr ikni miyC/ gksrk gS)A ;s dbZ ihf<+;ksa
rd Loijkx.k rc rd djrs gaS tc rd fd le:irk dh voLFkk ugha vk
tkrh (le;qXetrk)A ftlls larfr esa y{k.k fola;ksftr ugha gks ikrsA

(Ä) u;s oaQ"k.kksa dk ijh{k.k] fueqZDr gksuk rFkk O;kikjhdj.k— uo p;fur
oa'kØe dk muosQ mRiknu rFkk vU; xq.koÙkk okyh 'kL;h fo'ks"kdksa]
jksxizfrjksèkdrk vkfn xq.kksa osQ vkèkkj ij ewY;akfdr fd;k tkrk gSA ewY;akfdr
ikS/ksa dks vuqLakèkku okys [ksrksa esa tgk¡ mUgsa vkn'kZ moZjd izkIr gks jgs gksa]
mUgsa flapkbZ dk ikuh fey jgk gks rFkk vU; leqfpr 'kL; izcaèku vkfn
miyC/ gksa] ogk¡ iSnk fd;k tkrk gS rFkk mlesa mi;qZDr xq.kksa dk ewY;kadu
fd;k tkrk gSA vuqla/kfud [ksr esa ewY;kadu osQ ckn ikSèkksa dk ijh{k.k ns'k
Hkj esa fdlkuksa osQ [ksr esa oQbZ LFkkuksa ij] de ls de rhu ½rqvksa rd
fd;k tkrk gSA bu LFkkuksa esa lHkh 'kL; [kaMksa dk fu:i.k gksuk pkfg,] tgk¡
lkekU;r% [ksrh gksrh gSA mijksDr fof/ ls mRiUu 'kL; dh rqyuk loksZÙke
miyC/ LFkkuh; 'kL; oaQ"k.kksa psd ;k lanHkZ oaQ"k.k ls djus osQ ckn
ewY;kafdr djuk pkfg,A
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Hkkjr ,d Ñf"k iz/ku ns'k gSA Hkkjr osQ ldy ?kjsyw mRikn (Mh th ih) dh
yxHkx 33 izfr'kr vk; rFkk lef"V dh yxHkx 62 izfr'kr turk dks jkstxkj Ñf"k
lss izkIr gksrk gSA Hkkjr dh Lora=krk osQ i'pkr~ ns'k osQ lkeus eq[; pqukSrh mldh c<+rh
gqbZ tula[;k osQ fy, i;kZIr vkgkj mRiknu djuk FkkA tSlk fd gesa Kkr gS fd [ksrh
osQ fy, lhfer Hkwfe gh miyC/ gSA vr% Hkkjr dks blh miyC/ Hkwfe ls izfr ;wfuV
mRiknu dks c<+kus osQ fy, iz;kl djus gksaxsA 1960 osQ eè; ls xsgw¡] rFkk /ku dh cgqr
lh mPp mRiknu okyh fdLeksa dk fodkl ikni iztuu rduhdksa osQ iz;ksx ls fd;k
x;kA ifj.kkeLo:i [kk| mRiknu esa vR;f/d o`f¼ gqbZA ;gh izkoLFkk lkekU;r%
gfjrozQkafr osQ uke ls tkuh tkrh gSA fp=k 9-3 esa mPp mRiknu okyh fdLeksa dh
Hkkjrh; ladj iQlyksa dks n'kkZ;k x;k gSA
xsgw¡ rFkk /ku & 1960 ls 2000 rd osQ o"kks± osQ nkSjku xsgw¡ dk mRiknu 11 fefy;u
Vu ls c<+dj 75 fefy;u Vu gqvk tcfd /ku dk mRiknu 35 fefy;u Vu ls
c<+dj 89-5 fefy;u Vu rd igq¡p x;kA bldk dkj.k xsgw¡ rFkk /ku dh v¼Z&okeu
fdLeksa dk fodflr gksuk gSA eSfDldks fLFkr baVjus'kuy lsaVj iQkWj OghV ,aM esat esa

(l)

(c)

fp=k 9.3  oqQN Hkkjrh; ladj iQlysa (v) eDdk (c) xsgww¡ (l) m|kuh eVj

(v)
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ukscsy iqjLdkj iqjLÑr ukWjeSu bZ- ckjykSx us xsgw¡ dh v¼Z&okeu fdLe dk fodkl
fd;kA ;g mlh dk ifj.kke gS fd 1963 esa mPp mRiknu rFkk jksx izfrjks/h fdLeksa
dh oa'k js[kk,¡ tSls lksukfydk rFkk dY;k.k lksuk dk fodkl dj mUgsa Hkkjro"kZ dh
xsgw¡ iSnk djus okys {ks=kksa esa iz;ksx fd;k x;kA v¼Z&okeu /ku dh fdLeksa dks IR&8

(baVjus'kuy jkbl fjlpZ baLVhV~;wV IRRI] fiQfyihal esa iSnk) rFkk Fkkbpwax usfVo&1

(rk;oku ls) ls O;qRiUu fd;k x;kA 1966 esa bu O;qRiUuksa dks iz;ksx esa yk;k x;kA
ckn esa vkSj vf/d vPNk mRiknu nsus okyh v¼Z&okeu fdLesa t;k rFkk jRuk dks
Hkkjr esa fodflr fd;k x;kA
xUuk— lSosQje ckjcjh dks ewyr% mÙkjh Hkkjr esa iSnk fd;k tkrk Fkk] ijarq bldk
'koZQjk va'k rFkk mRiknu {kerk cgqr de FkkA nf{k.k Hkkjr esa iSnk gksus okyk
m".kdfVcaèkh; xUuk lSosQje vkWiQhflusje dk ruk eksVk Fkk rFkk blesa 'koZQjk va'k dgha
vf/d Fkk] ijarq ;g mÙkjh Hkkjr esa Bhd ls ugha iui ik;kA bu nksuksa fdLeksa dks
liQyrk iwoZd ladfjr djk;k x;k rkfd mPp mRiknu osQ okaPNuh; xq.k tSls fd eksVk
ruk rFkk mPp 'koZQjk okys ikS/s izkIr gks losaQ vkSj lkFk gh bls mÙkjh Hkkjr osQ xUuk
mRiknu {ks=kksa esa Hkh iSnk fd, tk loasQA
Tokj— Hkkjr esa ladj eDdk] Tokj] rFkk cktjk dk liQyrkiwoZd fodkl fd;k tk
pqdk gSA ty vHkko osQ izfr izfrjksèkh mPp mRiknu okyh fdLesa gSa mudk fodkl
ladj iztuu osQ ifj.kkeLo:i gqvkA

9-2-2 jksx izfrjks/drk osQ fy, ikni iztuu

dod] thok.kq rFkk fo"kk.kq jksxtudksa dk ,d fo'kky oxZ m".kdfVca/h; tyok;q dks
Ñ"; iztkfr;ksa osQ mRiknksa dks izHkkfor djrs gSaA vDlj 'kL; gkfu egÙoiw.kZ gksrh gS
rFkk ;g gkfu 20&30 izfr'kr vFkok dHkh&dHkh rks blls iw.kZ gkfu gksrh gSA bu
ifjfLFkfr;ksa esa jksx osQ izfr izfrjks/h [ksfrgkj tkfr;ksa (dYVhokl) osQ iztuu rFkk
fodkl ls [kk| mRiknu c<+ tk,xkA blls dodukf'k;kas rFkk thok.kqukf'k;ksa dk iz;ksx
de gks tkrk gS rFkk mu ij vkfJrk Hkh ?kV tkrh gSA iks"kh ikniksa dh izfrjks/drk
mldh jksxtudksa dks jksx mRiUu djus ls jksdus dh {kerk gS rFkk bldk fu/kZj.k iks"kh
ikni osQ vkuqoaf'kd <k¡ps }kjk fd;k tkrk gSA iztuu dh fØ;k viukus ls iwoZ
jksxdkjd tho osQ ckjs esa tkudkjh rFkk mlosQ izlkj dh fØ;kfof/ dh tkudkjh
egÙoiw.kZ gSA dodksa }kjk mRiUu oqQN jksxksa osQ mnkgj.k gSa & xsgw¡ dk Hkwjk fdV~V] xUus
dk jSM jkWV jksx rFkk vkyw iNsrh vaxekjh thok.kq }kjk mRiUu jksx gSA owzQlhiQj dk
CySd jkWV rFkk fo"kk.kq }kjk mRiUu jksx rackowQ ekstsd] 'kyte ekstsd vkfn gSA
jksxizfrjks/drk osQ fy, iztuu fof/;k¡— iztuu] ikjaifjd iztuu rduhdksa
(ftudk o.kZu igys fd;k tk pqdk gS) vFkok mRifjorZu (E;wVslu) }kjk laiUu fd;k
tkrk gSA jksx izfrjks/drk osQ fy, iztuu dh ikjaifjd fof/ ladj.k rFkk p;u gSaA
blosQ in vU; 'kL;h y{k.kksa tSls—mPp mRiknu osQ fy, iztuu dh fof/ osQ
vko';d :i ls le:i gSaA fofHkUu in Øekuqlkj bl izdkj gSa— izfrjks/drk lzksrksa
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osQ fy, tuunzO; dks Nkuuk] p;fur tudksa dk ladj.k] ladjksa dk p;u rFkk
ewY;kadu rFkk u;h fdLekas dk ijh{k.k rFkk mUgsa mRiUu djukA

ladj.k rFkk p;u }kjk iztfur oqQN 'kL; dodksa] thok.kqvksa rFkk fo"kk.kqvksa osQ
izfr jksx izfrjks/d gksrh gSA ;s 'kL; fdLesa lkj.kh 9-1 esa nh x;h gSA

lkj.kh 9-1

iQly@'kL; fdLe jksx osQ izfr izfrjks/d

xsagw¡ fgefxjh i.kZ rFkk /kjh fdV~V] fgycaV

ljlksa iwlk Lof.kZe (dju jkbZ) 'osr fdV~V

iwQyxksHkh iwlk 'kqHkzk] Ñ".k foxyu rFkk
iwlk LuksckWy K&1 oqaQfpr vaxekjh ('kh.kZu) Ñ".k foxyu

yksfc;k iwlk dksey thok.kqoh; vaxekjh ('kh.kZu)

fepZ iwlk  lnkcgkj fpyh ekstsd ok;jl]
rackowQ ekstsd ok;jl rFkk
i.kZ oqaQpu

jksx izfrjks/h thu tks fofHkUu iQlyksa dh fdLeksa vFkok muosQ taxyh iztkfr;ksa esa
mifLFkr jgrh gSaA ysfdu budh lhfer la[;k dh miyC/rk osQ dkj.k ikjaifjd
iztuu cgq/k fu:¼ gksrh gSaA ikniksa esa fofo/ mik;ksa }kjk mRifjorZu izsfjr fd;k tkrk
gS rFkk ckn eas izfrjks/drk osQ fy, ikni inkFkks± dk LØhfuax djus ls okaNuh; thu
dh igpku izkIr gks tkrh gSA okaNuh; y{k.k okys ikni dks ;k rks lh/s gh xqf.kr fd;k
tk ldrk gS vFkok bldk iz;ksx iztuu esa fd;k tk ldrk gSA mRifjorZu lksekDyksuy
oSfj,aV rFkk vkuqoaf'kd vfHk;kaf=kdh esa pquko dh vU; iztuu fof/;k¡ gSaA ftudk
iz;ksx bl dk;Z esa fd;k tkrk gSA
mRifjorZu— thu osQ Hkhrj vk/kj vuqØe esa ifjorZu }kjk tks vkuqoaf'kd fofoèkrk,¡
mRiUu gks tkrh gSa] ogh mRifjorZu gS (vè;k; 5 ns[ksa)A blh osQ ifj.kkeLo:i u,
y{k.k vFkok VsªV (fo'ks"kd) fodflr gksrs gSaA og tudksa esa ugha ik, tkrsA mRifjorZu
dks Ñf=ke :i ls jlk;uksa osQ iz;ksx] vFkok fofdj.k (xkek fofdj.k osQ leku) }kjk
izsfjr fd;k tk ldrk gS rFkk ,sls ikniksa osQ p;u ,oa iz;ksx }kjk ftuesa iztuu osQ fy;s
okaPNuh; y{k.k Lkzksr osQ :i esa gksa] mRifjorZu iztuu dgykrk gSA ew¡x (chu) esa
tks ihr ekstsd ok;jl rFkk pwf.kZy vkflrk osQ izfr izfrjks/d {kerk gSa_ og mRifjorZu
}kjk izsfjr FkhA

ikniksa osQ fofHkUu Ñ"; iztkfr;ksa osQ laca/h vf/dka'k taxyh ikni oqQN izfrjksèkd
y{k.k iznf'kZr djrs gSa ijarq mudk mRiknu cgqr gh de gksrk gS_ vr% mPp mRiknu
iznku djus okyh Ñ"; fdLeksa esa izfrjks/d thuksa dks feykus dh vko';drk gSA fHkaMh
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(,ScsyekWldkl ,slD;wySaVl) esa ihr ekstsd ok;jl osQ izfr izfrjks/drk bldh taxyh
iztkfr ls LFkkukarfjr fd;k x;k Fkk] ftlosQ ifj.kkeLo:i ,- ,sloqQySaVl dh ,d u;h
fdLe ijHkuh Økafr mRiUu gqbZA

mi;qZDr lHkh mnkgj.k esa izfrjks/d thu osQ Lkzksr 'kkfey gSaA ;g tho mlh iQly
dh iztkfr vFkok laca/h taxyh iztkfr osQ gksrs gSa_ ftUgsa jksx izfrjks/drk osQ fy,
iztfur djuk iM+rk gSA izfrjks/d thuksa dk LFkkukarj.k y{; rFkk Lkzksr ikni osQ eè;
ySafxd ladj.k djus osQ i'pkr~ p;u }kjk laiUu fd;k tkrk gSA

9-2-3 ihM+dksa (uk'khdhV) osQ izfr izfrjks/drk osQ fodkl osQ fy,
ikni&iztuu

'kL; ikni rFkk 'kL; mRiknksa osQ cM+s iSekus ij fouk'k dk vU; izeq[k dkj.k dhV rFkk
ihM+dksa dk xzlu gSA iks"kh ikni iQlyksa esa dhV izfrjks/drk vkdkfjdh;] tSo jlk;u]
vFkok 'kjhj fØ;kRed vfHky{k.kksa osQ dkj.k gksrk gSA vf/dka'k ikniksa esa jksfey ifÙk;k¡
ihM+dksa osQ izfr izfrjks/drk ls laca/ j[krh gSa_ tSls dikl esa TkSflM rFkk xsgw¡ esa
èkkU;i.kZ HkàxA xsgw¡ osQ fo'ks"k izdkj osQ rus dh otg ls LVSe lkWÝykbZ muosQ ikl ugha
vkrh rFkk fpduh ifÙk;kas okyh rFkk uSDVj foghu dikl dh fdLesa ckWyoeZ dks viuh
vksj vkdf"kZr ugha djrsA eDdk esa mPp ,sLikjfVd ,flM] y?kq ukbVªkstu rFkk 'koZQjk
va'k eDdk osQ ruk Hksnd osQ izfr izfrjks/drk mRiUu djrs gSaA

ihM+d izfrjks/drk osQ fy, iztuu fof/;ksa osQ ogh Øe ykxw gksrs gSa tks vU;
'kL; lacaèkh fo'ks"kdksa esa ik, tkrs gSa_ tSls mRiknu] xq.koÙkk vkfn] ftudk o.kZu Åij
fd;k tk pqdk gSA Ñf"k rFkk bldh taxyh iztkfr;ksa osQ izfrjks/d thu dk Lkzksr Ñ"kd
fdLesa rFkk tuunzO; laxzg.k gSA

uk'kh dhVksa osQ izfr izfrjks/drk fodflr djus osQ fy, ladj.k rFkk p;u }kjk
iztfur iQlyksa dh oqQN foeqDr fdLesa lkj.kh 9-2 esa iznf'kZr dh xbZ gS&

lkj.kh 9.2

czSfldk (jsilhM eLVMZ) iwlk xkSjo ,sfiQM

iQySV chu iwlk lse 2 tSflM] ,sfiQM rFkk
iwlk lse 3  iQy Hksnd

vksdjk iwlk Lokeh 'kwV rFkk iQy Hksnd
(fHkaMh) iwlk& ,&4

9-2-4 mUur [kk| xq.koÙkk osQ fy, ikni iztuu

fo'o esa yxHkx 840 fefy;u ls Hkh vf/d yksxksa dks mudh jkstkuk dh [kk| rFkk
iks"k.k laca/h vko';drkvksa dh iwfrZ osQ fy, i;kZIr vkgkj izkIr ugha gksrkA bl la[;k
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ls dgh vfèkd yksx rhu fcfy;u lw{eiks"kdksa] izksVhu rFkk foVkfeu vi;kZIrrk vFkok
fNih Hkw[k osQ f'kdkj gSa] D;ksafd ;s yksx iQy] lfCt;k¡] ySX;we (iQfy;k¡)] eNyh rFkk
ehV vkfn dks i;kZIr ek=kk esa ugha [kjhn ldrsA Hkkstu ftlesa vko';d lw{eiks"kd
fo'ks"kdj foVkfeu&,] vk;ksMhu] rFkk ftad dk vHkko gksrk gS_ mlls jksx mRiUu gksus
dk tksf[ke c<+ tkrk gS] ifj.kkeLo:i thou dky rFkk ekufld lkeF;Z ?kV tkrh gSA
tSoiqf"V&dkj.k&foVkfeu rFkk [kfut osQ mPp Lrj okyh vFkok mPp izksVhu rFkk
LokLF; o¼Zd olk okyh iztfur iQlysa tu LokLF; dks lqèkkjus osQ vR;ar egÙoiw.kZ
izk;ksfxd ekè;e gSaA mUur  iks"k.k@iks"kd xq.koÙkk osQ fy, fuEu dks lq/kjus osQ mn~ns';
ls iztuu fd;k x;k gS—

(d) izkVhu va'k rFkk xq.koÙkk
([k) rsy va'k rFkk xq.koÙkk
(x) foVkfeu va'k
(?k) lw{eiks"kd rFkk [kfut va'k
igys ls fo|eku ladj eDdk dh rqyuk esa] 2000 esa foeqDr ladj eDdk esa

vehuks ,flM] yk;lhu rFkk fVªIVksiQSu dh nqxuh ek=kk fodflr dh xbZA xsgw¡ dh fdLe
ftlesa mPp izksVhu va'k gksa] ,Vyl 66 Ñ"; xsg¡w dh ,slh mUur'khy fdLe rS;kj
djus osQ fy, nkrk dh rjg ls iz;ksx fd;k x;k gSA ykSg rRo cgqy /ku dh fdLe
dks fodflr djuk vc laHko gks x;k gS] blesa lkekU;r% iz;ksx esa ykbZ xbZ fdLeksa
dh rqyuk esa ykSg rRo dh ek=kk ik¡p xquk vf/d gksrh gSA

Hkkjrh; Ñf"k vuqla/ku laLFkku] u;h fnYyh us cgqr lh lfCt;kas dh iQlyksa dk
ekspu fd;k gS ftuesa foVkfeu rFkk [kfut izpqj ek=kk esa gksrs gSa tSls xktj] ikyd]
dn~nw esa foVkfeu—,_ djsyk] cFkqvk] ljlksa] VekVj esa foVkfeu—lh_ ikyd rFkk
cFkqvk ftuesa vk;ju rFkk oSQfYl;e izpqj ek=kk esa_ rFkk czkWM chal] ycyc] izQSap rFkk
xkMZu eVj esa izksVhu izpqj ek=kk esa ikbZ tkrh gSA

9-3 ,dy dksf'kdk izksVhu

/kU;ksa] nyguksa] lfCt;ksa] iQyksa vkfn osQ ikjaifjd Ñf"k mRiknu ls euq";ksa rFkk i'kqvksa
dh la[;k ftl nj ls c<+ jgh gS_ vkgkj laca/h mldh ek¡x iwjh ugha gks ikrhA vukt
ls ek¡lkgkj dh vksj >qdus ls Hkh /kU;ksa dh ek¡x c<+ xbZ gS D;ksafd i'kqvksa osQ iQkfe±x
(j[k&j[kko) osQ nkSjku ,d fdxzk- ek¡l mRiUu djus osQ fy, mls 3&10 fdxzk- èkkU;ksa
dh vko';drk gksrh gSA 25izfr'kr ls Hkh vf/d ekuo dh tula[;k Hkw[k rFkk
oqQiks"k.k dk f'kdkj gSA i'kq rFkk ekuo iks"k.k osQ fy, izksVhu osQ oSdfYid Lkzksrksa esa ls
,d ,dy dksf'kdk izksVhu (,l Vh ih) gSaA

lw{ethoksa dk izksVhu osQ vPNs Lkzksr osQ :i esa cM+s iSekus ij mRiknu fd;k tk jgk
gS okLro esa] vf/dka'k yksxksa }kjk e'k:e Hkkstu osQ :i esa [kk, tkus yxs gSaA vr%
cM+s iSekus ij e'k:e lao/Zu ,d izdkj ls c<+rk gqvk m|ksx gSA ftlls vc fo'okl
lk gksus yxk gS fd lw{etho Hkh vkgkj osQ :i esa Lohdk;Z gks tk;saxsA uhy&gfjr
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'kSoky tSls Likb:ykbuk dks] vkyw lalk/u la;=k (ftleas LVkpZ gS)] ?kkliQwl] 'khjk]
i'kq[kkn vkSj  ;gk¡ rd fd okfgrey ij vklkuh ls mxk;k tk ldrk gS_ rkfd cM+h
ek=kk esa ;g izkIr gks losQA Likb:ykbuk esa izksVhu] [kfutksa] olk] dkckZsgkbMªsVksa rFkk
foVkfeuksa dh izpqj ek=kk fo|eku gSA la;ksx ls bldk mi;ksx i;kZoj.kh; iznw"k.k dks Hkh
de djrk gSA

thok.kqvksa dh OkqQN iztkfr;k¡ tSls] feFkk;yksfiQyl feFkk;yksVªksil budh o`f¼ rFkk
ck;ksekl mRiknu dh mPp nj ls laHkkfor 25 Vu rd izksVhu mRiUu dj ldrs gSaA

9-4 Ård lao/Zu

i;kZIr ,oa mUur fdLe dh iQlysa iznku djus okys n{k ra=k }kjk Hkkstu dh c<+rh gqbZ
ek¡x dks iwjk djus osQ fy, gekjh ikjaifjd iztuu rduhosaQ tc vliQy gqbZ rc ,d
vU; izkS|ksfxdh dk tUe gqvk ftls Ård lao/Zu dgrs gSaA Ård lao/Zu dk D;k
vFkZ gS\ 1950 osQ nkSjku oSKkfudksa us tku fy;k fd ,d iw.kZ ikni dÙkksZrdh ls
iqutZfur fd;k tk ldrk gS_ tSls ikni dk dksbZ Hkkx ys yhft,_ mls fof'k"V iks"kd
ehfM;k rFkk jksxk.kqjfgr fLFkfr esa ,d VsLVV~;wc eas mxus fn;kA fdlh dksf'kdk dÙkkssZrdh
ls iw.kZ ikni esa tfu=k gksus dh ;g {kerk iw.kZ'kDrrk dgykrh gSA mPp oxZ osQ
izkf.k;ksa esa vki bls fdl izdkj fu"ikfnr djsaxs\ blosQ ckjs esa tc vki cM+h d{kk
esa tk,¡xs rks Kku izkIr gksxkA bl ckr ij ;gk¡ cy nsus dh vko';drk gS fd iks"kd
ekè;e dkcZu Lkzksr tSls L;qØksTk rFkk vdkcZfud yo.k] foVkfeu] vehuks vEy rFkk
o`f¼ fu;a=kd tSls vkWfDlu] lk;Vksdkbfuu vkfn iznku djsa! bu fof/;ksa osQ iz;ksx }kjk
vR;ar gh vYi vof/ esa gtkjksa ikniksa dk izo/Zu laHko gks ldkA Ård laoèkZu }kjk
gtkjksa dh la[;k esa ikniksa dks mRiUu djus dh fof/ lw{eizo/Zu dgykrh gSA buesa
izR;sd ikni vkuqoaf'kd :i ls ewyikni osQ leku gksrs gSa] tgk¡ ls og iSnk gq, gSa]
;g lksekDyksu dgykrs gSaA vf/dka'k egÙoiw.kZ [kk| ikniksa tSls—VekVj] osQyk] lsc
vkfn dk cM+s iSekus ij mRiknu bl fof/ }kjk fd;k x;k gSA fdlh Ård lao/Zu
iz;ksx'kkyk esa vki vius vè;kid osQ lkFk tk,¡] rkfd vki bl fØ;k dk voyksdu
dj losaQ rFkk le> losaQA

bl fof/ dk vU; egÙoiw.kZ mi;ksx jksx xzflr ikniksa ls LoLFk ikniksa esa iquykZHk
gS] ;fn ikni fo"kk.kq ls laØfer gS] rc Hkh foHkT;ksrd ('kh"kZ rFkk d{kh;) fo"kk.kq
ls vizHkkfor jgrk gSA vr% foHkT;ksrd (esjsLVse) dks vyx dj mls foVªks esa mxk;k
tkrk gS rkfd fo"kk.kq eqDr ikni rS;kj gks losaQA oSKkfudksa dks osQyk] xUuk] vkyw vkfn
laof/Zr foHkT;ksrd rS;kj djus esa dkiQh liQyrk feyh gSA

;gk¡ rd fd oSKkfudkas us ikniksa ls ,dy dksf'kdk,¡ vyx dh gSa rFkk mudh
dksf'kdk fHkfÙk dk ikpu gks tkus ls IykTek f>Yyh }kjk f?kjk uXu izksVksIykLV i`Fkd
fd;k tk ldk gSA izR;sd fdLe esa okaNuh; y{k.k fo|eku gksrs gSaA ikniksa dh nks
fofHkUu fdLeksa  ls vyx fd;k x;k izksVksIykLV ;qfXer gksdj ladj izksVksIykLV mRiUu
djrk gS tks vkxs pydj u, ikni dks tUe nsrk gSA ;g ladj dkf;d ladj_ tcfd
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lkjka'k

oSKkfud fl¼karksa dks viukrs gq, ikyrw i'kqvksa dh ns[kHkky rFkk mudh iztuu
lacaèkh izfØ;k,¡ gh i'kqikyu gSaA xq.kkRed rFkk ek=kkRed nksukas osQ n`f"Vxr vPNh
i'kqikyu i¼fr;ksa dks viukus ls i'kqvksa rFkk i'kq mRiknksa ls [kk|ksa dh c<+rh gqbZ ek¡x
dks iwjk fd;k tk ldrk gSA bu i¼fr;ksa esa (d) iQkeZ rFkk iQkeZ i'kq izca/u rFkk
([k) i'kq iztuu 'kkfey gSaA 'kgn dk mPp iks"kd eku rFkk blosQ vkS"k/h; egÙo
dks è;ku  esa j[krs gq, e/qeD[kh ikyu vFkok ekSu ikyu i¼fr esa mYys[kuh; òf¼
gqbZ gSA ekRL;dh ,d vU; iQyrk&iwQyrk m|ksx gS] tks eNyh] eNyh mRiknksa rFkk
vU; tyh; [kk|ksa dh c<+rh gqbZ ek¡x dks iwjk dj jgk gSA

ikni iztuu dk iz;ksx ,slh u;h fdLeksa osQ fodkl esa fd;k tk jgk gS tks
jksxtudksa rFkk uk'khdhVksa osQ izfr izfrjks/d gSaA blls [kk| mRiknu c<+k gS bl fof/
dk iz;ksx ikni [kk|ksa osQ izksVhu va'kksa rFkk [kk| dh xq.koÙkk dks c<+kus esa fd;k tkrk
gSA Hkkjro"kZ esa 'kL; ikniksa dh fHkUu&fHkUu fdLesa iSnk dh xbZ gSaA bu lHkh mik;ksa
ls [kk| mRiknu c<+k gSA Ård lao/Zu rFkk dkf;d ladj.k dh rduhdksa ,oa ikniksa
osQ ifÙk lao/Zu ls ubZ fdLesa izkIr djus dh foiqy laHkkouk gSA

;g izØe dkf;d ladj.k dgykrk gSA ,slh fLFkfr dh dYiuk djks tc VekVj dk
izksVksIykLV vkyw osQ izksVksIykLV ls ;qfXer gksrk gS rFkk o`f¼ djus osQ ckn blls u,
ladj ikni dk tUe gksrk gSA bleas VekVj rFkk vkyw osQ vfHky{k.k la;qDr :i ls
gksrs gSaA bl izØe osQ ifj.kkeLo:i ^iksesVks* dk fuekZ.k gksrk gS_ ijarq nqHkkZX;o'k bl
ikni esa O;kolkf;d mi;ksx osQ fy, okafPNr leqfPpr vfHky{k.kksa dk vHkko FkkA

vH;kl
1- ekuo dY;k.k esa i'kq ikyu dh Hkwfedk dh la{ksi esa O;k[;k dhft,A

2- ;fn vkiosQ ifjokj osQ ikl ,d Msjh iQkeZ gS rc vki nqX/ mRiknu esa mldh xq.koÙkk
rFkk ek=kk esa lq/kj ykus osQ fy, dkSu&dkSu ls mik; djsaxsA

3- ^uLy* 'kCn ls vki D;k le>rs gSa\ i'kq iztuu osQ D;k mís'; gSa\

4- i'kq iztuu osQ fy, iz;ksx esa ykbZ tkus okyh fof/;ksa osQ uke crk,¡A vkiosQ vuqlkj dkSu
lh fof/ lokZsÙke gS\ D;ksa\

5- ekSu (e/qeD[kh) ikyu ls vki D;k le>rs gSa\ gekjs thou esa bldk D;k egÙo gS\

6- [kk| mRiknu dks c<+kus esa eRL;dh dh Hkwfedk dh foospuk djsaA
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7- ikni iztuu esa Hkkx ysus okys fofHkUu pj.kksa dk la{ksi esa o.kZu djksA

8- tSo izcyhdj.k dk D;k vFkZ gS\ O;k[;k dhft,A

9- fo"kk.kq eqDr ikni rS;kj djus osQ fy, ikni dk dkSu lk Hkkx lcls vf/d mi;qDr gS
rFkk D;ksa\

10- lw{eizo/Zu }kjk ikniksa osQ mRiknu osQ eq[; ykHk D;k gSa\

11- iÙkh esa dÙkksZrd ikni osQ izo/Zu esa ftl ekè;e dk iz;ksx fd;k x;k gS] mleas fofHkUu
?kVdksa dk irk yxkvksA

12- 'kL; ikniksa osQ fdUgha ik¡p ladj fdLeksa osQ uke crk,¡] ftudk fodkl Hkkjro"kZ esa
gqvk gSA
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