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vè;k; 1

O;olk;] O;kikj vkSj okf.kT;

vfèkxe mís';

bl vè;k; osQ vè;;u osQ i'pkr~ vki%

 y ,sfrgkfld vrhr esa O;kikj vkSj okf.kT; OksQ fodkl dh lgjkguk dj 
lOksaQxs_

 y O;kikj vkSj okf.kT; esa Lons'kh cSafdax iz.kkyh dk ;ksxnku le> lOksaQxs_

 y O;olk; dh vo/kj.kk vkSj mís';ksa dks le>k lOksaQxs_

 y m|ksxksa OksQ izdkjksa dh pPkkZ djsaxs_

 y okf.kT; ls lacaf/r xfrfof/;k¡ le>k,¡xs_

 y O;olkf;d tksf[keksa dh izd`fr vkSj muOksQ dkj.kksa dk o.kZu djsaxs_ rFkk

 y O;olk; izkjaHk djrs le; fopkj.kh; cqfu;knh ?kVdksa dh pPkkZ djsaxsaA
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3O;olk;] O;kikj vkSj okf.kT;

1-1 fo"k;&izos'k

lHkh euq";ksa dks] pkgs os dgha Hkh gksa] viuh 
vko';drkvksa dks iwjk djus OksQ fy, fofHkUu 
izdkj dh oLrqvksa vkSj lsokvksa dh vko';drk 
gksrh gSA oLrqvksa vkSj lsokvksa dh vkiwfrZ dh 
bl vko';drk us yksxksa dks nwljksa dh ”k:jr 
OksQ vuqlkj mRiknu vkSj foØ; dh xfrfofèk;ksa 
gsrq izsfjr fd;kA lHkh vkèkqfud fparu'khy 
lH;rkvksa esa] O;olk; ,d izeq[k vkfFkZd 
xfrfof/ gS] D;ksafd ;g yksxksa }kjk vkisf{kr 
oLrqvksa vkSj lsokvksa OksQ mRiknu vkSj foØ; 
ls tqM+h gSA vf/dre O;kolkf;d xfrfofèk;ksa 
dk y{; yksxksa dh oLrqvksa vkSj lsokvksa dh 

ekax dks iwjk djOksQ /u vftZr djuk gksrk 
gSA O;olk; gekjs thou dk osaQnz gSA ;|fi] 
vk/qfud lekt esa gekjk thou vusd vU; 
laLFkkvksa] tSls&Ldwy] dkWyst] fpfdRlky;] 
jktuSfrd ikfVZ;ksa] vkSj /kfeZd fudk;ksa ls 
izHkkfor gksrk gSA O;olk; dk gekjs nSfud 
thou ij cM+k izHkko gS blfy, ;g egRoiw.kZ 
gks tkrk gS fd ge O;olk; dh vko/kj.kk] 
izOk`Qfr vkSj mís';ksa dks le>saaA

vè;k; nks [k.Mksa esa foHkkftr gSA izFke 
[k.M izkphu dky esa O;kikj vkSj okf.kT; 
OksQ bfrgkl dks crkrk gS rFkk f}rh; [k.M 
O;olk; dh vko/kj.k] izo`Qfr vkSj mís';ksa 
dh foospuk djrk gSA

bejku] euizhr] tkslsiQ vkSj fiz;adk d{kk nl esa lgikBh jgs gSaA ijh{kk lekIr gksus ij] os viuh fe=k 
#fpdk OksQ ?kj ij feys! os vius ijh{kk fnuksa OksQ vuqHkoksa ij ppkZ gh dj jgs Fks] fd #fpdk OksQ firk 
j?kqjkt pkS/jh us chp esa vkdj muOksQ gky&pky iwNsA mUgksaus muOksQ dfj;j dh ;kstukvksa OksQ ckjs esa Hkh 
iwNk ysfdu fdlh OksQ ikl dksbZ fuf'pr tokc ugha FkkA j?kqjkt (tks Lo;a ,d liQy O;olk;h gSa)] us 
O;olk; dks dfj;j dk ,d volj crk;kA tkslsiQ bl fopkj ls mÙksftr gks x;k vkSj cksyk] ^gk¡] cgqr 
lkjk iSlk dekus OksQ fy, O;olk; okLro esa cgqr vPNk gSA* j?kqjkt us mUgsa crk;k fd O;olk; ls OksQoy 
iSlk gh ugha] cfYd vkSj Hkh cgqr dqN gSA mUgksaus dgk] O;kolkf;d xfrfof/;k¡ fdlh Hkh ns'k esa lao`f¼ 
vkSj fodkl dks vkxs c<+krh gSaA mUgksaus mUgsa vkxs crk;k fd O;kolkf;d xfrfof/;ksa dh tM+ksa dks izkphu 
dky esa Hkh ns[kk tk ldrk gS fd OkSQls O;kikj Hkkjrh; mi&egk}hi dh le`f¼ esa enn djrk gSA fiz;adk 
cksyh fd mUgksaus viuh bfrgkl dh ikB~;iqLrd esa ^js'keh ekxZ* OksQ ckjs esa i<+k gSaA j?kqjkt fiQj viuh 
nSfud xfrfof/;ksa essa O;Lr gks tkrs gSaA exj] bu pkj lgikfB;ksa us loky mBkus izkjEHk dj fn;sA pkjksa 
lgikfB;ksa dk okrkZyki blh ckr ij iQksdl Fkk fd izkphudky esa O;kikfjd xfrfof/;k¡ OkSQls gksrh FkhA 
O;kikfjd xfrfof/;ksa dh tM+sa fdruh nwj rd ns[kh tk ldrh gSa\ Hkkjrh; mi&egk}hi dks ml le; OksQ 
;kf=k;ksa us ^Lo.kZ Hkkjr vkSj Lo.kZ}hi* D;ksa dgk\ fdl dkj.k ls dksyEcl vkSj okLdks&Mh&xkek Hkkjr dh 
[kkst OksQ fy, fudys\ mUgksaus O;olk; dh izd`fr] y{;] fodkl vkSj bl izdkj OksQ vusd iz'uksa OksQ mÙkj 
tkuus OksQ fy, vius fo|ky; OksQ okf.kT; f'k{kd ls feyus dk fu'p; fd;kA
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4 O;olk; vè;;u

[k.M&1

O;kikj vkSj okf.kT; dk bfrgkl

fdlh {ks=k dk vkfFkZd ,oa okf.kfT;d fodkl 
mlOksQ izko`Qfrd ifjos'k ij fuHkZj djrk gSA 
;g Hkkjrh; mi&egk}hi] ftldk foLrkj mÙkj 
esa fgeky; vkSj nf{k.k esa fgUn egklkxj vkSj 
caxky dh [kkM+h rd gS] OksQ fy, Hkh lR; 
gSA O;kolkf;d ekxZ] ftUgsa yksdfiz; :i ls 
^js'keh jkg* dgk tkrk gS] lkekU; :i esa 
lEiw.kZ fo'o vkSj fo'ks"k :i ls ,f'k;k esa 
vkl&ikl OksQ fons'kh jkT;ksa vkSj lkezkT;ksa ls 
O;kolkf;d vkSj jktuSfrd lEidZ LFkkfir 
djus esa enn djrs gSaA Hkkjr ls elkys OksQ 
O;kikj esa mi;ksx fd;s x;s iwoZ vkSj if'pe 
dks tksM+us okys leqnzh ekxksZa dks ^elkyk ekxZ* 
OksQ :i esa tkuk tkrk FkkA izkphu Hkkjr esa 
bUgha ekxksZa OksQ dkj.k izeq[k jkT;] egRoiw.kZ 
O;kikfjd osaQnz vkSj vkS|ksfxd {ks=k fu[kjs] 
ftUgksaus cnys esa ?kjsyw vkSj varjkZ"Vªh; O;kikj 
dh izxfr dks lqxe cuk;kA

izkphu dky esa] O;kikj vkSj okf.kT; us 
Hkkjrh; mi&egk}hi dks vkfFkZd txr esa  
,d egku fu;kZrd osaQnz cukus esa egRoiw.kZ 
Hkfedk vnk dhA ijkrkfRod izek.kksa us iznf'kZr 
fd;k gS fd izkphu Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk 
izeq[k vk/kj Hkwfexr vkSj lkeqfnzd varnsZ'kh;  
o fons'kh O;kikj vkSj okf.kT; gh FkkA  
bZlk iwoZ rhljh lgL=kkCnh esa O;kikfjd OksQUnz 

Hkh vk;s] ftlOksQ ifj.kkeLo:i O;kikfj;ksa vkSj 
O;kikfjd leqnk;ksa OksQ opZLo okys Hkkjrh; 
lekt dk fuekZ.k gqvkA izkphu dky OksQ nkSjku 
jktuSfrd vFkZO;oLFkk vkSj lSfud lqj{kk esa 
vf/dka'k la;qDr Hkkjrh; mi&egk}hi vkSj 
O;kikj fu;eksa dks è;ku esa ykdj ;kstuk,¡ cukbZ 
xbZ FkhA blls ,d lkekU; vkfFkZd&O;oLFkk 
cuh] ekiu esa ,d:irk vkbZ rFkk eqnzk OksQ :i 
esa flDdksa OksQ mi;ksx us O;kikfjd xfrfof/;ksa 
dks c<+k;k o ckt+ kj dks foLrkfjr fd;kA

1-2 Lons'kh cSa¯dx iz.kkyh

vkfFkZd thou esa izxfr OksQ lkFk] eqnzk OksQ 
:i esa vU; oLrqvksa OksQ mi;ksx dks /krqvksa 
us viuh foHkktdrk vkSj LFkkf;Ro OksQ xq.kksa 
OksQ dkj.k izfrLFkkfir fd;kA tSls gh eqnzk us 
ekiu dh bdkbZ vkSj fofue; OksQ ekè;e OksQ 
:i esa dke fd;k] /kfRod eqnzk dh 'kq#vkr 
gqbZ vkSj blOksQ mi;ksx ls vkfFkZd xfrfof/;ksa 
esa rsth vkbZA

gq.Mh vkSj fpfÙk tSls nLrkost+ ksa dk mi;ksx 
,d O;fDr ls nwljs O;fDr dks nzO; OksQ ysu&nsu 
esa gksus yxkA izeq[k fofue; OksQ lkèku OksQ 
:i esa mi&egk}hi esa gq.Mh us dke fd;k 
tks LFkkuh; Hkk"kk esa Fkh vkSj vuqca/ OksQ }kjk 
(1) fcuk 'krZ nzO; OksQ Hkqxrku dk opu ;k 
vkns'k vf/i=k (okj.V) (2) oS/ fofue; 
}kjk gLrkarj.k ls ifjorZuh; FkhA 
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5O;olk;] O;kikj vkSj okf.kT;

fuEufyf[kr izdkj dh gqf.M;k¡ izeq[k :i ls izpyu esa Fkha

gq.Mh dk uke O;kid oxhZdj.k gq.Mh dk dk;Z

/uhtksx n'kZuh fdlh Hkh O;fDr dks ns; & Hkqxrku ikus okys ij dksbZ nkf;Ro ughaA

'kkgtksx n'kZuh fof'k"V O;fDr dks ns; (dksbZ lEekuuh;) Hkqxrku ikus okys ij 
nkf;RoA

iQeku tksx n'kZuh gq.Mh vknsf'kr O;fDr dks ns;A

ns[kugkj n'kZuh okgd ;k izLrqrdrkZ dks ns;A

iQjeku tksx eqírh gq.Mh fuf'pr vof/ OksQ ckn vknsf'kr O;fDr dks ns;A

tksf[keh eqírh izsf"kr eky ij vkgfjrA ;fn eky ekxZ esa [kks tk;s rks vkgrkZ ;k 
èkkjd ykxr ogu djrk gS vkSj vkg;hZ dk dksbZ nkf;Ro ugha gksrkA

Lons'kh cSafdax iz.kkyh us eqnzk m/kj ,oa 
lk[k i=kksa OksQ ekè;e ls ?kjsyw vkSj fons'kh 
O;kikj OksQ foÙkiks"k.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku 
fd;kA cSafdax OksQ fodkl OksQ lkFk yksxksa us 
cSadjksa OksQ :i esa dke djus okys O;fDr;ksa ;k 
lsBksa OksQ lkFk dherh /krqvksa dks tek djuk 
'kq: fd;k vkSj ;g iSlk fuekZrkvksa dks vfèkd 
oLrqvksa dk mRiknu djus gsrq lalk/uksa dh 
vkiwfrZ djus OksQ fy, ,d lk/u cu x;kA

o`Qf"k vkSj i'kqikyu izkphu yksxksa OksQ 
vkfFkZd thou OksQ egRoiw.kZ ?kVd FksA vuqowQy 
tyok;q ifjfLFkfr;ksa OksQ dkj.k os ,d lky 
esa nks ;k dHkh&dHkh rhu&rhu iQlysa Hkh mxk 
ysrs FksA blOksQ vfrfjDr lwrh oL=kksa dh cqukbZ] 
jaxkbZ] crZu] feV~Vh OksQ crZu cukuk] dyk vkSj 
gLrf'kYi] ewfrZdyk] dqVhj m|ksx] jktxhjh] 
;krk;kr&lk/u (xkfM+;k¡] ukSdkvksa vkSj tgk-
tksa) dk fuekZ.k vkfn ls mUgsa vfrfjDr vk; 
gks tkrh Fkh ftlls os cpr vkSj vkxs fuos'k 
dj ikrs FksA

izfl¼ oOkZQ'kki (dkj[kkus) Fks] tgk¡ dq'ky 
dkjhxj dke djrs Fks vkSj dPps eky dks 
fufeZr eky esa ifjofrZr djrs Fks] ftldh cgqr 
ekax FkhA ifjokj&vk/kfjr izf'k{kqrk iz.kkyh 
izpyu esa Fkh vkSj mldk O;kikj gsrq fof'k"V 
dkS'ky izkIr djus esa fof/or ikyu fd;k tkrk 
FkkA dkjhxj] f'kYidkj vkSj fofHkUu izdkj OksQ 
O;oLkk;ksa OksQ dq'ky Jfed dkS'ky vkSj Kku 
dks fodflr dj mls ,d ih<+h ls vxyh 
ih<+h dks iznku djrs tkrs FksA blls O;kikj 
vkSj okf.kT; OksQ foÙkiks"k.k gsrq okf.kfT;d 
vkSj vkS|ksfxd cSad cus rFkk o`Q"kdksa dks vYi 
vkSj nh?kZdkyhu Í.k nsus OksQ fy, o`Qf"k&cSad 
vfLrRo esa vk;sA

1-2-1 eè;LFkksa dk mn;

O;kikj OksQ fodkl esa eè;LFkksa dh izeq[k 
Hkwfedk jghA mUgksaus O;kikj vkSj fo'ks"kdj 
fons'kh O;kikj dk tksf[ke ogu djus dh  
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6 O;olk; vè;;u

f”kEesnkjh ysdj fuekZrkvksa dks foÙkh; lqj{kk 
iznku dhA blesa deh'ku ,tsUV] nyky vkSj 
iqQVdj nksuksa izdkj OksQ eky OksQ forjd 'kkfey 
FksA fons'kh O;kikj c<+rk gqvk ,f'k;k esa cM+h 
ek=kk esa lksuk&pkanh vkSj cgqewY; /krq,¡ yk;k 
vkSj bldh cM+h jkf'k Hkkjr dh vksj jghA

^txrlsB* tSlh laLFkk dk Hkh fodkl gqvk 
vkSj eqxydky vkSj bZLV bafM;k OksQ fnuksa esa 
mudk cgqr izHkko jgkA cSadjksa us U;klksa (VªLVh) 
vkSj v{k;fuf/ (,.MkWesaV) OksQ fu"iknu OksQ 
:i esa dk;Z djuk izkjEHk fd;kA fons'kh O;kikj 
dk foÙkiks"k.k Í.k ls gksrk FkkA ;|fi yEch 
;k=kkvksa esa fo'kky tksf[ke dks ns[krs gq, C;kt 
dh nj dks mPp j[kk x;k FkkA

m/kj lkSnksa osQ vH;qn; rFkk Í.k o 
vfxzeksa dh miyC/rk us xfrfof/;ksa dks 
c<+k;kA Hkkjrh; mi&egk}hi us vuqdwy O;kikj 
larqyu OksQ iQy dk ykHk@vkuUn fy;k] ftlesa 
fu;kZr cM+s vUrj ls vk;kr ls vf/d gksrs FksA 
Lons'kh cSa¯dx iz.kkyh us fuekZrkvksa] O;kikfj;ksa 
vkSj lkSnkxjksa dks foLrkj vkSj fodkl OksQ fy, 
vf/d iwath dks"kksa ls ykHkkfUor fd;kA

1-3 ifjogu

izkphu dky esa ty vkSj LFky ifjogu 
yksdfiz; FksA O;kikj -tehu vkSj leqnz nksuksa gh 
ekè;eksa ls gksrk FkkA lapkj OksQ lk/u OksQ :i 
esa lM+OksaQ fodkl dh lEiw.kZ izfØ;k] [kklrkSj 
ij LFky vkSj vUrnsZ'kh; O;kikj esa cqfu;knh 
egRoiw.kZ LFkku j[krh FkhaA mÙkjh lM+d ekxZ 
ewy :i esa vle ls r{kf'kyk rd iSQyk ekuk 

tkrk FkkA nf{k.k esa Hkh iwoZ ls if'pe rd iSQys 
O;kikfjd ekxZ lajpukRed :i ls O;kid Fks 
rFkk xfr vkSj lqj{kk OksQ fy, Hkh mi;qDr FksA

lkeqfnzd O;kikj] oSf'od O;kikj usVooZQ 
dh ,d vU; egRoiw.kZ 'kk[kk FkhA ekykckj 
rV] ftl ij eqthfjl fLFkr gS] dk varjkZ"Vªh; 
lkeqfnzd O;kikj esa iqjkuk bfrgkl jgk gS] tks 
jkseu lkezkT; ds ;qx rd tkrk gSA dkyh 
fepZ fo'ks"k :i ls jkseu lkezkT; esa ewY;oku 
Fkh vkSj ^dkys lksus* OksQ uke tkuh tkrh FkhA 
lfn;ksa rd] bl O;kikj OksQ fy, ekxZ ij gkoh 
gksus OksQ fy, fofHkUu lkezkT;ksa vkSj O;kikj 
'kfDr;ksa OksQ chp izfr}af}rk vkSj la?k"kZ dk 
dkj.k cuh jghA bu elkyksa osQ fy, gh Hkkjr 
OksQ oSdfYid ekxZ dh ryk'k esa ianzzgoh 'krkCnh 
OksQ vafre o"kksZa esa dksyEcl us vesfjdk dh 
[kkst dh vkSj 1498 esa ekykckj OksQ fdukjs 
okLdks&Mh&xkek Hkh vk;kA

dkyhdV ,slk O;Lrre foØ;&osaQnz Fkk 
fd eè;&iwoZ ls yksckj (vko';d rsy) vkSj 
xa/kj (ijÝ;we esa mi;ksxh lqxaf/r jsftu] 
nokb;k¡) ysus OksQ fy, ;gk¡ phuh tgk”k Hkh 
vkrs Fks vkSj lkFk gh lkFk Hkkjr ls dkyh 
fepZ] ghjs] eksrh vkSj dikl Hkh ys tkrs FksA 
ianzzgoha vkSj lksygoha 'krkCnh OksQ izkjEHk esa 
nf{k.kh ;k dksjkse.My rV ij iqfydV izeq[k 
cUnjxkg FkkA iqfydV cUnjxkg ls nf{k.k&iwoZ 
,f'k;k OksQ fy, diM+k izeq[k fu;kZr FkkA

1-4 e”kcwr O;kikjh leqnk;

ns'k OksQ fofHkUu Hkkxksa esa vyx&vyx leqnk; 
O;olk; esa vk;sA iatkch vkSj eqYrkuh 
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7O;olk;] O;kikj vkSj okf.kT;

O;kikfj;ksa us mÙkjh {ks=k esa dkjksckj laHkkyk] 
tcfd HkV~V us xqtjkr vkSj jktLFkku OksQ jkT;ksa 
esa O;kikj dk izcU/u fd;kA if'peh Hkkjr esa 
bu lewgksa dks ̂ egktu* dgk x;kA vgenkckn 
tSls 'kgjh {ks=kksa esa O;olkf;;ksa dk lkewfgd 
:i ls eqf[k;k ̂ uxjlsB* OksQ uke ls tkuk tkrk 
FkkA vU; 'kgjh lewgksa esa O;kolkf;d oxZ] 
tSls&gdhe vkSj oS| (fpfdRld)] odhy 
(fof/oDrk)] iafMr ;k eqYyk (f'k{kd)] 
fp=kdkj] laxhrdkj] lqys[kd vkfn 'kkfey FksA

1-4-1 epsZUV dkWjiksjs'ku

O;kikfjd leqnk; us fxYM ls viuh izfr"Bk 
vkSj rkdr izkIr dh] tks vius fgrksa dh j{kk 
OksQ fy, Lok;Ùk fuxe FksA ;s fuxe vkSipkfjd 
:i ls laxfBr gq,] vius Lo;a OksQ lnL;ksa osQ 
fy, fu;e vkSj O;kolkf;d vkpkj lafgrk 
cukbZ ftls jktk Hkh Lohdkjrs vkSj lEeku djrs 
FksA m|ksx vkSj O;kikj ij dj Hkh jktLo OksQ 
izeq[k lk/u FksA O;kikfj;ksa dks pqaxh djksa dk 
Hkqxrku djuk gksrk Fkk] tks vf/dka'k izeq[k 
oLrqvksa ij vyx&vyx nj ij yxk, tkrs 
FksA mudk Hkqxrku uxn ;k oLrqvksa OksQ :i 
esa gksrk FkkA

oLrqvksa OksQ vuqlkj lhek 'kqYdksa esa fHkUurk 
ikbZ tkrh FkhA lhek 'kqYd njsa fofHkUu izkUrksa 
esa vyx&vyx FkhaA ukSdk&dj vk; dk ,d 
vU; lzksr FkkA bldk Hkqxrku ;kf=k;ksa] lkeku] 
eosf'k;ksa vkSj xkfM+;ksa OksQ fy, fd;k tkrk 
FkkA Je&dj olwyus dk vf/dkj vkerkSj ij 
LFkkfudksa dks gLrkarfjr fd;k x;k FkkA

jtk ;k dj laxzgdksa ls fxYM izeq[k dk 
lh/s O;ogkj gqvk djrk Fkk rFkk os vius 
lkFkh O;kikfj;ksa dh rjiQ ls fuf'pr jkf'k 
ij ekOksZQV Vksy dk lek/ku dj fy;k djrs 
FksA fxYM O;olk;h /kfeZd fgrksa OksQ laj{kd 
OksQ :i esa Hkh dk;Z djrs FksA vius lnL;ksa 
ij fuxe&dj yxkdj mUgksaus efUnj fuekZ.k 
dk dk;Z Hkh fd;kA bl izdkj] okf.kfT;d 
xfrfofèk;ksa us cM+s O;kikfj;ksa dks lekt esa 
lÙkk gkfly djus esa l{ke cuk;kA

1-4-2 izeq[k O;kikfjd osaQnz

lHkh izdkj OksQ uxj tSls fd canjxkg&dLcs] 
fuekZ.kh uxj] O;kikfjd uxj] ifo=k vkSj 
rhFkZ;k=kk vkfn OksQ 'kgj FksA mudk vfLrRo 
O;kikjh leqnk; vkSj is'ksoj oxksZa dh le`f¼ 
dk lwpd gSA

izkphu Hkkjr es a fuEufyf[kr izeq[k 
O;kikj&osaQnz Fks&

 1- ikVyhiq=k& vktdy iVuk OksQ uke 
ls tkuk tkrk gSA ;g OksQoy O;kikfjd 
uxj gh ugha Fkk cfYd fu;kZrd OksQUnz 
Hkh Fkk] fo'ks"kdj uxhuksa dkA

 2- is'kkoj& ;g ?kksM+ksa OksQ vk;kr vkSj Åu 
dk ,d izeq[k fu;kZrd osaQnz FkkA izFke 
'krkCnh bZloh esa bldk Hkkjr] phu 
vkSj jkse OksQ chp okf.kfT;d ysu&nsuksa 
esa cgqr cM+k fgLlk FkkA

 3- r{kf'kyk& ;g Hkkjr vkSj eè; ,f'k;k 
OksQ chp egRoiw.kZ Hkwfe&ekxZ ij ,d 
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8 O;olk; vè;;u

izeq[k osaQnz OksQ :i esa dk;Z djrk FkkA 
;g foÙkh; okf.kfT;d cSadksa dk 'kgj Hkh 
FkkA ckS¼dky esa 'kgj dks ,d egRoiw.kZ 
fo}rk osaQnz dk LFkku izkIr FkkA izfl¼ 
r{kf'kyk fo'ofo|ky; ;gk¡ fodflr 
gqvk] ftlesa phu] nf{k.k&iwoZ ,f'k;k 
vkSj eè; ,f'k;k ls vè;srk vkrs FksA

 4-	bUnzizLFk& ;g 'kkgh lM+d ij okf.kfT;d 
taD'ku Fkk tgk¡ iwoZ] if'pe] nf{k.k vkSj mÙkj 
esa tkus okys vf/dka'k ekxksZa dk ,dhdj.k 
gqvk FkkA

	 5-	eFkqjk& ;gk¡ yksxksa us okf.kT; ij dke 
fd;k rFkk ;g O;kikj dk ,d foØ; 
osaQnz FkkA nf{k.k Hkkjr dks tkus okys dbZ 
ekxZ eFkqjk vkSj Hk:p ls gksdj tkrs FksA

	 6-	okjk.klh& ;g xaxk ekxZ vkSj iwoZ OksQ 
lkFk mÙkj dks tksM+us okys ekxZ] nksuksa 
ij fLFkr gksus ls vPNs LFkku ij FkkA 
;g diM+k m|ksx OksQ ,d cM+s osaQnz OksQ 
:i esa mHkjk vkSj lqUnj lqugjs js'ke OksQ 
diM+s vkSj pUnu dh dkjhxjh OksQ fy, 
izfl¼ gks x;kA ;g r{kf'kyk] Hk:p 
vkSj dkthoje ls Hkh tqM+rk FkkA

	 7-	fefFkyk& fefFkyk OksQ O;kikjh caxky 
dh [kkM+h esa uko ls leqnz ikj djOksQ 
nf{k.k phu lkxj ,oa tkok &lqek=kk 
vkSj cksfuZ;k OksQ }hiksa ij canjxkgksa OksQ 
lkFk dkjksckj djrs FksA fefFkyk us izFke 
'krkCnh bZloh OksQ 'kq#vkrh o"kksZa esa nf{k.k 
phu esa vkSj fo'ks"k :i ls ;wuku esa 
O;kikfjd dkyksfu;ksa dh LFkkiuk dhA

	 8-	mTtSu& lqesykuh o dkusZfy;u iRFkj] 
eyey vkSj ekyksa dk diM+k mTtSu ls 
fofHkUu osaQnzksa esa fu;kZr fd;k tkrk FkkA 
r{kf'kyk vkSj is'kkoj OksQ Fky ekxksZa ls 
blOksQ if'peh ns'kksa OksQ lkFk O;kikfjd 
lEcU/ Hkh FksA

	 9-	lwjr& eqxy dky esa ;g if'peh 
O;kikj dk foØ; osaQnz FkkA lwjr dk 
diM+k tjh OksQ lqugjs ckWMZj OksQ fy, 
e'kgwj FkkA ;g mYys[kuh; gS fd lwjr 
dh gqf.M;k¡ felz] bZjku vkSj csfY -t;e 
OksQ nwjnjkt OksQ cktkjksa esa Hkh pyrh FkhaA

	10-	dkaph& bls vktdy dkathoje OksQ 
uke ls tkuk tkrk gSA ;gk¡ ij phuh 
yksx fons'kh tgk”kksa esa eksrh] dk¡p vkSj 
nqyZHk iRFkjksa dks [kjhnus OksQ fy, vk;k 
djrs Fks vkSj cnys esa lksuk vkSj js'ke 
csp tkrs FksA

	11-	enqjS& ;g eUukj dh [kkM+h OksQ eksrh 
eRL; ikyu dks fu;af=kr djrk Fkk vkSj 
eksrh] xgus vkSj iSQUlh diM+s dk ,d 
izeq[k fu;kZrd osaQnz FkkA blus lkeqfnzd 
O;kikj pykus OksQ fy, fons'kh O;kikfj;ksa] 
fo'ks"kdj jkseuksa dks vkdf"kZr fd;kA

	12-	Hk:p& ;g if'peh Hkkjr dk egkure 
okf.kfT;d 'kgj FkkA ;g ueZnk unh 
ij fLFkr Fkk rFkk lM+d ekxZ ls lHkh 
egRoiw.kZ eafM;ksa ls tqM+k gqvk FkkA

	13-	dkosjhiV~V& bls dkosjhiVue~ OksQ uke 
ls Hkh tkuk tkrk FkkA 'kgj OksQ :i esa 
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9O;olk;] O;kikj vkSj okf.kT;

;g viuh cukoV esa dkiQh oSKkfud 
Fkk rFkk eky dh <qykbZ bR;kfn ds fy, 
mÙke lqfoèkk,¡a iznku djus OksQ fy, 
bldk mi;ksx fd;k tkrk FkkA fons'kh 
O;kikjh bl 'kgj esa vius eq[;ky; 
j[krs FksA eysf'k;k] baMksusf'k;k] phu 
vkSj lqnwj iwoZ ls O;kikj djus OksQ fy, 
;g lqfoèkktud LFkku FkkA ;g lkSUn;Z 
izlk/u] b=k] ikmMj] js'ke] Åu] dikl] 
eksrh] eqxk] lksus vkSj dherh uxhuksa OksQ 
fy, O;kikj dk osaQnzz FkkA ;g uxj tgkt+ 
fuekZ.k OksQ fy, Hkh izfl¼ FkkA

	14-	rkezfyfIr& ;g if'peh vkSj lqnwj iwoZ 
OksQ lkFk leqnzh vkSj FkyekxksZa ls tqM+s 
lcls cM+s cUnjxkgksa esa ls ,d FkkA ;g 
lM+d ekxZ ls cukjl vkSj r{kf'kyk ls 
rFkk lqlk OksQ ekè;e ls lqnwj ns'kksa OksQ 
lkFk dkyklkxj rd tqM+k gqvk FkkA

1-4-3	izeq[k	fu;kZr	vkSj	vk;kr

fu;kZr esa elkys] xsgw¡] phuh] uhy] viQhe] fry 
dk rsy] dikl] js'ke] rksrs] thfor eos'kh] 
vkSj i'kq&mRikn&[kkysa] iQj] lhax] peM+k] 
dNqvk&dop] eksrh] uhyef.k] pedhys iRFkj] 
fØLVy] ySisl&yktqyh] xzsukbV] fiQjkstk vkSj 
rakck vkfn 'kkfey FksA

vk;krksa esa ?kksM+s] i'kq&mRikn] phuh] flYd] 
ÝysDl vkSj ysfuu] ef.k] lksuk] pkanh] fVu] 
rkack] lhlk] ef.kd] iq[kjkt] ew¡xk] dk¡p vkSj 
,Ecj 'kkfey FksA

1-5	 Hkkjrh;	mi&egk}hi	dh		
fo'o	vFkZO;oLFkk	esa	fLFkfr	
(1	bZ-	ls	1191	bZ-	rd)

igyh vkSj l=kgoha 'krkCnh OksQ chp] Hkkjro"kZ 
osQ izkphu vkSj eè;;qxhu nqfu;k dh yxHkx 
frgkbZ ;k pkSFkkbZ nkSyr dks fu;fU=kr djus 

lzksr% ,axl eSfMlu (2001 vkSj 2003)] nh oYMZ bdksukeh&n feysfu;y ijLisfDVo] vks-bZ-lh-Mh-] isfjl_ 
,axl eSfMlu] nh oYMZ bdksukeh] fgLVksjhdy LVsfVfLVDlA

1 AD: 32% (lokZf/d 
{ks=kh; fgLlsnkjh)

1850 AD: 
5–10%

1000 AD: 32% (lokZf/d 
{ks=kh; fgLlsnkjh)

1870 AD: vaxzsth lkezkT;  
osQ le; fo'o vk; dk 9.2%

1991 AD: vkfFkZd 
mnkjhdj.k

1952 AD: fo'o vk; 
dk 3.8%

1973 AD: 
3.1%

1900 AD: 2% (oSf'od 
vkS|ksfxd mRiknu)

1913 AD: vaxzsth lkezkT; 
osQ le; esa 5.4%

1700-1750 AD: fo'o osQ 
vkS|ksfxd mRiknu dk 25%

1700 AD: 
24.46%

1600 AD: 
24.41%

1500 AD: 24.36%  
({ks=kh; va'k esa f}rh;)

Chapter-1.indd   9 1/29/2019   2:33:13 PM

2019-20



10 O;olk; vè;;u

okyh lcls cM+h vFkZO;oLFkk gksus dk vuqeku 
FkkA esxLruht] iQkÞ;ku] Þosu lkax] vyc:uh 
(11oha 'krkCnh)] bCucrwrk (11oha 'krkCnh)] 
izQaklhlh izsaQdksbl (17oha 'krkCnh) vkSj vU; 
yksx tks fofHkUu varjkyksa ij vk,] ftUgksaus ns'k 
dh lkekftd] lkaLd`frd] HkkSxksfyd] vkfFkZd] 
okf.kfT;d vkSj jktuSfrd lajpuk vkSj le`f¼ 
dh ckr dh vkSj vius ys[ku esa bls Lo.kZHkwfe 
vkSj Lo.kZ}hi dgkA

iwoZ&vkSifuosf'kd vFkZO;oLFkk dks le`f¼ 
dk Lo.kZ;qx ekuk tkrk gS vkSj blh us ;wjksfi;ksa 
dks [kkst dh egku ;k=kk gsrq izsfjr fd;kA 
izkjEHk esa os ywVus OksQ fy, vk;s] fdarq 'kh?kz 
gh mUgsa lksus vkSj pkanh OksQ cnys O;kikj OksQ 
iqjLdkj dk ,glkl gqvkA c<+rs okf.kfT;d 
{ks=k OksQ ckotwn] ;g Li"V gS fd 18oha lnh 
dk Hkkjr izkS|ksfxdh] uokpkj vkSj fopkjksa esa 
if'peh ;wjksi OksQ ihNs FkkA 

bZLV bafM;k dEiuh OksQ c<+rs fu;U=k.k ls 
vk”kknh esa deh vkbZ vkSj dksbZ d`f"k vkSj 
oSKkfud ØkfUr ugha gqbZ] tula[;k o`f¼] 
f'k{kk dh vketu rd lhfer igq¡p vkSj 
ekuoh; dkS'ky OksQ LFkku ij e'khuksa OksQ 
izkFkfedrk us feydj Hkkj dks ,d ,slk  
ns'k cuk fn;k] tks le`¼ Fkk] fdUrq blOksQ 
fuoklh xjhc FksA

vBkjgoha 'krkCnh OksQ eè; esa fczfV'k 'kkgh 
lkezkT; dk mRFkku vkjaHk gqvkA bZLV bafM;k 
dEiuh us vius fu;eksa OksQ vèkhu izkUrksa }kjk 
mRiUu jktLo dk mi;ksx Hkkjrh; dPps eky] 
elkyksa vkSj oLrqvksa dks [kjhnus esa fd;kA vr% 

fons'kh O;kikj ls gksus okys lksus&pk¡nh vkSj 
cgqewY; èkkrqvksa dk lrr~ izokg #d x;kA blls 
Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh n'kk cny xbZA tks 
rS;kj eky dk fu;kZrd Fkk] og dPps eky dk  
fu;kZrd vkSj fofufeZr eky dk [kjhnnkj cu x;kA

1-5-1 Hkkjr esa iqujkS|ksxhdj.k

vk”kknh OksQ ckn] vFkZO;oLFkk OksQ iqufuZek.k 
dh izfØ;k izkjEHk gqbZ vkSj Hkkjr esa osaQnzho`Qr 
fu;kstu dh 'kq#vkr gqbZA 1952 esa igyh 
iapo"khZ; ;kstuk dk;kZU;ou esa vkbZA ;kstukvksa 
esa vk/qfud m|ksxksa] vk/qfud izkS|ksfxdh 
vkSj oSKkfud laLFkkuksa] varfj{k vkSj ijek.kq 
dk;ZØeksa dh LFkkiuk dks egRo fn;k x;kA bu 
iz;klksa OksQ ckotwn Hkkjrh; vFkZO;oLFkk rsth 
ls fodflr ugha gks ldhA iawth fofuekZ.k esa 
deh] tula[;k esa o`f¼] j{kk ij Hkkjh O;;] 
vi;kZIr cqfu;knh lajpuk blOksQ izeq[k dkj.k 
FksA ifj.kkeLo:i] Hkkjr fons'kh lzksrksa ls mèkkj 
ysus ij vR;fèkd fuHkZj Fkk vkSj vUr esa 1991 
esa vkfFkZd mnkjhdj.k ij lger gqvkA

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk vkt nqfu;k dh 
lcls rs”kh ls c<+rh vFkZO;oLFkkvksa esa ls ,d 
gS vkSj ,d ilanhnk izR;{k fons'kh fofue; 
fuos'k dk xUrO; gSA c<+rh vk;] cpr] fuos'k 
OksQ volj] ?kjsyw [kir esa c<+ksÙkjh vkSj ;qok 
tula[;k feydj vkus okys n'kdksa esa fodkl 
lqfuf'pr djsaxsA mPp fodkl {ks=kksa dh igpku 
dh xbZ gS] tksfd nqfu;k Hkj esa rs”kh ls c<+ 
jgs gSa vkSj Hkkjr ljdkj dh gky dh igyksa] 
tSls&^esd bu bf.M;k*] ^fLdy bf.M;k*] 

Chapter-1.indd   10 11/1/2018   2:14:10 PM

2019-20



11O;olk;] O;kikj vkSj okf.kT;

^fMftVy bf.M;k* vkSj Hkkjr dh uofufeZr 
fons'k O;kikj uhfr] 2015&20 ls Hkkjrh; 

vFkZO;oLFkk dks fu;kZr o vk;kr vkSj O;kikj 
lUrqyu OksQ ekeys esa enn feyus dh mEehn gSA

1850 OksQ ckn Hkkjrh; m|fe;ksa us viuh vk/qfud diM+k feyksa dh LFkkiuk izkjEHk dh vkSj /hjs&/hjs 
?kjsyw ck”kkj dk iquxzZg.k djuk 'kq: fd;kA 1896 esa Hkkjrh; fey diM+k miHkksx OksQ 8 izfr'kr dh iwfrZ 
djrs Fks] 1913 esa 20 izfr'kr] 1936 esa 62 izfr'kr vkSj 1945 esa 76 izfr'krA bl izdkj] 1913&1938 
OksQ chp Hkkjrh; fuekZrkvksa dk mRiknu 5-6 izfr'kr izfro"kZ dh nj ls c<+k] tks oSf'od izfr'kr 3-3 ls 
vf/d FkkA varr% fczfV'k ljdkj us 1920 OksQ n'kd ls VSfjiQ laj{k.k iznku fd;k ftlls m|fe;ksa dks 
foLrkj vkSj fofo/rk ykus esa enn feyhA

1947 esa vk”kknh esa le; rd] Hkkjrh; m|eh dkiQh e”kcwr Fks vkSj tkus okys vaxzs”kksa OksQ dkjksckj 
[kjhnus dh fLFkfr esa FksA Hkkjr OksQ ldy ?kjsyw mRikn esa m|ksxksa dk fgLlk] 1913 esa 3-8 ls c<+dj 
1947 esa 7-5 izfr'kr] vFkkZr~ nks&xquk gks x;k vkSj fu;kZr esa fofuekZrkvksa dh fgLlsnkjh 1913 vkSj 1947 
OksQ o"kksZa esa Øe'k% 22-4 ls c<+dj 30 izfr'kr gks xbZA

lzksr% ch-vkj- rkseyhlu] nh bdkWukseh vkWiQ bafM;k 1870&1970] n U;w OkSQfEczt fgLVªh vkWiQ bafM;k] 
okWY;we 3-3- n OkSQfEct ;wfuoflZVh izsl] 1996-

[k.M&2

O;olk; dh izd`fr vkSj vo/kj.kk

1-6 O;olk; dh vo/kj.kk

O;olk; 'kCn dh O;qRifÙk O;Lr jgus ls gqbZ 
gSA vr% O;olk; dk vFkZ O;Lr jguk gSA 
rFkkfi fo'ks"k lanHkZ esa] O;olk; dk vFkZ ,sls 
fdlh Hkh /a/s ls gS] ftlesa ykHkktZu gsrq 
O;fDr fofHkUu izdkj dh fØ;kvksa esa fu;fer 
:i esa layXu jgrs gSaA os fØ;k,¡ vU; yksxksa 
dh vko';drkvksa dh larqf"V gsrq oLrqvksa OksQ 
mRiknu] Ø;&foØ; ;k fofue; vkSj lsokvksa 
dh vkiwfrZ ls lacaf/r gks ldrh gSaA

izR;sd lekt esa euq"; viuh vko';drkvksa 
dh larqf"V gsrq vusdksa izdkj dh fØ;k,¡ 
djrs gSaA ;s fØ;k,¡ foLr`r :i ls nks lewgksa 
esa oxhZd`r dh tk ldrh gSa& vkfFkZd ,oa 

vukfFkZdA vkfFkZd fØ;k,¡] os fØ;k,¡ gSa ftuOksQ 
}kjk ge vius thou ;kiu OksQ fy, /u dekrs 
gSa tcfd vukfFkZd fØ;k,¡ izseo'k] lgkuqHkwfr 
OksQ fy,] Hkkoqdrko'k ;k ns'kHkfDr vkfn OksQ 
fy, dh tkrh gSaA mnkgj.k OksQ fy,] ,d Jfed 
}kjk iQSDVjh esa dke djuk] ,d MkWDVj }kjk 
vius Dyhfud esa dk;Z djuk] ,d izca/d 
}kjk vius dk;kZy; esa dke djuk rFkk ,d 
f'k{kd dk fo|ky; esa vè;kiu dk;Z djuk 
vkfn mnkgj.kksa esa] lHkh viuh thfodk miktZu 
OksQ fy, dk;Z dj jgs gSaA vr% ;s lHkh vkfFkZd 
fØ;kvksa esa layXu gSaA nwljh vksj ,d x`g.kh  
}kjk vius ifjokj OksQ fy, Hkkstu idkuk 
;k ,d o`¼ O;fDr dks lM+d ikj djkus 
esa ,d ckyd }kjk lgk;rk djuk vukfFkZd 
fØ;k,¡ gSa D;ksafd ;s fØ;k,¡ ;k rks izseo'k ;k 
lgkuqHkwfro'k dh tk jgh gSaA
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12 O;olk; vè;;u

vkfFkZd fØ;kvks a dks Hkh vkxs rhu 
Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS] tSls& 
O;olk;] /a/k ;k jks”kxkjA vr% O;olk; dks 
,d vkfFkZd fØ;k OksQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k 
tk ldrk gS] ftlesa oLrqvksa dk mRiknu o 
foØ; rFkk lsokvksa dks iznku djuk lfEefyr 
gSA mijksDr fØ;kvksa dk eq[; mn~ns'; lekt 
esa euq";ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ djOksQ 
/u dekuk gSA

1-6-1 O;kolkf;d fØ;kvksa dh fo'ks"krk,¡

lekt esa O;kolkf;d fØ;k,¡ vU; fØ;kvksa 
ls fdl izdkj fHkUu gSa] ;g le>us OksQ fy, 
O;olk; dh izd`fr vFkok blOksQ vk/kjHkwr 
y{k.kksa dks bldh vf}rh; fo'ks"krkvksa OksQ lanHkZ 
esa Li"V djuk pkfg,] tks fuEufyf[kr gSa&

 (d) ;g ,d vkfFkZd fØ;k gS& O;olk; 
dks ,d vkfFkZd fØ;k le>k tkrk gS 
D;ksafd ;g ykHk dekus OksQ mn~ns'; ls ;k 
thou ;kiu OksQ fy, fd;k tkrk gS] u 
fd izse OksQ dkj.k vFkok eksg] lgkuqHkwfr 
;k fdlh vU; Hkkoqdrk OksQ dkj.kA

 ([k) oLrqvksa vkSj lsokvksa dk mRiknu 
vFkok mudh izkfIr& oLrqvksa dks 
miHkksDrkvksa OksQ miHkksx OksQ fy, lqyHk 
djkus ls iwoZ O;kolkf;d bdkb;ksa }kjk 
;k rks budk mRiknu fd;k tkrk gS ;k 
fiQj budk Ø; fd;k tkrk gSA vr% 
izR;sd O;kolkf;d bdkbZ ftu oLrqvksa 
esa O;kikj djrh gS] mudk ;k rks Lo;a 
mRiknu djrh gS ;k vkiwfrZ djus OksQ 
fy, mRikndksa ls izkIr djrh gSA oLrq,¡ 
;k rks miHkksDrk oLrq,¡ gks ldrh 
gSa] tks izfrfnu dke vkrh gSa] tSls& 
phuh] isu] uksV cqd ;k iawthxr oLrq,¡] 
tSls& e'khu] iQuhZpj vkfnA lsokvksa esa 
;krk;kr] cSad rFkk fo|qr dh vkiwfrZ 
vkfn dks lfEefyr fd;k tk ldrk gS] 
tks miHkksDrkvksa dh lqfoèkkvksa OksQ :i 
esa lqyHk djk;h tkrh gSaA

 (x) ekuoh; vko';drkvksa dh larqf"V OksQ 
fy, oLrqvksa vkSj lsokvksa dk foØ; 
;k fofue;& izR;{k ;k vizR;{k :Ik 
ls O;olk; esa ewY; OksQ cnys oLrqvksa 

Lo;a djds ns[ksa&

D;k fuEufyf[kr ,d vkfFkZd fØ;k gS&

1-  ,d d`"kd vius miHkksx gsrq pkoy mxkrk gSA                  g¡k@ugha

2-  ,d dkj[kkus dk Lokeh ck”kkj esa foØ; gsrq cLrksa dk mRiknu djrk gSA  g¡k@ugha

3-  ,d O;fDr VªSfiQd pkSjkgs ij Hkh[k ek¡xus esa O;Lr gSA            g¡k@ugha

4-  fu;ksDrk OksQ edku ij ?kjsyw dk;Z dj jgs ?kjsyw lgk;d dh lsok,¡A    g¡k@ugha

5-  ?kj ij ?kjsyw dk;Z dj jgh x`g.kh dh lsok,¡A g¡k@ugha
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13O;olk;] O;kikj vkSj okf.kT;

vkSj lsokvksa dk gLrkarj.k o fofue; 
lfEefyr gSA ;fn oLrqvksa dk mRiknu] 
mRiknd }kjk Lo;a OksQ miHkksx OksQ 
fy, fd;k tkrk gS] rks ,slh fØ;k 
O;kolkf;d fØ;k ugha dgykrh gSA ?kj 
esa ifjokj OksQ lnL;ksa OksQ fy, Hkkstu 
idkuk O;olk; ugha gSa ysfdu fdlh 
jsLrjk¡ esa vU; O;fDr;ksa dks cspus OksQ 
fy, Hkkstu idkuk O;olk; gSA bl 
izdkj O;olk; dh ;g ,d vko';d 
fo'ks"krk gS fd oLrqvksa ;k lsokvksa dk 
Ø;&foØ; ;k fofue; gksuk pkfg,A

 (?k) fu;fer :i ls oLrqvksa vkSj lsokvksa 
dk fofue;& O;olk; dh ,d 
fo'ks"krk ;g gS fd blesa fu;fer :i ls 
oLrqvksa vkSj lsokvksa dk ysu&nsu gksrk gSA 
,d ckj dk Ø; ;k foØ; lk/kj.kr% 
O;olk; ugha dgykrkA mnkgj.kkFkZ] ;fn 
dksbZ O;fDr viuk ?kjsyw jsfM;ks pkgs ykHk 
ij gh csps exj ;g O;kolkf;d fØ;k  
ugha dgyk,xh] ysfdu ;fn og viuh 
nqdku ij ;k ?kj ls fu;fer :i ls 
jsfM;ks csprk gS rks ;g ,d O;kolkf;d  
fØ;k dgyk,xhA

 (Ä) ykHk vtZu& izR;sd O;kolkf;d fØ;k 
ykHk OksQ :i esa vk; vftZr djus  
OksQ mn~ns'; ls dh tkrh gSA fcuk  
ykHk dek, dksbZ Hkh O;olk; yacs le; 

rd dk;Zjr ugha jg ldrkA blhfy, 
O;olk;drkZ foØ; dh ek=kk c<+kdj ;k 
ykxr de djOksQ vf/dre ykHk dekus 
dk gjlaHko iz;kl djrk gSA

 (p) izfriQy dh vfuf'prrk& izfriQy 
dh vfuf'prrk ls rkRi;Z O;kolkf;d 
fØ;kvksa OksQ lapkyu ls ,d fuf'pr 
le; esa gksus okys ykHk dh vfLFkjrk  
ls gSA izR;sd O;olk; esa ifjpkyu  
gsrq dqN /u (iw¡th) OksQ fofu;ksx 
dh vko';drk gksrh gSA O;olk; esa 
fofu;ksftr iawth ij ykHk ikus dh vk'kk 
rks gksrh gS] ysfdu ;g fuf'pr ugha 
gksrk fd ykHk fdruk gksxkA cfYd lrr~ 
iz;klksa OksQ ckotwn Hkh gkfu dh vk'kadk 
lnSo cuh gh jgrh gSA

 (N) tksf[ke OksQ rÙo& tksf[ke ,d vfuf'prrk 
gS] tks O;kolkf;d gkfu dh vksj bafxr 
djrh gS] ftudk dkj.k OkqQN izfrdwy 
vFkok vokafNr ?kVd gksrs gSaA tksf[keksa 
dk laca/ dqN O;kolkf;d ?kVukvksa 
ls gS] tSls& miHkksDrkvksa dh ilan ;k 
iSQ'ku esa ifjorZu] mRiknu fof/;ksa 
esa ifjorZu] dk;ZLFky ij gM+rky ;k 
rkyscanh] ck”kkj&izfrLi/kZ] vkx] pksjh] 
nq?kZVuk,¡] izkd`frd vkink,¡ vkfnA dksbZ 
Hkh O;olk; tksf[keksa ls vNwrk ugha 
jgrkA
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14 O;olk; vè;;u

lkj.kh 1-1   O;olk;] is'kk rFkk jks”kxkj esa rqyuk

Ø-la- vk/kj O;olk; is'kk jks”kxkj

1- LFkkiuk dh 
fof/

m|eh dk fu.kZ; rFkk 
vU; dkuwuh 
vkSipkfjdrk,¡] ;fn 
vko';d gksa

fdlh O;kolkf;d 
laLFkk dh lnL;rk rFkk 
O;kogkfjd ;ksX;rk dk 
izek.k&i=k

fu;qfDr&i=k rFkk lsok 
le>kSrk

2- dk;Z dh 
izd`fr

turk dh oLrqvksa rFkk 
lsokvksa dh lqyHkrk

O;fDrxr fo'ks"kK lsok,¡ 
iznku djuk

lsok le>kSrk ;k lsok OksQ 
fu;ekssa OksQ vuqlkj dk;Z 
djuk

3- ;ksX;rk fdlh U;wure ;ksX;rk dh 
vko';drk ugha

fo'ks"k {ks=k esa izf'k{k.k 
rFkk fo'ks"k ;ksX;rk  
(fuiq.krk) vfr vko';d

fu;ksDrk }kjk fuèkkZfjr 
;ksX;rk ,oa izf'k{k.k 

4- izfriQy vftZr ykHk iQhl osru ;k e”knwjh

5- i¡wth fuos'k O;olk; dh izd`fr ,oa 
vkdkj OksQ vuqlkj i¡wth 
fuos'k vko';d

LFkkiuk OksQ fy, lhfer 
i¡wth vko';d

iwath dh vko';drk ugha

6- tksf[ke ykHk vfuf'pr rFkk 
vfu;fer tksf[ke lnSo

iQhl fu;fer ,oa fuf'pr] 
OkqQN tksf[ke Hkh

fuf'pr ,oa fu;fer  
osru] dksbZ tksf[ke ugha

7- fgr&gLrkarj.k oqQN vkSipkfjdrkvksa OksQ 
lkFk fgr&gLrkarj.k laHko

laHko ugha laHko ugha

8- vkpkj lafgrk dksbZ vkpkj lafgrk 
fuèkkZfjr ugha

is'ksoj vkpkj lafgrk dk 
ikyu vko';d

O;ogkj OksQ fy, fu;ksDrk 
}kjk fuèkkZfjr fu;eksa dk 
ikyu vko';d

m|e Lrj ij O;kolkf;d dÙkZO;

O;olk; esa fufgr fofHkUu izdkj OksQ dk;ks± dks fofHkUu izdkj ds laxBuksa }kjk laiUu fd;k tkrk gS] ftUgsa 
O;kolkf;d bdkbZ ;k iQeZ dgk tkrk gSA O;olk; osQ lapkyu gsrq m|e pkj eq[; izdkj osQ dke djrs 
gSa] ;s gSa& foÙk O;oLFkk] mRiknu] foi.ku rFkk ekuo lalk/u izca/uA foÙk O;oLFkk dk laca/] O;olk; 
osQ lapkyu osQ fy, foÙk tqVkus rFkk mldk lgh mi;ksx djus ls gSA mRiknu dk vFkZ dPps eky dks 
fufeZr eky esa ifjofrZr djus ;k lsokvksa dks mRiUu djus ls gSA foi.ku ls rkRi;Z mu laiw.kZ fØ;kvksa 
ls gS] tks oLrqvksa rFkk lsokvksa osQ vknku&iznku esa] mRiknd ls mu O;fDr;ksa rd] ml LFkku o le; 
ij rFkk ml dher ij miyC/ djkus ls gS tks os pqdkus dks rS;kj gkas ,oa ftUgsa mudh vko';drk gksA 
ekuo lalk/u izca/u m|e esa fofHkUu izdkj osQ dk;ks± dks iwjk djus dk dkS'ky j[kus okys O;fDr;ksa dh 
miyC/rk dks lqfuf'pr djrk gSA
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15O;olk;] O;kikj vkSj okf.kT;

1-6-2 O;olk;] is'kk rFkk jkstxkj esa rqyuk

tSls igys crk;k tk pqdk gS fd vkfFkZd 
fØ;kvksa dks rhu eq[; oxksZa esa foHkkftr fd;k 
tk ldrk gS& O;olk;] is'kk] vkSj jks”kxkjA 
bu rhu oxksZa dh fHkUurkvksa dks lkj.kh 1-1 
esa n'kkZ;k x;k gSA

1-7 O;kolkf;d fØ;kvksa dk oxhZdj.k

fofHkUu O;kolkf;d fØ;kvksa dks nks foLr`r 
oxksZa esa oxhZd`r fd;k tk ldrk gS&m|ksx 
,oa okf.kT;A m|ksx ls rkRi;Z oLrqvksa dk 
mRiknu vFkok izfØ;k gSA okf.kT; esa os lHkh 
fØ;k,¡ lfEefyr dh tkrh gSa] tks oLrqvksa OksQ 
vknku&iznku] laHkj.k rFkk forj.k dks laHko 
cukrh gSaA bu nks oxks± OksQ vk/kj ij ge 
O;kolkf;d iQeksZa dks vkS|ksfxd m|e rFkk 
okf.kfT;d m|e dh Jsf.k;ksa esa foHkDr dj 
ldrs gSaA vc gesa O;kolkf;d fØ;kvksa dk 
foLr`r vè;;u djuk gSA

1-7-1 m|ksx

m|ksx ls vfHkizk; mu vkfFkZd fØ;kvksa ls gS] 
ftudk laca/ lalk/uksa dks mi;ksxh oLrqvksa  
esa ifjofrZr djuk gSSA m|ksx 'kCn dk iz;ksx 
mu fØ;kvksa OksQ fy, fd;k tkrk gS] ftuesa 
;kaf=kd&midj.k ,oa rduhdh dkS'ky dk 
iz;ksx gksrk gSA buesa oLrqvksa dk mRiknu vFkok 
izfØ;k rFkk i'kqvksa OksQ iztuu ,oa ikyu ls 
lacaf/r fØ;k,¡ lfEefyr gSaA O;kid vFkks± esa 
m|ksx dk vFkZ leku oLrqvksa vFkok lacaf/r 

oLrqvksa OksQ mRiknu esa yxh bdkb;ksa OksQ lewg 
ls gSA mnkgj.k OksQ fy,] #bZ vFkok dikl 
ls lwrh oL=k vkfn cukus okyh lHkh bdkb;ksa 
dks m|ksx dgrs gSaA bUgha OksQ led{k cSafdax] 
chek vkfn dh lsok,¡ Hkh m|ksx dgykrh gSa] 
tSls& cSafdax m|ksx] chek m|ksx vkfnA m|ksxksa 
dks rhu O;kid Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k 
tk ldrk gS& izkFkfed m|ksx] f}rh;d ;k 
ekè;fed m|ksx ,oa r`rh;d ;k lsok m|ksxA

 (d) izkFkfed m|ksx& bu m|ksxksa esa] os 
lHkh fØ;k,¡ lfEefyr gSa ftudk laca/ 
izko`Qfrd lalk/uksa OksQ [kuu ,oa mRiknu 
rFkk i'kq ,oa ouLifr OksQ fodkl ls gSA 
bu m|ksxksa dks iqu% bl izdkj oxhZd`r 
fd;k tk ldrk gS&

  (i) fu"d"kZ.k m|ksx& ;s m|ksx mRiknksa 
dks izko`Qfrd lzksrksa ls fu"df"kZr djrs 
gSaA fu"d"kZ.k m|ksx vkèkkjHkwr dPps 
eky dh vkiwfrZ djrs gSa] tks izk;% Hkwfe 
ls izkIr fd;s tkrs gSaA bu m|ksxksa OksQ 
mRiknksa dks nwljs fofuekZ.kh m|ksxksa }kjk 
cgqr&lh mi;ksxh oLrqvksa esa ifjofrZr 
fd;k tkrk gSA eq[; fu"d"kZ.k m|ksxksa 
esa [ksrh djuk] mR[kuu] bekjrh ydM+h] 
f'kdkj rFkk eNyh idM+uk vkfn dks 
lfEefyr fd;k tkrk gSA

  (ii) tufud m|ksx& bu m|ksxksa dk 
eq[; dk;Z i'kq&if{k;ksa dk iztuu ,oa 
ikyu rFkk ouLifr mxkuk gS] rkfd 
mudk mi;ksx vkxs fofHkUu mRiknksa OksQ 

Chapter-1.indd   15 11/1/2018   2:14:10 PM

2019-20



16 O;olk; vè;;u

fy, fd;k tk lOksQA tufud m|ksx] 
ikSèkksa OksQ iztuu OksQ fy, ̂ cht rFkk ikS/k 
lao/Zu (ulZjh) daifu;k¡* blOksQ fo'ks"k 
mnkgj.k gSaA blOksQ vfrfjDr i'kq iztuu 
iQkeZ] eqxhZ ikyu] eNyh ikyu vkfn 
tufud m|ksxksa OksQ vU; mnkgj.k gSaA

	([k)	f}rh;d	;k	ekè;fed	m|ksx& bu 
m|ksxksa esa [kuu m|ksxksa }kjk fu"df"kZr 
eky dks dPps eky OksQ :i esa iz;ksx 
fd;k tkrk gSA bu m|ksxksa }kjk fufeZr 
eky ;k rks vafre miHkksx OksQ fy, 
mi;ksx esa yk;k tkrk gS ;k nwljs m|ksxksa 
esa vkxs dh izfØ;k esa mi;ksx fd;k 
tkrk gSA mnkgj.kkFkZ& dPpk yksgk [kuu] 
izkFkfed m|ksx gS] rks LVhy dk fuekZ.k 
djuk f}rh;d ;k ekè;fed m|ksx gSA 
ekè;fed m|ksxksa dks vkxs fuEu Jsf.k;ksa 
esa foHkDr fd;k ldrk tkrk gSA

	 		(i) fofuekZ.k	m|ksx& bu m|ksxksa }kjk 
dPps eky dks izfØ;k esa ysdj mUgsa 
vf/d mi;ksxh cuk;k tkrk gSA bl 
izdkj ;s izk:i mi;ksfxrk dk l`tu 
djrs gSaA ;s m|ksx dPps eky ls rS;kj 
eky cukrs gSa] ftudk ge mi;ksx djrs 
gSaA fofuekZ.kh m|ksxksa dks mRiknu izfØ;k 
OksQ vk/kj ij fuEu pkj Jsf.k;ksa esa ck¡Vk 
tk ldrk gS&

yy fo'ys"k.kkRedy m|ksx& ;s m|ksx 
,d gh mRikn OksQ fo'ys"k.k ,oa 
i`Fkdhdj.k }kjk rÙoksa dks mRikfnr 
djrs gSa] tSls& rsy 'kks/d dkj[kkusA

yy o`Qf=key m|ksx& ;s m|ksx fofHkUu 
la?kVdksa dks ,df=kr djOksQ izfØ;k 
}kjk ,d u;s mRikn dk :i nsrs 
gSa] tSls& lhesaV m|ksxA

 y 	izfØ;k;hy;kyizØeh;ym|ksx&yos 
m|ksx tks iDOksQ eky OksQ fuekZ.k 
OksQ fy, fofHkUu Øfed pj.kksa ls 
xqtjrs gSaA mnkgj.kkFkZ& phuh rFkk 
dkx”k m|ksxA

 y 	lEesfyrym|ksx& tks m|ksx ,d u;k 
mRikn rS;kj djus OksQ fy, fofHkUu 
iqtks± dks tksM+rs gSaA mnkgj.kkFkZ& 
Vsyhfo”ku] dkj rFkk daI;wVj vkfnA

  (ii)	fuekZ.k	m|ksx& ,sls m|ksx] Hkou] 
cka/] iqy] lM+d] lqjax rFkk ugjksa tSls 
fuekZ.k esa layXu jgrs gSaA bu m|ksxksa esa 
vfHk;kaf=kdh rFkk okLrqdykRed pkrq;Z 
egRoiw.kZ vax gksrs gSaA

	(x)	r`rh;d	;k	lsok	m|ksx& bl izdkj osQ 
m|ksx izkFkfed rFkk f}rh;d m|ksxksa dks 
lgk;d lsok,¡ lqyHk djkus esa layXu 
gksrs gSa rFkk O;kikfjd fØ;kdykiksa dks 
laiUu djkrs gSaA ;s m|ksx lsok&lqfo/k 
lqyHk djkrs gSaA O;kolkf;d fØ;kvksa 
esa] ;s m|ksx okf.kT; osQ lgk;d vax 
le>s tkrs gSa D;ksafd ;s m|ksx O;kikj dh 
lgk;rk djrs gSaA bl oxZ esa ;krk;kr] 
cSa¯dx] chek] eky&xksnke] nwjlapkj] 
fMCck&canh rFkk foKkiu vkfn vkrs gSaA
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17O;olk;] O;kikj vkSj okf.kT;

1-7-2 okf.kT;

okf.kT; esa nks izdkj dh fØ;k,¡ lfEefyr gSa] 
igyh os tks eky dh fcØh vFkok fofue; 
OksQ fy, dh tkrh gSa] bUgsa O;kikj dgrs gSaA 
nwljh os fofHkUu lsok,¡ tks O;kikj esa lgk;d 
gksrh gSaA bUgsa lsok,¡ vFkok O;kikj lgk;d 
fØ;k,¡ dgrs gSa] ftuesa ifjogu] cSafdax] chek] 
nwjlapkj] foKkiu] iSOksQftax ,oa xksnke O;oLFkk 
vkfn lfEefyr gksrh gSaA okf.kT;] mRiknd vkSj 
miHkksDrk OksQ chp dh vko';d dM+h dk dke 
djrk gSA blesa os lHkh fØ;k,¡ lfEefyr gksrh 
gSa] tks oLrq ,oa lsokvksa OksQ vck/ izokg dks 
cuk, j[kus OksQ fy, vko';d gksrh gSaA vr% 

¶esd bu bafM;k¸

ns'kh; ,oa cgqís'kh; oaQifu;ksa dks Hkkjr esa fuekZ.k dk;Z 
izksRlkfgr djus gsrq Hkkjr ljdkj }kjk 25 flrEcj] 2014 
dks ^esd bu bafM;k* dh igy dh xbZA ^esd bu bafM;k* 
igy osQ eq[; mís';ksa esa vFkZO;oLFkk osQ 25 p;fur {ks=kksa 
esa jks”kxkj l`tu ,oa dkS'ky fodkl dks c<+kok nsuk gSA

^esd bu bafM;k* fuEufyf[kr 25 {ks=kksa ij è;ku osaQfnzr djrk gS&

1. vkWVkseksckbyA
2. vkWVkseksckby dyiqtsZA
3. foekuuA
4. tSo izkS|ksfxdhA
5. jlk;uA
6. fofuekZ.kA
7. j{kkA
8. fo|qr e'khujhA
9. bysDVªkWfud ra=kA

10. [kk| izlaLdj.kA
11. lwpuk izk S|ksfxdh ,oa 

O;kikj izfØ;k izcaèkuA
12. ehfM;k ,oa euksjatuA
13. [kuuA
14. rsy ,oa xSlA
15. vkS"kf/A
16. canjxkg ,oa tgk”kjkuhA
17. jsyosA

18. uohdj.kh; ÅtkZA 
19. lM+d ,oa jktekxZA
20. varfj{k ,oa [kxksy foKkuA
21. oL=k ,oa ifj/kuA
22. rkih; 'kfDrA
23. i;ZVu ,oa esgekunkjhA
24. dY;k.kA
25. peM+k mRiknA

okf.kT; dks bl izdkj ls ifjHkkf"kr fd;k tk 
ldrk gS fd ;s os fØ;k,¡ gSa] tks fofue; esa 
vkus okyh ck/kvksa dks nwj djrh gSaA fofue; 
laca/h ck/k dks O;kikj nwj djrk gS] tks oLrqvksa 
dks mRiknd ls ysdj miHkksDrk rd igq¡pkrk 
gSA ifjogu LFkku lacaèkh ck/k dks nwj djrk gS] 
tks oLrqvksa dks mRiknu LFky ls fcØh LFky 
rd ys tkrk gSA laxzg.k ,oa HkaMkj.k] le; 
laca/h #dkoV dks nwj djrs gSaA blesa eky dks 
xksnke esa fcØh OksQ le; rd j[kk tkrk gSA 
xksnke esa j[ks eky ,oa LFkkukarj.k OksQ le; 
ekxZ esa eky dh pksjh] vkx] nq?kZVuk vkfn 
tksf[keksa ls gkfu gks ldrh gSA bu tksf[keksa ls 
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18 O;olk; vè;;u

eky dk chek dj lqj{kk iznku dh tk ldrh 
gSA bu lHkh fØ;kvksa OksQ fy, vko';d iw¡th] 
cSad rFkk vU; foÙkh; laLFkkuksa ls izkIr gksrh 
gSA foKkiu OksQ }kjk mRiknd ,oa O;kikjh] 
miHkksDrkvksa dks ck”kkj esa miyC/ oLrqvksa ,oa 
lsokvksa OksQ laca/ esa lwpuk nsrs gSaA vr% okf.
kT; ls vfHkizk; mu fØ;kvksa ls gS tks oLrq 
,oa lsokvksa OksQ fofue; esa vkus okyh O;fDr] 
LFkku] le;] foÙk ,oa lwpuk laca/h ck/kvksa 
dks nwj djrh gSaA

1-7-3 O;kikj

O;kikj] okf.kT; dk vfuok;Z vax gSA bldk 
vFkZ & fcØh] gLrkarj.k vFkok fofue; ls gSA 
;g mRikfnr oLrqvksa dks vafre miHkksDrkvksa 
dks miyC/ djkrk gSA vkt OksQ ;qx esa] oLrqvksa 
dk mRiknu o`gn~ iSekus ij fd;k tkrk gS] 
ysfdu mRikndksa OksQ fy, viuh oLrqvksa dh 
fcØh izR;sd miHkksDrk dks vyx&vyx dj 
ikuk nq"dj gSA O;kikjh eè;LFk OksQ :i esa 
O;kikfjd fØ;k,¡ djrs gq, fofHkUu ck”kkjksa 
esa miHkksDrkvksa dks oLrq,¡ miyC/ djkrs gSaA 
O;kikj O;fDr] vFkkZr~ mRiknd rFkk miHkksDrk 
laca/h ck/k dks nwj djrk gSA O;kikj dh 
vuqifLFkfr esa cM+s iSekus ij mRiknu laHko 
ugha gks ldrk gSA

O;kikj dks nks cM+s oxksZa esa foHkkftr fd;k 
tk ldrk gS& vkarfjd vkSj ckáA vkarfjd 
vFkok ns'kh O;kikj esa oLrqvksa vkSj lsokvksa 
dk vknku&iznku ,d gh ns'k dh HkkSxksfyd 
lhekvksa OksQ vanj fd;k tkrk gSA blh dks vkxs 

Fkksd vkSj iqQVdj O;kikj esa foHkkftr fd;k tk 
ldrk gSA tc oLrqvksa dk Ø;&foØ; Hkkjh 
ek=kk esa fd;k tkrk gS] rks mls Fkksd O;kikj 
rFkk tc oLrqvksa dk Ø;&foØ; vis{kkd`r 
de ek=kk esa fd;k tkrk gS] rks mls iqQVdj 
O;kikj dgk tkrk gSA cká ,oa fons'kh O;kikj 
esa oLrqvksa ,oa lsokvksa dk vknku&iznku nks 
;k nks ls vf/d ns'kksa OksQ O;fDr;ksa vFkok 
laxBuksa OksQ eè; fd;k tkrk gSA ;fn oLrqvksa 
dk Ø; nwljs ns'k ls fd;k tkrk gS] rks mls 
vk;kr O;kikj dgrs gSa rFkk tc oLrqvksa dk 
foØ; nwljs ns'kksa dks fd;k tkrk gS] rks mls 
fu;kZr O;kikj dgrs gSaA tc oLrqvksa dk vk;kr 
fdlh vU; ns'k dks fu;kZr djus OksQ fy, fd;k 
tkrk gS] rks mls iqufuZ;kZr ;k vk;kr&fu;kZr 
O;kikj dgrs gSaA

1-7-4 O;kikj OksQ lgk;d

O;kikj esa lgk;d fØ;kvksa dks O;kikj dk 
lgk;d dgrs gSaA bu fØ;kvksa dks lsok,¡ Hkh 
dgrs gSa D;ksafd ;s m|ksx ,oa O;kikj esa lgk;d 
gksrh gSaA ifjogu] cSafdax] chek] HkaMkj.k ,oa 
foKkiu O;kikj OksQ lgk;d dk;Z gSa] vFkkZr~ ;s 
os fØ;k,¡ gSa tks lgk;d dh Hkwfedk fuHkkrh 
gSaA okLro esa] ;s fØ;k,¡ u OksQoy O;kikj esa 
lgk;d gksrh gSa] cfYd m|ksx esa Hkh lgk;d 
gksrh gSa vkSj bl izdkj ls iwjs O;olk; OksQ fy, 
lgk;d gksrh gSaA okLro esa lgk;d fØ;k,¡ iwjs 
O;olk; dk rFkk fo'ks"k :i ls okf.kT; dk 
vfHkUu vax gSaA ;s fØ;k,¡ oLrqvksa OksQ mRiknu 
,oa forj.k esa vkus okyh ck/kvksa dks nwj djus 
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19O;olk;] O;kikj vkSj okf.kT;

esa lgk;d gksrh gSaA ifjogu] eky dks ,d LFkku 
ls nwljs LFkku rd ys tkus esa lgk;d gksrk 
gSA cSafdax] O;kikfj;ksa dks foÙkh; lgk;rk iznku 
djrh gSA chek] fofHkUu izdkj osQ tksf[keksa ls 
lqj{kk iznku djrk gSA HkaMkj.k] laxzg.k O;oLFkk 
OksQ }kjk le; dh mi;ksfxrk dk lt̀u djrk 
gSA foKkiu OksQ ekè;e ls lwpuk,¡ izkIr gksrh gSaA 
nwljs 'kCnksa esa] ;s fØ;k,¡ eky OksQ LFkkukarj.k] 
laxzg.k] foÙkh;u] tksf[ke ls lqj{kk ,oa eky 
dh fcØh] lao/Zu dks ljy cukrh gSaA lgk;d 
dk;ksZa dk la{ksi esa o.kZu fuEu gS&

 (d) ifjogu ,oa laizs"k.k& oLrqvksa dk 
mRiknu OkqQN fof'k"V txgksa ij gksrk gS] 
mnkgj.kkFkZ& pk; vle esa] #bZ xqtjkr 
rFkk egkjk"Vª esa] twV if'pe caxky vkSj 
vksfM'kk esa] phuh mÙkj izns'k] fcgkj rFkk 
egkjk"Vª vkfn esa] ysfdu miHkksx OksQ 
fy, bu oLrqvksa dh vko';drk ns'k 
OksQ lHkh Hkkxksa esa gksrh gSA LFkku laca/h 
ck/k dks lM+d ifjogu] jsy ifjogu 
;k rVh; tgk”kjkuh }kjk nwj fd;k tkrk 
gSA ifjogu OksQ }kjk dPpk eky mRiknu 
LFky ij yk;k tkrk gS rFkk rS;kj eky 
dks dkj[kkus ls miHkksx OksQ LFkku rd 
ys tk;k tkrk gSA ifjogu OksQ lkFk 
laizs"k.k ekè;eksa dh Hkh vko';drk 
gksrh gS ftlls fd mRiknd] O;kikjh 
,oa miHkksDrk ,d&nwljs ls lwpukvksa dk 
vknku&iznku dj lOksaQA vr% Mkd ,oa 
VsyhiQksu lsok,¡ Hkh O;kolkf;d fØ;kvksa 
dh lgk;d ekuh tkrh gSaA

([k) cSafdax ,oa foÙk& èku OksQ fcuk O;olk; 
dk lapkyu laHko ugha] D;ksafd /u dh 
vko';drk ifjlaifÙk;ksa dks Ø; djus 
rFkk fuR;&izfr OksQ O;;ksa dks iwjk djus 
OksQ fy, gksrh gSA O;olk;h vko';d 
/u jkf'k cSad ls izkIr dj ldrs gSaA 
cSad foÙk dh leL;k dk lek/ku dj 
O;olk; dh lgk;rk djrs gSa okf.kfT;d 
cSad vf/fod"kZ ,oa udn lk[k] Í.k 
,oa vfxze OksQ ekè;e ls jkf'k m/kj 
nsrs gSaA cSad pSdksa dh olwyh /u vU; 
LFkkuksa ij Hkstus rFkk O;kikfj;ksa dh vksj 
ls fcyksa dks Hkqukus dk dk;Z Hkh djrs 
gSaA fons'kh O;kij esa] okf.kfT;d cSad 
vk;krdksa ,oa fu;kZrdksa nksuksa dh vksj ls 
Hkqxrku dh O;oLFkk Hkh djrs gSaA okf.
kfT;d cSad tulk/kj.k ls iwath ,df=kr 
djus esa Hkh daiuh izorZdksa dh lgk;rk  
djrs gSaA

 (x) chek& O;olk; esa vusdksa izdkj OksQ 
tksf[ke gksrs gSaA dkj[kkus dh bekjr] 
e'khu] iQuhZpj vkfn dk vkx] pksjh ,oa 
vU; tksf[keksa ls cpko vko';d gSA 
eky ,oa vU; oLrq,¡ pkgs xksnke esa gksa 
;k ekxZ esa] muOksQ [kksus vFkok {kfrxzLr 
gks tkus dk Hk; jgrk gSA deZpkfj;ksa dh 
Hkh nq?kZVuk vFkok O;kolkf;d tksf[keksa 
ls lqj{kk vko';d gSA chek bu lHkh dks 
lqj{kk iznku djrk gSA ,d lk/kj.k ls 
izhfe;e dh jkf'k dk Hkqxrku dj chek 
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daiuh ls gkfu vFkok {kfr dh jkf'k dh 
,oa 'kkjhfjd nq?kZVuko'k pksV ls gksus okyh 
{kfr dh iwfrZ djkbZ tk ldrh gSA

(?k) HkaMkj.k& izk;% oLrqvksa OksQ mRiknu OksQ 
rqjar i'pkr~ gh mudk mi;ksx ;k foØ; 
ugha gksrkA mUgsa vko';drk iM+us ij 
lqyHk djkus OksQ fy, xksnkeksa esa lqjf{kr 
j[kk tkrk gSA eky dks {kfr ls cpkus 
OksQ fy, mldh lqj{kk vko';d gksrh 
gSA blfy, mlOksQ lqjf{kr laxzg.k dh 
fo'ks"k O;oLFkk dh tkrh gSA HkaMkj.k 
O;kolkf;d bdkb;ksa dks laxzg.k dh 
dfBukbZ dks gy djus esa lgk;rk 
iznku djrk gS rFkk oLrqvksa dks ml 
le; miyC/ djkrk gS] tc mudh 
vko';drk gksrh gSA oLrqvksa dh yxkrkj 
vkiwfrZ }kjk ewY;ksa dks mfpr Lrj ij 
j[kk tk ldrk gSA

(Ä) foKkiu% foKkiu oLrqvksa OksQ laoèkZu 
dh egRoiw.kZ fof/;ksa esa ls ,d gSA 
fo'ks"k :i ls miHkksDrk oLrqvksa tSls& 
bySDVªksfud oLrq,¡] Lopkfyr okgu] 
lkcqu] fMVjtsaV ikmMj vkfnA buesa 
ls vf/dka'k dk fuekZ.k ,oa ck”kkj esa 
vkiwfrZ vusdksa NksVh&cM+h bdkb;ksa }kjk 
dh tkrh gSA mRikndksa ,oa O;kikfj;ksa 
dk izR;sd miHkksDrk ls O;fDrxr :i 
esa feyuk laHko ugha gksrkA foØ; c<+kus 
gsrq fofHkUu mRiknksa (mudh fo'ks"krk,¡ o 
ewY; vkfn) dh lwpuk izR;sd laHkkfor 

xzkgd rd ig¡qpkuk vko';d gksrk gSA 
lkFk gh miHkksDrk dks oLrqvksa OksQ iz;ksx] 
xq.koÙkk rFkk ewY; vkfn OksQ laca/ esa 
Li/kZRed tkudkjh nsdj vius mRikn 
[kjhnus dks yqHkkus OksQ fy, oLrqvksa dk 
foKkiu vko';d gSA bl izdkj foKkiu 
ck”kkj esa miyC/ oLrqvksa OksQ laca/ esa 
lwpuk nsus ,oa miHkksDrk dks oLrq fo'ks"k 
dks Ø; djus OksQ fy, rRij djus esa 
lgk;d gksrk gSA

1-8 O;olk; OksQ mís';

O;olk; dk izkjaHk fcanq dksbZ mís'; gksrk gSA 
lHkh O;olk; OkqQN mís';ksa dks izkIr djus OksQ 
izfr vfHkeq[k gksrs gSaA ;s mís'; ml vksj laOksQr 
djrs gSa fd O;olk;h vius dk;ks± OksQ cnys D;k 
izkIr djuk pkgrs gSaA lk/kj.kr;k ;g le>k 
tkrk gS fd O;olk; dk lapkyu OksQoy ykHk 
dekus OksQ fy, gksrk gSA O;olk;h Lo;a Hkh ;g 
n'kkZrs gSa fd oLrqvksa vFkok lsokvksa OksQ mRiknu 
;k forj.k djus esa mudk eq[; y{; ykHk 
dekuk gh gSA izR;sd O;olk;h dk lkekU;r% 
;g iz;kl jgrk gS fd mls fu;ksftr jkf'k ls 
vf/d ykHk izkIr gks losQA nwljs 'kCnksa esa] 
O;olk; dk mís'; ykHk vftZr djuk gS] tks 
ykxr ij vkxe dk vkf/D; gSA vkt OksQ ;qx 
esa] ;g loZlEefr ls Lohdkj fd;k x;k gS fd 
O;kolkf;d bdkb;k¡ lekt dk ,d vax gSa 
vkSj muOksQ oqQN mís';] lkekftd mÙkjnkf;Roksa 
lfgr gksus pkfg, rkfd os yacs le; rd py 
lOksQ rFkk izxfr dj lOksaQA ykHk] vxz.kh mís'; 
gksrk gS] ysfdu ,dek=k ughaA 
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;|fi ykHk dekuk gh O;olk; dk ,d 
mís'; ugha gks ldrk] ysfdu blOksQ egRo dh 
mis{kk ugha dh tk ldrhA izR;sd O;olk; dk 
iz;Ru gksrk gS fd tks oqQN Hkh mlus fuos'k 
fd;k gS mlls vf/d izkIr fd;k tk,A ykxr 
ls vkxe dk vkf/D; ykHk dgykrk gSA 
ykHk  dks fofHkUu dkj.kksa ls O;olk; dk ,d 
vko';d mís'; ekuk tk ldrk gS&

(i) ;g O;olk;h OksQ fy, vk; dk lzksr gS]

(ii) ;g O;olk; OksQ fopkj OksQ fy, 
vko';d foÙk dk lzksr  gks ldrk gS]

(iii) ;g O;olk; dh dq'ky dk;Z'kSyh dk 
|ksrd gksrk gS]

(iv) ;g O;olk; dk lekt OksQ fy, mi;ksxh 
gksus dh LohdkjksfDr Hkh gks ldrk gS] 
rFkk

(v) ;g ,d O;kolkf;d bdkbZ dh izfr"Bk 
dks c<+krk gSA

fiQj Hkh] ,d vPNs O;olk; OksQ fy, 
OksQoy ykHk ij cy nsuk rFkk nwljs mís';ksa 
dks Hkqyk nsuk [krjukd lkfcr gks ldrk gSA 
;fn O;olk; OksQ izca/d OksQoy ykHk OksQ 
euksxzLr gks tk,¡] rks os xzkgdksa] deZpkfj;ksa] 
fofu;kstdks a rFkk lekt OksQ izfr vius 
mÙkjnkf;Roksa dks Hkqyk ldrs gSa rFkk rRdky 
ykHk dekus OksQ fy, lekt OksQ fofHkUu oxksZa 
dk 'kks"k.k Hkh dj ldrs gSaA bldk urhtk 
;g gks ldrk gS fd izHkkfor yksx ml 
O;kolkf;d bdkbZ OksQ lkFk vlg;ksx djsa ;k 

mlOksQ nqjkpj.k dk fojks/ djsaA iQyLo:i 
bdkbZ dk /a/k pkSiV gks ldrk gSA ;gh dkj.k 
gS fd ,slk O;olk; eqf'dy ls gh feyrk 
gS ftldk mís'; OksQoy vfèkd ls vf/d 
ykHk dekuk gksA

1-9 O;olk; OksQ cgqeq[kh mís';

fdlh m|e OksQ ykHk esa yxkrkj òf¼ lekt dks 
mi;ksxh lsok,¡ iznku djus OksQ dkj.k gks ldrh 
gSA okLro esa mís'; gj ml {ks=k esa okaNuh; gS 
tks izR;sd {ks=k esa O;olk; dks thfor j[krs gSa 
rFkk le`f¼ dks izHkkfor djrs gSaA ;fn fdlh 
O;olk; dks vko';drk rFkk y{; esa larqyu 
j[kuk gS rks mls cgqeq[kh mís';ksa dks Hkh vius 
lEeq[k j[kuk gksxkA og OksQoy ,d y{; dks 
lkeus j[kdj egkjFk gkfly ugha dj ldrkA 
mís'; izR;sd {ks=k esa fof'k"V rFkk O;olk; OksQ 
vuq:i gksus pkfg,A mnkgj.kkFkZ&foØ; ek=kk 
dk fu/kZj.k gksuk pkfg,] tks iwath ,df=kr 
djuh gS mldk vuqeku gksuk pkfg, rFkk mRikn 
dh bdkb;ksa dk y{; Hkh fu/kZfjr gksuk pkfg,A 
mís'; ;g crkrs gSa fd O;olk; fuf'pr :i 
ls ;g dk;Z djus tk jgk gS rkfd og vius 
fØ;kdykiksa dk fo'ys"k.k dj lOksQ rFkk vius 
dk;Z OksQ fu"iknu esa lq/kj yk lOksQA O;olk; 
OksQ fy, mís';ksa dh vko';drk izR;sd ml 
{ks=k esa gksrh gS] tgk¡ fu"iknu ifj.kke O;olk; 
OksQ thfor jgus vkSj le`f¼ dks izHkkfor djrs 
gSaA muesa ls dqN {ks=kksa dk o.kZu uhps fd;k  
x;k gS&
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(d) ck”kkj fLFkfr& ck”kkj fLFkfr ls rkRi;Z 
,d m|e dh mlOksQ izfr;ksfx;ksa ls 
lacaf/r voLFkk ls gSA ,d m|e dks 
vius miHkksDrkvksa dks izfr;ksxh mRikn 
miyC/ djokus rFkk mUgsa larq"V j[kus 
OksQ fy, vius iSjksa ij eT+kcwrh ls [kM+s 
jguk pkfg,A

([k) uoizorZu& uoizorZu ls rkRi;Z u, 
fopkjksa dk lekos'k ;k ftl fof/ ls dk;Z 
fd;k tkrk gS] mlesa OkqQN uohurk ykus 
ls gSA izR;sd O;olk; esa uoizorZu dh 
nks fof/;k¡ gSa&

 y  mRikn vFkok lsok esa uoizorZu_ 
rFkk

 y  mudh iwfrZ esa fuiq.krk o lfØ;rk 
esa uoizorZu dh vko';drkA 

dksbZ Hkh O;olk; vk/qfud izfr;ksfxrk 
OksQ ;qx esa fcuk uoizorZu OksQ iQy&iwQy ugha 
ldrkA vr% uoizorZu ,d egRoiw.kZ mís'; gSA

(x) mRikndrk& mRikndrk dk ewY;kadu 
mRiknu OksQ ewY; dh fuos'k OksQ ewY; ls 
rqyuk djOksQ fd;k tkrk gSA bldk iz;ksx 
dq'kyrk OksQ eki OksQ :i esa fd;k tkrk 
gSA yacs le; rd pyrs jgus rFkk izxfr 
OksQ fy, izR;sd m|e dks miyC/ lzksrksa 
dk vf/dre lnqi;ksx djrs gq, fo'kky 
mRikndrk dh vksj y{; j[kuk pkfg,A

(?k) HkkSfrd ,oa foÙkh; lalk/u& izR;sd 
O;olk; dks la;a=k (IykaV)] e'khu rFkk 
dk;kZy; bR;kfn tSls HkkSfrd lzksrksa rFkk 

foÙkh; lalk/uksa dh vko';drk gksrh 
gSA bu dks"kksa dh lgk;rk ls lalk/uksa] 
oLrqvksa ,oa lsokvksa dk mRiknu djOksQ 
miHkksDrkvksa rd ig¡qpk tk ldrk gSA 
O;kolkf;d bdkb;ksa dks bu lzksrksa dks 
viuh vko';drkuqlkj izkIr dj mudk 
n{krkiw.kZ iz;ksx djuk pkfg,A

(Ä) ykHkktZu& ykHkkt Zu ls rkRi; Z 
fofu;ksftr iw¡th ij ykHkktZu ls gSA 
izR;sd O;olk; dk ,d eq[; mís'; 
ykHk dekuk gksrk gSA ykHk O;olk; dh 
liQyrk dk ,d lqn`<+ ijh{k.k gSA

(p) izca/ fu"iknu ,oa fodkl& izR;sd 
m|e dh vius izca/d ls ;g vis{kk 
jgrh gS fd og O;kolkf;d fØ;kvksa 
esa mfpr vkpkj lafgrk rFkk lkeatL; 
LFkkfir djsaA vr% izca/ fu"iknu ,oa 
fodkl cgqr gh egRoiw.kZ mís'; gSaA 
bl mís'; OksQ fy, m|eksa dks lfØ;rk 
ls dk;Z djuk pkfg,A

(N) deZpkjh fu"iknu ,oa eukso`fÙk& 
fdlh Hkh (dÙkZO;) O;olk; dh 
mRikndrk rFkk ykHkktZu {kerk esa 
;ksxnku dh ek=kk deZpkfj;ksa }kjk dk;Z 
dk fu"iknu ,oa mudh euksòfÙk fuèkkZfjr 
djrh gSA vr% izR;sd O;olk; dks 
deZpkfj;ksa }kjk fd, gq, dk;ks± esa lq/kj 
ykuk vkSj deZpkfj;ksa OksQ izfr ldkjkRed 
O;ogkj dk vk'oklu nsus dk iz;Ru djuk 
pkfg,A
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(t) lkekftd mÙkjnkf;Ro& lkekftd 
mÙkjnkf;Ro ls rkRi;Z O;kolkf;d iQeks± 
OksQ nkf;Ro ls gS] os lekt dh leL;kvksa 
dks lqy>kus OksQ fy, vko';d lzksr tqVk,¡ 
rFkk vko';drkuqlkj lkekftd lsok dk 
dk;Z djsaA vr% ,d O;kolkf;d miØe 
dks fofHkUu O;fDr;ksa rFkk leqnk;ksa OksQ 
fgr esa vius mÙkjnkf;Ro rFkk mudh 
le`f¼ OksQ fy, vxzlj jguk pkfg,A

1-10 O;kolkf;d tksf[ke

O;kolkf;d tksf[ke ls vk'k; vi;kZIr ykHk 
;k fiQj gkfu gksus dh ml laHkkouk ls gS tks 
fu;a=k.k ls ckgj vfuf'prrkvksa ;k vkdfLed 
?kVukvksa OksQ dkj.k gksrh gSA mnkgj.kkFkZ& fdlh 
oLrq fo'ks"k dh ek¡x esa deh] miHkksDrkvksa dh 
#fp ;k izkFkfedrkvksa esa ifjorZu ;k mlh izdkj 
OksQ mRikn cspus okyh izfr;ksxh laLFkkvksa esa 
izfrLi/kZ vf/d gksus ls ykHk esa deh] ck”kkj 
esa dPps eky dh deh OksQ dkj.k ewY;ksa esa òf¼ 
vkfnA tks iQeZ ,sls dPps eky dks mi;ksx esa 
yk jgh gSa] mUgsa bls Ø; djus OksQ fy, vf/d 
jkf'k dk Hkqxrku djuk iM+rk gSA ifj.kker% 
ykxr ewY; c<+ tkrk gS ftl dkj.k ykHk 
esa deh vk ldrh gSA O;olk;ksa dks fuf'pr 
:i ls nks izdkj OksQ tksf[keksa dk lkeuk djuk 
iM+rk gS&vfuf'pr tksf[ke vkSj 'kq¼ tksf[keA 
vfuf'pr tksf[keksa esa nksuksa laHkkouk,¡ fo|eku 
gksrh gSa& ykHk dh Hkh rFkk gkfu dh HkhA 
lafnX/ gkfu;k¡] ckT+kkj dh n'kk ftlesa ek¡x o 
iwfrZ esa mrkj&p<+ko 'kkfey gSa rFkk bl dkj.k 

ewY;ksa esa vk, ifjorZu ls ;k xzkgdksa dh #fp 
;k iSQ'ku esa ifjorZu gksus OksQ dkj.k gksrh gSaA 
;fn ckT+kkj dh n'kk O;olk; OksQ i{k esa gS 
rks ykHk gks ldrk gSA n'kk foijhr gksus dh 
voLFkk esa gkfu dh laHkkouk jgrh gSA 'kq¼ 
gkfu;ksa esa ;k rks gkfu gksxh vFkok gkfu ugha 
gksxhA vkx yxuk] pksjh gksuk ;k gM+rky gksuk] 
'kq¼ gkfu;ksa OksQ mnkgj.k gSaA ;fn ;s ?kVuk,¡ 
?kfVr gksrh gSa rks gkfu gksxh rFkk bu ?kVukvksa 
OksQ ?kfVr u gksus ij gkfu ugha gksxhA

1-10-1 O;kolkf;d tksf[keksa dh izd`fr

O;kolkf;d tksf[keksa dks le>us OksQ fy, budh 
fof'k"V fo'ks"krkvksa dk Kku vko';d gS&

(d) O;kolkf;d tksf[ke vfuf'prrkvksa 
osQ dkj.k gksrs gSa& vfuf'prrk ls 
rkRi;Z Hkfo"; esa gksus okyh ?kVukvksa dh 
vufHkKrk ls gSA izko`Qfrd vkink,¡] ek¡x 
vkSj ewY; esa ifjorZu] ljdkjh uhfr esa 
ifjorZu] rduhd esa lq/kj vkfn ,sls 
mnkgj.k gSa ftuls vfuf'prrk cuh jgrh 
gS] ;s ifjorZu O;olk; osQ fy, tksf[ke 
osQ dkj.k gks ldrs gSaA bu dkj.kksa dk 
igys ls Kku ugha gks ldrk gSA

([k) tksf[ke izR;sd O;olk; dk vko';d 
vax gksrk gS& izR;sd O;olk; esa 
tksf[ke gksrk gSA dksbZ Hkh O;olk; blls 
vNwrk ugha gSA ;|fi O;olk; esa gkfu 
dh ek=kk fHkUu gks ldrh gSA tksf[ke dks 
de fd;k tk ldrk gS] ysfdu lekIr 
ugha fd;k tk ldrkA
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(x) tksf[ke dh ek=kk eq[;r% O;olk; dh 
izo`Qfr ,oa vkdkj ij fuHkZj djrh 
gS& O;olk; dh izo`Qfr (mRikfnr ,oa 
fofozQr oLrqvksa vkSj lsokvksa osQ izdkj) 
rFkk O;olk; dk vkdkj (mRiknu ,oa 
foozQ; dh ek=kk) eq[; ?kVd gSa] tks 
O;olk; esa tksf[ke dh ek=kk dk fuèkkZj.k 
djrs gSaA mnkgj.kkFkZ& tks  O;olk; 
iSQ'ku dh ph”kksa esa ysu&nsu djrs gSa] 
muesa tksf[ke dh ek=kk vf/d gksrh 
gSA mlh izdkj o`gn~ Lrjh; O;olk; esa 
y?kq Lrjh; O;olk; dh vis{kk tksf[ke 
vf/d gksrk gSA

(?k) tksf[ke mBkus dk izfriQy ykHk gksrk 
gS& ̂tksf[ke ugha rks ykHk ugha* ,d 
iqjkuk fl¼kar gS] tks lHkh izdkj osQ 
O;olk;ksa esa ykxw gksrk gSA fdlh O;olk; 
esa vf/d tksf[ke gksus ij ykHk vf/d 
gksus dk volj gksrk gSA dksbZ Hkh m|eh 
Hkfo"; esa vf/d ykHk ikus dh ykylk 
esa gh vf/d tksf[ke mBkrk gSA

1-10-2 O;kolkf;d tksf[keksa osQ dkj.k

O;kolkf;d tksf[keksa osQ vusdksa dkj.k gksrs gSa] 
ftudks fuEufyf[kr Hkkxksa esa foHkkftr fd;k 
tk ldrk gS&

(d) izko`Qfrd dkj.k& izko`Qfrd vkink,¡ 
tSls&ck<+] Hkwpky] fctyh fxjuk] Hkkjh 
o"kkZ] vdky vkfn ij euq"; dk yxHkx 
ugha OksQ cjkcj fu;a=k.k gSA O;olk; esa 

buls laifÙk ,oa vk; dh Hkkjh gkfu gks 
ldrh gSA

([k) ekuoh; dkj.k& ekuoh; dkj.kksa esa 
deZpkfj;ksa dh csbZekuh] ykijokgh ;k 
vKkurk dks lfEefyr fd;k tk ldrk 
gSA fctyh isQy gks tkuk] gM+rky 
gksuk] izca/dksa dh vOkqQ'kyrk vkfn Hkh 
ekuoh; dkj.kksa OksQ mnkgj.k gSaA

(x) vkfFkZd dkj.k& bu dkj.kksa esa eky 
dh ek¡x esa vfuf'prrk] izfrLi/kZ] 
ewY;] xzkgdksa ls ns; jkf'k] rduhd esa 
ifjorZu ;k mRiknu dh fof/ esa ifjorZu 
vkfn dks lfEefyr fd;k tk ldrk gSA 
foÙkh; leL;kvksa esa Í.k ij C;kt nj 
esa o`f¼] djksa dh Hkkjh mxkgh vkfn Hkh 
bl izdkj OksQ dkj.kksa dh Js.kh esa vkrs 
gSaA ifj.kker% O;olk; lapkyu ykxr 
(O;;) vlaHkkfor :i ls vf/d gks 
tkrh gSA

(?k) vU; dkj.k& buesa vn`'; ?kVuk,¡ 
tSls& jktuSfrd mFky&iqFky] e'khuksa 
esa [kjkch] ckW;yj dk iQV tkuk] eqnzk 
fofue; nj esa mrkj&m<+ko vkfn gSa 
ftuOksQ dkj.k O;olk; esa tksf[keksa dh 
laHkkouk,¡ c<+ tkrh gSaA

1-11 O;olk; dk vkjaHk & ewy ?kVd

fdlh O;olk; dks izkjaHk djuk Bhd mlh 
izdkj dk dke gS] tSls euq"; fofHkUu lalk/
uksa dk mi;ksx dj vius iz;Ruksa ls fdlh 

Chapter-1.indd   24 11/1/2018   2:14:11 PM

2019-20



25O;olk;] O;kikj vkSj okf.kT;

fuf'pr mís'; dks izkIr djsA u, O;olk; 
dh liQyrk eq[;r% mlOksQ m|eh vFkok 
izorZd dh bl ;ksX;rk ij fuHkZj djrk gS 
fd og laHkkfor leL;kvksa dk iwokZuqeku 
yxkus rFkk de ls de ykxr esa mudk 
lek/ku djus esa fdruk l{ke gSA vkt OksQ 
O;kolkf;d txr esa ;g blfy, vkSj Hkh 
egRoiw.kZ gS D;ksafd izfrLi/kZ cgqr T;knk gS 
vkSj tksf[ke Hkh vf/d gSA dqN leL;k,¡ 
ftuls O;kolkf;d iQeksZa dks tw>uk gh iM+rk 
gS] os cqfu;knh izOk`Qfr dh gSaA ,d iSQDVªh 
[kksyus OksQ fy, mldh ;kstuk cukus rFkk 
mlOksQ fØ;kUo;u esa O;olk; dk LFkku] 
laHkkfor xzkgd] lktks&lkeku rFkk mudh 
fdLesa] foU;kl] Ø; rFkk foÙkh; leL;k,¡ 
rFkk deZpkfj;ksa OksQ p;u vkfn leL;kvksa dk 
è;ku j[kukA cM+s O;olk; esa leL;k,¡ vkSj 
Hkh vf/d tfVy gks tkrh gSa] fiQj Hkh oqQN 
ewy ?kVd ,sls gSa ftudk fdlh O;olk;h 
dks O;olk; izkjEHk djrs le; è;ku j[kuk 
pkfg,A ;s fuEufyf[kr gSa&

(d) O;olk; OksQ Lo:i dk p;u& fdlh 
Hkh m|eh dks u, O;olk; dks izkjaHk 
djus ls iwoZ mldh izo`Qfr rFkk izdkj 
ij è;ku nsuk pkfg,A Lor% gh og ml 
izdkj OksQ m|ksx ;k lsok dks pquuk ilan 
djsxk ftlesa vf/d ykHk vftZr djus 
dh vk'kk gks] ysfdu ;g fu.kZ; ckT+kkj 
esa xzkgdksa dh vko';drk rFkk m|eh 
OksQ rduhdh Kku ,oa mRikn fo'ks"k OksQ 
fuekZ.k esa mldh #fp ls izHkkfor gksxkA

([k) iQeZ dk vkdkj& O;olk; vkjEHk 
djrs le; O;olk; dk vkdkj ;k 
mldk foLrkj] ,slk nwljk egRoiw.kZ 
fu.kZ; gS ftldk è;ku j[kk tkuk pkfg,A 
OkqQN ?kVd cM+s vkdkj OksQ i{k esa gksrs 
gSa] rks vU; mls lhfer j[kus OksQ i{k 
esaA ;fn m|eh dks ;g fo'okl gks 
fd mlOksQ mRikn dh ek¡x ck”kkj esa 
vPNh gksxh rFkk og O;olk; OksQ fy, 
vko';d iw¡th dk izca/ dj ldrk gS 
rks og cM+s iSekus ij O;olk; izkjaHk 

tksf[keksa ls O;ogkj dh fof/;k¡

;|fi dksbZ Hkh O;kolkf;d m|e tksf[ke ls cpk gqvk ugha gS fiQj Hkh cgqr lh ,slh  
fof/;k¡ ftuOksQ }kjk tksf[ke Hkjh ifjfLFkfr;ksa ls vklkuh ls fucVk tk ldrk gSA mnkgj.k OksQ fy,& m|e 
}kjk (v) vfr tksf[ke Hkjs lkSnksa dks u djuk_ (c) tksf[ke de djus OksQ fy, vfXu'keu midj.kksa dk 
lqj{kkRed mi;ksx_ (l) tksf[ke dk chek daiuh dks gLrkaj.k djus OksQ fy, chek ikWfylh Ø; djuk_ 
(n) pkyw o"kZ dh vk; esa OkqQN laHkkfor tksf[keksa OksQ fy, vk;kstu djuk& tSlk fd Mwcrs ,oa lafnX/ 
Í.kksa OksQ fy, vk;kstu_ vFkok (;) vU; m|eksa ls tksf[keksa dks vkil esa ck¡Vuk tSls& mRiknd rFkk 
Fkksd O;kikjh }kjk dherksa OksQ de gksus ls gqbZ gkfu dks foHkkftr djus OksQ fy, lger gksukA
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26 O;olk; vè;;u

djsxkA ;fn ckT+kkj dh n'kk vfuf'pr gS 
rFkk tksf[ke vR;fèkd gS rks NksVs iSekus 
dk O;olk; gh csgrj jgsxkA

(x) LokfeRo OksQ Lo:i dk pquko& 
LokfeRo OksQ laca/ esa laxBu dk :i 
,dkdh O;kikj] lk>snkjh ;k la;qDr 
i¡wth daiuh dk gks ldrk gSA mi;qDr 
LokfeRo Lo:i dk pquko i¡wth dh 
vko';drk] Lokfe;ksa OksQ nkf;Ro] ykHk 
OksQ foHkktu] fof/d vkSipkfjdrk,¡] 
O;olk; dh fujarjrk] fgr&gLrkarj.k 
vkfn ij fuHkZj djsxkA

(?k) m|e dk LFkku& O;olk; izkjaHk 
djrs le; è;ku esa j[kus okyk ,d 
vR;ar egRoiw.kZ ?kVd gS og LFkku] 
tgk¡ O;kolkf;d fØ;kvksa dk lapkyu 
gksxkA blOksQ laca/ esa fdlh Hkh =kqfV 
dk ifj.kke Å¡ph mRiknu ykxr] mfpr 
izdkj OksQ mRiknu fuos'kksa dh izkfIr ls 
vlqfoèkk rFkk xzkgdksa dks vPNh lsok 
nsus esa dfBukbZ OksQ :i esa gksxkA m|e 
OksQ LFkku dk pquko djus esa dPps eky 
dh miyfC/] Je] fctyh vkiwfrZ] 
cSa ¯dx] ;krk;kr] laizs"k.k] HkaMkj.k vkfn 
egRoiw.kZ fopkj.kh; ?kVd gSaA

(Ä) izLFkkiu dh foÙk O;oLFkk& foÙk 
O;oLFkk ls vfHkizk; izLrkfor O;olk; 
dks izkjaHk djus rFkk mldh fujarjrk 
OksQ fy, vko';d iw¡th dh O;oLFkk 
djuk gSA i¡wth dh vko';drk LFkk;h 

laifÙk;ksa] tSls& Hkwfe] Hkou] e'khujh rFkk 
lktks&lkeku rFkk pkyw laifÙk;ksa] tSls& 
dPpk eky] nsunkj (iqLrd Í.k)] 
rS;kj eky dk LVkWd vkfn esa fuos'k 
djus osQ fy, iwath dh vko';drk 
gksrh gSA nSfud O;;ksa dk Hkqxrku djus 
osQ fy, Hkh iwath dh vko';drk gksrh 
gSA leqfpr foÙkh; ;kstuk&(i) iw¡th dh 
vko';drk_ (ii) lzksr] tgk¡ ls iw¡th 
izkIr gks losQxh_ rFkk (iii) iQeZ esa iw¡th 
osQ loksZÙke mi;ksx dh fuf'pr :ijs[kk 
cukbZ tkuh pkfg,A

(p) HkkSfrd lqfo/k,¡& O;olk; izkjaHk 
djrs le; HkkSfrd lqfo/kvks a dh 
miyfC/ dk Hkh è;ku j[kuk pkfg,] 
ftlesa e'khu rFkk lktks&lkeku] Hkou 
,oa lgk;d lsok,¡ 'kkfey gSaA egRoiw.kZ 
?kVd dk fu.kZ; O;olk; dh izo`Qfr ,oa 
vkdkj&foÙk dh miyC/rk rFkk mRiknu 
izfozQ;k ij fuHkZj djsxkA

(N) la;a=k vfHkU;kl (IykaV ysvkmV)& 
tc HkkSfrd lqfo/kvksa dh vko';drk,¡ 
fuf'pr gks tk,¡] rks m|eh dks la;a=k dk 
,slk uD'kk cukuk pkfg,] ftlesa lHkh 
vko';d lqfo/k,¡ 'kkfey gksaA vfHkU;kl 
(uD'kk) ls vk'k; izR;sd ml oLrq dh 
O;oLFkk djus ls gS] tks fdlh mRikn 
osQ fuekZ.k osQ fy, vko';d gks] tSls& 
e'khu] ekuo] dPpk eky rFkk fufeZr 
eky dh HkkSfrd O;oLFkkA
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(t) l{ke ,oa opuc¼ dkexkj cy& 
izR;sd m|e dks fofHkUu dk;ksZa dks 
iwjk djus osQ fy, l{ke ,oa opuc¼ 
dkexkj cy dh vko';drk gksrh gS 
rkfd HkkSfrd rFkk foÙkh; lalk/uksa dks 
okafNr mRikn esa ifjofrZr fd;k tk 
losQA dksbZ Hkh m|eh lHkh dk;ksZa dks 
Lo;a ugha dj ldrk] vr% mls oqQ'ky 
vkSj voqQ'ky Jfedksa rFkk izca/dh; 
deZpkfj;ks a dh vko';drkvks a dks 
igpkuuk pkfg,A deZpkjh vius dk;Z 
Js"B rjhosQ ls dj losaQ] blosQ fy, 
izf'k{k.k rFkk mRizsj.k dh leqfpr 
O;oLFkk Hkh djuh gksxhA

(>) dj laca/h ;kstuk& vktdy dj 
laca/h ;kstuk ,d vko';d dk;Z cu 

x;k gS D;ksafd fofo/ dkuwu O;olk; 
dh dk;Zfof/ osQ izR;sd igyw dks 
izHkkfor djrs gSaA O;olk; osQ izorZd 
dks fofHkUu dj dkuwuksa osQ varxZr 
dj nkf;Ro rFkk O;kolkf;d fu.kZ;ksa 
ij muosQ izHkko osQ laca/ esa igys ls 
lkspdj pyuk pkfg,A

(.k) m|e izorZu& mijksDr ?kVdksa osQ fo"k; 
esa fu.kZ; ysus osQ mijkar] ,d m|eh 
,d m|e osQ okLrfod izorZu osQ fy, 
dk;Zokgh dj ldrk gSA bldk rkRi;Z 
fofHkUu lalk/uksa dks xfr'khyrk iznku 
djuk] vko';d dkuwuh vkSipkfjdrkvksa 
dh iwfrZ djuk] mRiknu izfozQ;k vkjaHk 
djuk rFkk foozQ; izorZu vfHk;ku dks 
izksRlkgu nsuk gksxkA

eq[; 'kCnkoyh
vkfFkZd fozQ;k,¡  m|ksx  tksf[ke  O;olk; 
O;kikj  is'kk  okf.kT;  jks”kxkj
ykHk

lkjka'k

O;olk; dh vo/kj.kk rFkk fo'ks"krk,¡&

O;olk; ls vk'k; mu vkfFkZd fozQ;kvksa ls gS] ftuesa lekt esa euq";ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ djrs gq, 
ykHk dekus osQ mís'; ls oLrqvksa vkSj lsokvksa dk l`tu ,oa foozQ; fd;k tkrk gSA bldh fof'k"V fo'ks"krk,¡ 
gSa& 1- vkfFkZd fozQ;k_ 2- oLrqvksa vkSj lsokvksa dk mRiknu ,oa izkfIr_ 3- ekuoh; vko';drkvksa dh larqf"V 
osQ fy, oLrqvksa vkSj lsokvksa dk foozQ; ,oa fofue;_ 4- fu;fer :i ls oLrqvksa vkSj lsokvksa dk ysu&nsu_ 
5- ykHk vtZu_ 6- izfrIkQy dh vfuf'prrk ,oa_ 7- tksf[ke osQ rRoA

Chapter-1.indd   27 11/1/2018   2:14:11 PM

2019-20



28 O;olk; vè;;u

O;olk;] is'kk rFkk jkstxkj esa rqyuk&

O;olk; dk vfHkizk; mu vkfFkZd fozQ;kvksa ls gS] ftudk laca/ ykHk dekus osQ mís'; ls oLrqvksa dk mRiknu] 
;k ozQ;&foozQ;] ;k lsokvksa dh iwfrZ ls gksA is'ks esa os fozQ;k,¡ lfEefyr gSa] ftuesa fo'ks"k Kku o n{krk dh 
vko';drk gksrh gS vkSj O;fDr budk iz;ksx vius /a/s esa djrk gSA jks”kxkj dk vfHkizk; mu /a/ksa ls gS] 
ftuesa yksx fu;fer :i ls nwljksa osQ fy, dk;Z djrs gSa vkSj cnys esa ikfjJfed izkIr djrs gSaA bu rhuksa dh 
rqyuk LFkkiuk dh fof/] dk;Z dh izo`Qfr] vko';d ;ksX;rk] iqjLdkj ;k izfriQy] iw¡th fofu;kstu] tksf[ke] 
fgr gLrkarj.k rFkk vkpkj lafgrk osQ vk/kj ij fd;k tkrk ldrk gSA

O;kolkf;d fozQ;kvksa dk oxhZdj.k&

O;kolkf;d fozQ;kvksa dks nks foLr`r oxksZa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS& m|ksx vkSj okf.kT;A m|ksx ls 
rkRi;Z oLrqvksa ,oa inkFkksZa dk mRiknu vFkok la'kksf/r djuk gSA m|ksx izkFkfed] f}rh;d rFkk r`rh;d lsok 
m|ksx gks ldrs gSaA izkFkfed m|ksxksa esa os lHkh fozQ;k,¡ lfEefyr gSa] ftudk laca/ izko`Qfrd lalk/uksa osQ [kuu 
,oa mRiknu rFkk i'kq ,oa ouLifr osQ fodkl ls gSA izkFkfed m|ksx fu"d"kZ.k (tSls&  [kuu) vFkok tufud 
(tSls& eqxhZ ikyu) izdkj osQ gSaA f}rh;d ;k ekè;fed m|ksxksa esa fu"d"kZ.k m|ksxksa }kjk fu"df"kZr eky dks 
dPps eky osQ :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA ;s m|ksx fofuekZ.kh ;k jpukRed dgykrs gSaA fofuZekZ.kh m|ksxksa 
dks fo'ys"k.kkRed] o`Qf=ke izfozQ;k rFkk O;ofLFkr osQ :i esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA r`rh;d ;k lsok 
m|ksx izkFkfed rFkk f}rh;d m|ksxksa dks lgk;d lsok,¡ lqyHk djkus esa layXu jgrs gSa rFkk O;kikj lacaf/r 
dk;ksZa esa Hkh lgk;rk djrs gSaA

okf.kT; ls rkRi;Z O;kikj vkSj O;kikj dh lgk;d fozQ;kvksa ls gSA O;kikj dk laca/ oLrqvksa osQ foozQ;] 
gLrkarj.k vFkok fofue; ls gSA mldks vkarfjd (ns'kh;) rFkk cká (fons'kh) O;kikj osQ :i esa foHkkftr 
fd;k tkrk gSA vkarfjd O;kikj dks iqu% Fkksd O;kikj ;k iqQVdj O;kikj esa foHkkftr fd;k tkrk gSA ,d vU; 
foHkktu cká O;kikj] vk;kr] fu;kZr vFkok iqufuZ;kZr O;kikj osQ :i esa Hkh gks ldrk gSA O;kikj dh lgk;d 
fozQ;k,¡ os gSa] tks O;kikj dks lgk;rk iznku djrh gSaA buesa ifjogu rFkk lapkj] cSafdax ,oa foÙk] chek] HkaMkj.k 
rFkk foKkiu lfEefyr gSaA

O;olk; osQ mís';& ;|fi osQoy ykHk dekuk gh O;olk; dk eq[; mís'; le>k tkrk gSA O;olk; osQ fy, 
mís';ksa dh vko';drk izR;sd ml {ks=k esa gksrh gS] tks fu"iknu ifj.kke O;olk; osQ thou vkSj le`f¼ dks 
izHkkfor djrs gSaA mís';ksa esa ls OkqQN gSa& {ks=k ck”kkj fLFkfr] uoizorZu] mRikndrk] HkkSfrd ,oa foÙkh; lalk/u] 
ykHkktZu] izca/ fu"iknu ,oa fodkl] deZpkjh fu"iknu ,oa vfHko`fÙk rFkk lkekftd mÙkjnkf;RoA

O;kolkf;d tksf[ke& O;kolkf;d tksf[keksa ls vk'k; vi;kZIr ykHk ;k fiQj gkfu gksus dh laHkkouk ls gS] 
tks vfuf'prrkvksa ;k vlaHkkfor ?kVukvksa osQ dkj.k gksrh gSA budh izo`Qfr dks budh fof'k"V fo'ks"krkvksa dh 
lgk;rk ls Li"V fd;k tk ldrk gS] tks fuEu gSa&
1- O;kolkf;d tksf[ke vfuf'prrkvksa osQ dkj.k gksrs gSa_
2- tksf[ke izR;sd O;olk; dk vax gksrk gS_
3- tksf[ke dh ek=kk eq[;r% O;olk; dh izo`Qfr ,oa vkdkj ij fuHkZj djrh gS_ rFkk 
4- tksf[ke mBkus dk izfriQy ykHk gksrk gS_
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O;kolkf;d tksf[keksa osQ vusdksa dkj.k gksrs gSa] ftudks fuEufyf[kr Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS] 
tSlsµ izko`Qfrd] ekuoh;] vkfFkZd rFkk vU; dkj.kA
O;olk; dk vkjaHk& ewy ?kVd ftudk ,d O;olk;h dks tks ,d O;olk; izkjaHk djus osQ iwoZ è;ku esa 
j[kuk pkfg,] os O;olk; osQ Lo:i dk p;u] iQeZ dk vkdkj] LokfeRo osQ :i dk pquko] m|e dk LFkku] 
foÙk O;oLFkk izLrkouk] HkkSfrd lqfo/k,¡] la;a=k vfHkU;kl rFkk opuc¼ dkexkj cy dk vk;kstu rFkk m|e 
izorZu gks ldrs gSaA

vH;kl
cgq&fodYih; iz'u

1- fuEufyf[kr esa ls dkSu&lh fozQ;k O;kolkf;d xfrfof/ dk pfj=k&fp=k.k ugha djrh gS\
(d) oLrqvksa ,oa lsokvksa dk l`tu
([k) tksf[ke dh fo|ekurk
 (x) oLrqvksa vkSj lsokvksa dh fcozQh vFkok fofue; 
 (?k) osru vFkok e”knwjh

2- rsy 'kks/d dkj[kkus rFkk phuh feysa fdl m|ksx dh foLr`r Js.kh esa vkrs gSa\
 (d) izkFkfed ([k) f}rh;d
 (x) r`rh;d (?k) fdlh esa ugha

3- fuEufyf[kr esa ls fdls O;kikj osQ lgk;d dh Js.kh esa oxhZo`Qr ugha fd;k tk ldrk\
(d) [kuu ([k) chek
 (x) HkaMkj.k (?k) ;krk;kr

4- ,sls /a/s dks fdl uke ls iqdkjrs gSa ftlesa yksx fu;fer :i ls nwljksa osQ fy, dk;Z djrs gSa vkSj cnys 
esa ikfjJfed izkIr djrs gSa&
 (d) O;olk; ([k) jks”kxkj
 (x) is'kk (?k) buesa ls dksbZ ugha

5- ,sls m|ksxksa dks D;k dgrs gSa] tks nwljs m|ksxksa dks leFkZu lsok lqyHk djrs gSa&
(d) izkFkfed m|ksx ([k) f}rh;d m|ksx
 (x) r`rh;d m|ksx (?k) buesa ls dksbZ ugha

6- fuEufyf[kr esa ls fdldks O;kolkf;d mís'; dh Js.kh esa oxhZo`Qr ugha fd;k tk ldrk&
(d) fofu;ksx ([k) mRikndrk
 (x) uoizorZu (?k) ykHknk;drk

7- O;kolkf;d tksf[ke gksus dh laHkkouk ugha gksrh gS&
(d) ljdkjh uhfr esa ifjorZu ls ([k) vPNs izca/ ls
 (x) deZpkfj;ksa dh csbZekuh ls (?k) fctyh xqy gksus ls 
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30 O;olk; vè;;u

y?kq mÙkjh; iz'u

1-	 fofHkUu	izdkj	dh	vkfFkZd	fozQ;k,¡	crkb,A

2-	 O;olk;	dks	,d	vkfFkZd	fozQ;k	D;ksa	le>k	tkrk	gS\

3-	 O;olk;	dk	vFkZ	crkb,\

4-	 O;kolkf;d	fozQ;kdykiksa	dks	vki	oSQls	oxhZo`Qr	djsaxs\

5-	 m|ksxksa	osQ	fofHkUu	izdkj	D;k	gSa\

6-	 ,slh	fdUgha	nks	O;kolkf;d	fozQ;kvksa	dks	Li"V	dhft,	tks	O;kikj	dh	lgk;d	gksrh	gSaA

7-	 O;olk;	esa	ykHk	dh	D;k	Hkwfedk	gksrh	gS\

8-	 O;kolkf;d	tksf[ke	D;k	gksrk	gS\	bldh	izo`Qfr	D;k	gS\

nh?kZ mÙkjh; iz'u

1-	 O;olk;	dks	ifjHkkf"kr	dhft,A	bldh	egRoiw.kZ	fo'ks"krkvksa	dh	foospuk	dhft,A

2-	 O;olk;	dh	rqyuk	is'kk	rFkk	jks”kxkj	ls	dhft,A

3-	 m|ksx	dks	ifjHkkf"kr	dhft,A	fofHkUu	izdkj	osQ	m|ksxksa	dks	mnkgj.k	lfgr	le>kb,A

4-	 okf.kT;	ls	lacaf/r	fozQ;kvksa	dk	o.kZu	dhft,A

5-	 O;olk;	osQ	fdUgha	ik¡p	mís';ksa	dh	O;k[;k	dhft,A

6-	 O;kolkf;d	tksf[keksa	dh	vo/kj.kk	dks	le>kb,	rFkk	buosQ	dkj.kksa	dks	Hkh	Li"V	dhft,A

7-	 dksbZ	O;olk;	izkjaHk	djrs	le;	dkSu&dkSu	ls	egRoiw.kZ	dkjdksa	dks	è;ku	esa	j[kuk	pkfg,\		le>kdj	
fyf[k,A

ifj;kstuk dk;Z@fozQ;kdyki

1-	 vius	vkl&ikl	fdlh	O;kolkf;d	bdkbZ	dk	nkSjk	dhft,A	O;olk;	izkjEHk	djus	osQ	pj.kksa	dks	tkuus			
gsrq	Lokeh	ls	okrkZyki	dhft,A	vius	nkSjs	dh	ifj;kstuk	fjiksVZ	rS;kj	dhft,A

2-	 Hkkjrh;	vFkZO;oLFkk	osQ	fdUgha	ik¡p	{ks=kksa	dk	p;u	djsa	ftu	ij	^esd	bu	bafM;k*	osaQfnzr	gSA	p;fur	{ks=kksa	
ij	xr	nks	o"kksZa	esa	fuosf'kr	/ujkf'k	dh	lwpuk	,df=kr	djsa]	lkFk	gh	mu	lEHkkfor	dkj.kksa	dks	fy[ksa	ftuls	
bu	p;fur	{ks=kksa	esa	fuos'kdksa	dk	#>ku	jgk	gSA

	 viuh	fjiksVZ	dks	uhps	fn,	x,	izk:i	osQ	vuqlkj	rS;kj	djsa&

{ks=k izFke o"kZ esa fuos'k f}rh; o"kZ esa fuos'k ifjorZu osQ eq[; dkj.k
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