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1

ifjp;

;g iqLrd lekt vkSj O;fDr dh var%fozQ;k
osQ ckjs esa ppkZ ls vkjaHk gksrh gSA geus ns[kk
fd geesa ls izR;sd dk ,d O;fDr dh rjg
lekt esa ,d LFkku ;k fLFkfr gksrh gSA izR;sd
dh ,d izfLFkfr vkSj ,d ;k vusd Hkwfedk,¡
gksrh gSa ysfdu lkèkkj.kr% budk pquko djuk
gekjs fu;a=k.k esa ugha gksrkA ;s Hkwfedk,¡ pyfp=kksa
dh Hkwfedkvksa dh rjg ugha gksrh ftUgsa dksbZ
vfHkusrk viuh bPNk ls Lohdkj ;k vLohdkj
dj losQA ;gk¡ lkekftd laLFkk,¡ gksrh gSa tks
izfrcafèkr vkSj fu;af=kr] nafMr vkSj iqjLÑr
djrh gaSA lkekftd laLFkk,¡ jkT; dh rjg
c`gr ;k ifjokj dh rjg y?kq gks ldrh gaSA
bl vè;k; eas gekjk ifjp; lkekftd laLFkkvksa
ls gksxk vkSj ;g Hkh crk;k tk,xk fd lekt'kkL=k
,oa lkekftd ekuofoKku esa buoQk vè;;u
fdl çdkj gksrk gSA bl vè;k; esa oqQN izeq[k
{ks=kksa ftuesa egÙoiw.kZ lkekftd laLFkk,¡ tSls

(d) ifjokj] fookg vkSj ukrsnkjh] ([k ) jktuhfr]
(x ) vFkZO;oLFkk] (?k) èkeZ ,oa (M+ ) f'k{kk gksrh
gS] budk laf{kIr o.kZu fd;k x;k gSA

foLr`r vFkZ esa laLFkk mls dgk tkrk gS tks
LFkkfir ;k de ls de dkuwu ;k çFkk }kjk
LohÑr fu;eksa osQ vuqlkj dk;Z djrh gS vkSj
mlosQ fu;fer rFkk fujarj dk;Z pkyu dks
bu fu;eksa dks tkus fcuk le>k ugha tk
ldrkA laLFkk,¡ O;fDr;ksa ij izfrcaèk yxkrh
gaS] lkFk gh ;s O;fDr;ksa oQks volj Hkh iznku
djrh gaSA

laLFkkvksa dks Lo;a esa y{; osQ :i eas Hkh
ns[kk tk ldrk gSA okLro esa yksxksa us ifjokj]
èkeZ] jkT; ;k ;gk¡ rd fd f'k{kk dks Hkh vius
vki esa ,d y{; osQ :i esa ekuk gSA

lkekftd laLFkkvksa dks le>uk

vè;k; 3

fØ;kdyki&1

yksxksa }kjk ifjokj] èkeZ] jkT; osQ fy, cfynku
nsus osQ mnkgj.kksa osQ ckjs esa lkspasA
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ge igys gh ns[k pqosQ gSa fd lekt'kkL=k
osQ varxZr ladYiukvksa dks le>us eas vusd
izdkj dh fHkUurk,¡ vkSj fojksèkkHkkl gaSA gekjk
ifjp; çdk;Zoknh vkSj la?k"kZoknh n`f"Vdks.k ls
Hkh djk;k x;k gSA geus ;g Hkh ns[kk gS fd
oSQls mUgksaus ,d gh fo"k;&oLrq dks fofHkUurk
ls ns[kk] tSls Lrjhdj.k ;k lkekftd fu;a=k.kA
blfy, blesa dksbZ vk'p;Z ugha fd lkekftd
laLFkkvksa osQ ckjs esa Hkh fofHkUu çdkj dh
le> gSA

,d çdk;Zoknh n`f"V lkekftd laLFkkvksa
dks lkekftd ekudksa] vkLFkkvksa] ewY;ksa vkSj
lekt dh vko';drkvksa dks iwjk djus osQ
fy, fufeZr lacaèkksa dh Hkwfedk osQ tfVy
rkus&ckus osQ :i esa ns[krh gSA lkekftd
laLFkk,¡ lekftd ”k:jrksa dks iwjk djus osQ
fy, fo|eku gksrh gaSA bl izdkj lekt esa gesa
vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd lkekftd laLFkk,¡
ns[kus dks feyrh gaSA tSls ifjokj vkSj èkeZ
vukSipkfjd lkekftd laLFkk osQ tcfd dkuwu
vkSj f'k{kk (vkSipkfjd) vkSipkfjd lkekftd
laLFkkvksa osQ mnkgj.k gSaA

,d la?k"kZoknh n`f"V dh ekU;rk gS fd
lekt esa lHkh O;fDr;ksa dk LFkku leku ugha
gSA lHkh lkekftd laLFkk,¡ pkgs os ikfjokfjd]
èkkfeZd] jktuhfrd] vk£Fkd] dkuwuh ;k 'kS{kf.kd
gksa] lekt osQ izHkko'kkyh vuqHkkxksa pkgs os oxZ]
tkfr] tutkfr ;k ¯yx osQ lanHkZ esa gksa] osQ
fgr esa lapkfyr gksrh gSaA izHkko'kkyh lkekftd
vuqHkkxksa dk u osQoy jktuhfrd vkSj vk£Fkd
laLFkkvksa ij izHkqRo gksrk gSa vfirq os ;g Hkh

lqfuf'pr djrs gSa fd 'kkld oxZ osQ fopkj
gh lekt osQ fopkj cu tk,¡A ;g fopkj bl
ls cgqr fHkUu gSa fd fdlh lekt dh lkekU;
vko';drk,¡ gksrh gSaA

tSls&tSls vki bl vè;k; dk vkxs vè;;u
djsaxs] ns[ksa fd D;k vki ,sls mnkgj.kksa osQ ckjs
esa lksp ldrs gSa fd oSQls lkekftd laLFkk,¡
O;fDr;ksa dks fu;af=kr djrh gaS rFkk volj Hkh
iznku djrh gSaA vki ;g Hkh ns[kas fd D;k os
lekt osQ fofHkUu vuqHkkxksa ij vleku izHkko
Mkyrh gSaA mnkgj.k osQ fy, ge iwN ldrs gaS]
¶oSQls ifjokj iq#"kksa vkSj efgykvksa dks fu;af=kr
djus osQ lkFk&lkFk volj Hkh iznku djrk
gS\¸ ;k ¶jktuhfrd ;k dkuwuh laLFkk,¡ fo'ks"k
lqfoèkk izkIr vkSj vfèkdkj foghu O;fDr;ksa
dks oSQls izHkkfor djrh gaS\¸

2

ifjokj] fookg vkSj ukrsnkjh

'kk;n ifjokj ftruh ^uSlfxZd* dksbZ vU;
lkekftd laLFkk ugha fn[kkbZ nsrh gSA izk;% ge
;g ekuus dks rS;kj jgrs gSa fd lHkh ifjokj
oSls gh gksrs gS tSls ifjokjksa esa ge jgrs gSaA
dksbZ vkSj lkekftd laLFkk bruh O;kid vkSj
vifjorZuh; ugha fn[krh gSA lekt'kkL=k vkSj
lkekftd ekuofoKku us dbZ n'kdksa rd fofHkUu
laLÑfr;ksa esa ;g n'kkZus osQ fy, {ks=kh; vuqlaèkku
fd, fd oSQls fofHkUu lektksa esa fHkUu&fHkUu
Lo:i gksrs gq, Hkh ifjokj] fookg vkSj ukrsnkjh
laLFkk,¡ lHkh lektksa esa egÙoiw.kZ gaSA mUgksaus
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;g Hkh n'kkZ;k fd fdl çdkj ifjokj (futh
{ks=k) vk£Fkd] jktuhfrd] lkaLÑfrd] 'kS{kf.kd
(lkoZtfud {ks=kksa) ls lacafèkr gSA ;g vkidks
iqu% ;kn fnyk ldrk gS fd fofHkUu fo"k;ksa ls
ysu&nsu dh vko';drk D;ksa iM+rh gS ftldh
ppkZ geus vè;k; 1 esa dh gSA

çdk;Zokfn;ksa osQ vuqlkj ifjokj vusd
egÙoiw.kZ dk;Z djrk gS tks lekt dh cqfu;knh
vko';drk,¡ iwjh djrs gSa vkSj lkekftd O;oLFkk
dks LFkk;h cukus esa lgk;rk djrs gSaA çdk;Zoknh
n`f"Vdks.k dk roZQ gS fd ;fn efgyk,¡ ifjokj
dh ns[kHkky djsa vkSj iq#"k ifjokj dh thfodk
pyk,¡ rks vkèkqfud vkS|ksfxd lekt Js"B
dk;Z fu"iknu djrs gaSA rFkkfi Hkkjr esa fd,
x, vè;;u ;g lq>ko nsrs gSa fd vFkZO;oLFkk
osQ vkS|ksfxd izfrekuksa esa ifjokjksa dks ewy gksus
dh vko';drk ugha gS (¯lg 1993% 83)A
fiQj Hkh ;g ,d mnkgj.k gS ftlls irk pyrk
gS fd ,d lekt osQ vuqHkoksa ij vkèkkfjr izòfÙk
dk lkekU;hdj.k ugha fd;k tk ldrk gSA

çdk;Zokfn;ksa osQ vuqlkj ewy ifjokj dks
vkS|ksfxd lekt dh vko';drk,¡ iwjh djus
okyh ,d loksZÙke lkèku laiUu bdkbZ osQ :i
esa ns[kk tkrk gSA ,sls ifjokj esa ?kj dk ,d
lnL; ?kj ls ckgj dk;Z djrk gS vkSj nwljk
lnL; ?kj vkSj cPpksa dh ns[kHkky djrk gSA
O;kogkfjd :i ls ewy ifjokj esa Hkwfedkvksa osQ
bl fof'k"Vhdj.k esa ifr dh thfodk pykus
okys ^lgk;d* dh rFkk iRuh dh ?kjsyw lajpuk
esa ̂ izHkko'kkyh* HkkoukRed Hkwfedk 'kkfey jgrh
gS (fx¯Ml 2001)A bl n`f"V ij u osQoy
vuqfpr ¯yxHksn osQ dkj.k iz'u fd;k tk
ldrk gS vfirq] bfrgkl vkSj vusd laLÑfr;ksa
osQ vkuqHkfod vè;;u n'kkZrs gaS fd ;g lR;
ugha gSA okLro esa vki dk;Z vkSj vFkZO;oLFkk
dh ppkZ esa ns[ksaxs fd oL=k fu;kZr tSls ledkyhu
m|ksx esa efgyk,¡ Jfed cy dk cgqr cM+k
fgLlk gaSA bl rjg dk foHkktu ;g Hkh lq>krk
gS fd iq#"k gh vko';d :i ls ifjokj osQ
eqf[k;k gSaA uhps fn;k x;k ckWDl n'kkZrk gS fd
;g vfuok;Zr% lR; ugha gSA

efgyk&izèkku ?kj

tc iq#"k uxjh; {ks=kksa esa pys tkrs gSa rks efgykvksa dks gy pykuk iM+rk gS vkSj [ksrksa osQ dk;ks± dk
izcaèk djuk iM+rk gSA dbZ ckj os vius ifjokj dh ,dek=k Hkj.k&iks"k.k djus okyh cu tkrh gaSA
,sls ifjokjksa dks efgyk&izèkku ?kj dgk tkrk gSA foèkokiu Hkh ,slh ikfjokfjd O;oLFkk cuk ldrk
gSA ;g fLFkfr iq#"kksa }kjk nwljk fookg djus rFkk viuh ifRu;ksa] cPpksa vkSj vU; vkfJrksa dks èku
u Hkstus osQ dkj.k Hkh cu ldrh gSA ,slh fLFkfr esa efgyk dks vius ifjokj dh ns[kHkky lqfuf'pr
djuh iM+rh gSA nf{k.k&iwoZ egkjk"Vª vkSj mÙkjh vkaèkz izns'k esa dksye tutkfr leqnk; esa efgyk&izèkku
?kj ,d LohÑr ekud gSA

2019-20



 49lkekftd laLFkkvksa dks le>uk

ifjokj osQ Lo:iksa esa ifjorZu

Hkkjr esa ,d eq[; cgl ewy ifjokj ls
la;qDr ifjokj dh vksj cnyko osQ ckjs esa gSA
geus igys Hkh ns[kk gS fd lekt'kkL=k oSQls
lkekU; ckSf¼d izHkkoksa ij iz'u [kM+k djrk
gSA rF; ;g gS fd Hkkjr esa ewy ifjokj igys
ls gh] fo'ks"kr% vHkkoxzLr tkfr;ksa vkSj oxks±
esa] ges'kk fo|eku jgs gSaA

lekt'kkL=kh ,-,e- 'kkg dk dFku gS fd
Lora=krk osQ ckn Hkkjr esa la;qDr ifjokj esa
fujarj o`f¼ gqbZ gSA muosQ vuqlkj bldk eq[;
dkjd Fkk Hkkjr esa vkSlr vk;q esa o`f¼ gksukA
iq#"kksa dh vk;q esa ;g o`f¼ 1941&50 ls
1981&85 osQ nkSjku 32-5 ls 55-4 o"kZ rFkk
efgykvksa dh vk;q esa 31-7 ls 55-7 o"kZ gks
xbZ FkhA blosQ ifj.kkeLo:i cq”kqxZ yksxksa
(60 o"kZ ;k mlls vfèkd vk;q) dh la[;k esa
dki+ Qh o`f¼ gks xbZ FkhA 'kkg fy[krs gaS fdµ

gesa ;g iwNuk gksxk fd ;s o`¼ fdl rjg
osQ ?kjksa essa jgrs gSa\ eSa ;g ekurk g¡w fd muesa
ls vfèkdrj la;qDr ?kjksa esa jgrs gaS
('kkg 1998)A

;g iqu% ,d O;kid lkekU;hdj.k gSA
ysfdu lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k gesa bl lkekU;
ckSf¼d izHkko ij vk¡[k can djosQ fo'okl
djus osQ fo#¼ lkoèkku djrk gS fd la;qDr
ifjokj rs”kh ls de gks jgs gSA ;g gesa
lkoèkkuhiwoZd rqyukRed vkSj vkuqHkfod
vè;;uksa dh vko';drk osQ izfr Hkh lroZQ
djrk gSA

vè;;uksa ls irk pyrk gS fd fdl rjg
fofHkUu lektksa eas ifjokj osQ fofHkUu Lo:i
ik, tkrs gSaA vkokl osQ fu;e osQ vuqlkj
oqQN lekt vius fookg vkSj ikfjokfjd çFkkvksa
esa ekr`LFkkfud gSa vkSj oqQN fir`LFkkfudA
ekr`LFkkfud ifjokj esa uo&naifr iRuh osQ
vfHkHkkodksa osQ lkFk jgrs gaS tcfd nwljh
fLFkfr esa uo&naifr ifr osQ vfHkHkkodksa osQ
lkFk jgrs gSaA fir`ra=kkRed ifjokj lajpukvksa esa
vfèkdkj vkSj izHkko iq#"kksa osQ ikl gksrs gaS
tcfd ekr`ra=kkRed ifjokjksa esa fu.kZ; ysus esa
efgykvksa dh izeq[k Hkwfedk gksrh gSA ekr`oa'kh;
lekt ekStwn gSa ij ekr`ra=kh; lektksa osQ ckjs
esa ;g nkok ugha fd;k tk ldrkA

ifjokj vU; lkekftd {ks=kksa vkSj ikfjokfjd
ifjorZuksa ls lacafèkr gksrs gaS

gekjs nSfud thou esa izk;% ge ifjokj dks
vU; {ks=kksa tSls vk£Fkd ;k jktuhfrd ls fHkUu
vkSj vyx ns[krs gSaA fiQj Hkh vki Lo;a ns[ksaxs
fd ifjokj] x`g] mldh lajpuk vkSj ekud]
ckdh lekt ls xgjs tqM+s gq, gSaA ,d jkspd
mnkgj.k teZu ,dhdj.k osQ vKkr ifj.kkeksa
dk gSA 1990 osQ n'kd eas ,dhdj.k osQ ckn
teZuh eas fookg iz.kkyh esa rs”kh ls fxjkoV
vkbZ D;ksafd u, teZu jkT; us ,dhdj.k ls
iwoZ ifjokjksa dks izkIr laj{k.k vkSj dY;k.k dh
lHkh ;kstuk,¡ jí dj nh FkhaA vk£Fkd vlqj{kk
dh c<+rh Hkkouk osQ dkj.k yksx fookg ls
badkj djus yxsA bls vutkus ifj.kke osQ :i
esa Hkh tkuk tk ldrk gS (vè;k; 1)A
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bl izdkj cM+h vk£Fkd izfØ;kvksa osQ
dkj.k ifjokj vkSj ukrsnkjh ifjofrZr vkSj
:ikarfjr gksrs jgrs gaS ysfdu ifjorZu dh
fn'kk lHkh ns'kksa vkSj {ks=kksa esa ges'kk ,d leku
ugha gks ldrhA gkyk¡fd bl ifjorZu dk ;g
Hkh vFkZ ugha gS fd fiNYks ekud vkSj ljapuk
iwjh rjg u"V gks xbZ gSaA ifjorZu vkSj fujarjrk
lgorhZ gksrs gSaA

ifjokj fdl rjg ¯yxoknh gS\

bl fo'okl osQ dkj.k fd yM+dk o`¼koLFkk
esa vfHkHkkodksa dh lgk;rk djsxk vkSj yM+dh

fookg osQ ckn nwljs ?kj pyh tk,xh] ifjokjksa
esa yM+dksa ij vfèkd /u [kpZ fd;k tkus yxkA
thofoKku osQ bl rF; osQ ckotwn fd yM+dksa
dh vis{kk yM+fd;ksa osQ thfor jgus osQ volj

ifjokjksa vkSj vkoklksa esa varj ij è;ku nhft,

dk;Z vkSj x`g

fØ;kdyki&2

,d rsyqxw vfHkdFku gSµ^,d yM+dh dk
ikyu djuk nwljs osQ vk¡xu esa ikSèks dks ikuh
nsus osQ cjkcj gSA* ,slh ;k blosQ foijhr
dgkorksa dk irk yxkb,A ppkZ dhft, fd
oSQls izfl¼ dgkorksa esa lekt dh lkekftd
O;oLFkk dh >yd feyrh gSA
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Hkkjr esa 1901&2011 osQ chp ¯yxkuqikr

o"kZ ¯yxkuqikr o"kZ ¯yxkuqikr

1901  972  1961  941 
1911  964  1971  930 
1921  955  1981  934 
1931  950  1991  926 
1941  945  2001  933
1951  946  2011  940

[kkst dk rjhdk vusd foLe;dkjh lk/uksa
vkSj izFkkvksa dks mtkxj djrk gSA

fookg osQ :i

fookg osQ vusd :i gSaA bu :iksa dks fookg
djus okys lkfFk;ksa dh la[;k vkSj dkSu fdlls
fookg dj ldrk gS] dks fu;af=kr fd, tkus
okys fu;eksa osQ vkèkkj ij igpkuk tk ldrk
gSA oSèkkfud :i ls fookg djus okys lkfFk;ksa
dh la[;k osQ lanHkZ esa fookg osQ nks :i ik,
tkrs gSaµ(1) ,dfookg (2) cgqfookgA
,dfookg izFkk ,d O;fDr dks ,d le; esa
,d gh lkFkh rd lhfer j[krh gSaA bl
O;oLFkk esa fdlh Hkh le; esa iq#"k osQoy

csgrj gksrs gaS] Hkkjr esa vYik;q lewg esa yM+fd;ksa
dh e`R;qnj yM+dksa ls dgha vfèkd FkhA

fookg laLFkk

,sfrgkfld :i ls fofHkUu lektksa esa fookg
osQ O;kid fofHkUu :i ik, tkrs gSaA ;g
fofHkUu izdkj osQ dk;Z fu"iknu osQ fy, Hkh
tkuk tkrk gSA okLro esa fookg&lkFkh dh

dU;k Hkzw.k gR;k dh ?kVukvksa ls ¯yxkuqikr esa ,dk,d fxjkoV gksus yxhA cky ¯yxkuqikr 1991 esa
izfr ,d g”kkj yM+dksa ij 934 ls de gks dj 2001 esa 927 gks x;kA cky ¯yxkuqikr esa izfr'kr
fxjkoV vR;fèkd pkSadkus okyh gSA lè¼ jkT;ksa tSls iatkc] gfj;k.kk] egkjk"Vª vkSj if'peh mÙkj izns'k
esa fLFkfr vkSj Hkh vfèkd [kjkc gSA iatkc esa izfr ,d g”kkj yM+dksa osQ vuqikr esa yM+fd;ksa dk
vuqikr 793 gks x;k gSA iatkc vkSj gfj;k.kk osQ oqQN f”kyksa esa ;g 700 ls Hkh de gks x;k gSA

fØ;kdyki&3

fofHkUu lektksa }kjk fookg osQ fy, lkfFk;ksa
dh ryk'k fd, tkus okys fofHkUu rjhdksa
dk irk yxkb,A
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,d iRuh vkSj L=khs osQoy ,d ifr j[k ldrh
gaSA ;gk¡ rd fd tgk¡ cgqfookg dh vuqefr gS
ogk¡ Hkh ,dfookg gh ”;knk izpfyr gSA

izk;% dbZ lektksa esa O;fDr;ksa dks iqu%
fookg dh vuqefr igys lkFkh dh e`R;q ;k
rykd osQ ckn nh tkrh gS ysfdu os
,d le; eas ,d ls vfèkd lkFkh ugha j[k
ldrsA ,sls fookg dks Øfed ,dfookg dgk
tkrk gSA vfèkdka'k Hkkxksa esa iRuh dh e`R;q osQ
ckn iq#"kksa }kjk iqufoZokg djus dk fu;e gSa
ysfdu vki lHkh tkurs gaS fd mPp tkfr dh
¯gnw efgykvksa osQ fy, iqufoZokg dh LohÑfr
ugha Fkh vkSj 19oha 'krkCnh osQ lqèkkj vkanksyuksa
eas foèkok iqufoZokg ,d eq[; fo"k; FkkA
'kk;n vkidks bl ckjs esa ”;knk tkudkjh ugha
gksxh fd vkt vkèkqfud Hkkjr esa efgykvksa
dh vkcknh dk yxHkx 10 çfr'kr vkSj ipkl
o"kZ ls vfèkd vk;q dh 55 çfr'kr efgyk,¡
foèkok gaS (psu 2000% 353)A

cgqfookg&izFkk ,d le; esa ,d ls vfèkd
lkFkh gksus dk |ksrd gS vkSj blesa ;k
rks cgqiRuh&izFkk (,d ifr vkSj nks ;k vfèkd
ifRu;ka¡) vFkok cgqifr&izFkk (,d iRuh vkSj
nks ;k vfèkd ifr) :i gksrk gSA izk;% tgk¡
vk£Fkd fLFkfr;k¡ dBksj gksrh gSa ogk¡ cgqifr&izFkk
lekt dh ,d çfrfØ;k gks ldrh gS D;ksafd
,slh fLFkfr;ksa esa ,d iq#"k iRuh vkSj cPpksa
dk i;kZIr Hkj.k&iks"k.k ugha dj ldrk gSA
vR;fèkd fuèkZurk dh voLFkk,¡ Hkh ,d lewg
ij viuh vkcknh lhfer j[kus osQ fy, ncko
Mkyrh gSaA

fookg fuf'pr djuk % fu;e vkSj funsZ'k

oqQN lektksa esa fookg&lkFkh osQ p;u dk
fu.kZ; vfHkHkkodksa @ lacafèk;ksa }kjk fd;k tkrk
gSa vkSj oqQN vU; lektksa esa lkFkh dk p;u
djus esa O;fDr;ksa dks vis{kkÑr oqQN Lora=krk
gksrh gSA

var£ookg vkSj cfg£ookg osQ fu;e

oqQN lektksa esa ;g izfrcaèk vfr lw{e gksrs gaS
tcfd oqQN vU; lektksa esa fdl O;fDr ls
fookg fd;k tk ldrk gS vkSj fdlls ugha]
osQ fu;e vfèkd Li"V vkSj fo'ks"k :i ls
ifjHkkf"kr gksrs gaSA fookg&lkFkh dh ;ksX;rk@
v;ksX;rk fu;af=kr djus okys fu;eksa osQ vkèkkj
ij fookg osQ :iksa dks var£ookg vkSj cfg£ookg
osQ :i esa oxhZÑr fd;k x;k gSA

var£ookg esa O;fDr mlh lkaLÑfrd lewg
esa fookg djrk gS ftldk og igys ls gh
lnL; gS] mnkgj.k osQ fy, tkfrA blosQ foijhr
cfg£ookg esa O;fDr vius lewg ls ckgj fookg
djrk gSA var£ookg vkSj cfg£ookg oqQN ukrsnkjh
bdkb;ksa dks lanHkZ osQ :i esa fy;k tkrk gS]
tSls_ xks=k] tkfr vkSj uLy] çtkrh; ;k èkkfeZd
lewgA Hkkjr esa fo'ks"kr;k mÙkjh Hkkjr osQ oqQN
Hkkxks a esa xk¡o cfg£ookg izpfyr gSaA xk¡o
cfg£ookg ;g lqfuf'pr djrk gS fd ftu
ifjokjksa eas yM+fd;ksa dk fookg fd;k tk, os
?kj ls dki+ Qh nwj gksaA ;g O;oLFkk yM+dh osQ
ukrsnkjksa osQ gLr{ksi osQ cxSj mlosQ llqjky esa
lqpk: ifjorZu vkSj lek;kstu dks lqfuf'pr
djrh gSA HkkSxksfyd nwjh vkSj fir`oa'kh; O;oLFkk
osQ vleku lacaèk ;g lqfuf'pr djrs gaS fd
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fookfgr yM+fd;k¡ vius vfHkHkkodksa osQ ikl
ckj&ckj u tk ik,¡A bl izdkj tUe&LFkku ls
vyx gksuk ,d nq[knk;h volj gS vkSj ;g
yksd xhrksa dh fo"k;&oLrq gS tks fonkbZ osQ nq[k
dks fpf=kr djrs gSaA

firkth ge fpfM+;ksa osQ >qaM dh rjg gaS
ge nwj mM+ tk,¡xh % vkSj gekjh mM+ku cgqr
yach gksxh]
gesa ugha ekywe fd ge dgk¡ tk,¡xh]
firkth] esjh ikydh vkiosQ ?kj ls ugha tk
ldrh]
(D;ksafd }kj cgqr NksVk gS)
csVh] eSa ,d b±V fudky nw¡xk
(rqEgkjh ikydh osQ fy, }kj cM+k djus
osQ fy,)
rqEgsa vius ?kj vo'; tkuk gksxkA
      (pkuuk 1993% MCyw-,l-26)

eSa viuh cPph dks ikyus esa >qykrk gw¡] vkSj
mlosQ lqanj ckyksa esa vaxqfy;k¡ fiQjk jgk gw¡]
,d fnu nwYgk vk,xk vkSj rqEgsa nwj ys tk,xk
”kksj ls <ksy&uxkM+s ctrs gSa
vkSj eèkqj 'kgukbZ ct jgh gS
,d vtuch dk csVk eq>s ysus vk x;k gS
esjh lgsfy;ks] vius f[kykSus ysdj vkvks
pyks ge [ksysaxh D;ksafd vc eSa dHkh ugha
[ksy ikÅ¡xh tc eSa ,d vtuch osQ ?kj
pyh tkÅ¡xhA (nqcs 2001 % 94)

oqQN cqfu;knh ladYiukvksa fo'ks"kr% ifjokj]
ukrsnkjh vkSj fookg dks ifjHkkf"kr djuk

ifjokj çR;{k ukrsnkjh lacaèkksa ls tqM+s O;fDr;ksa
dk ,d lewg gS ftlosQ cM+s lnL; cPpksa osQ
ikyu&iks"k.k dk nkf;Ro ysrs gSaA ukrsnkjh
caèku O;fDr;ksa osQ chp osQ os lw=k gksrs gaS tks
;k rks fookg osQ ekè;e ls ;k oa'k ijaijk osQ
ekè;e ls jDr lacafèk;ksa (ekrk&firk] cgu&HkkbZ]
larku vkfn) dks tksM+rs gaSA fookg oQks nks
o;Ld (iq#"k ,oa L=kh) O;fDr;ksa osQ chp
ySafxd lacaèkksa dh lkekftd LohÑfr vkSj
vuqeksnu osQ :i esa Hkh ifjHkkf"kr fd;k tk
ldrk gSA tc nks O;fDr;ksa dk fookg gks
tkrk gS rks os ijLij ukrsnkj cu tkrs gSaA bl
izdkj oSokfgd caèku Hkh O;kid {ks=k esa yksxksa
dks tksM+rs gaSA fookg osQ ekè;e ls vfHkHkkod]
HkkbZ&cgu rFkk vU; jDr lacaèkh thou&lkFkh

 fØ;kdyki&5

D;k vkius dHkh oSokfgd foKkiu ns[ks gSa\
viuh d{kk dks lewgksa esa foHkkftr dhft,
vkSj fofHkUu lekpkj&i=kksa] if=kdkvksa rFkk
baVjusV dks nsf[k,A vius fu"d"kks± ij ppkZ
dhft,A D;k vki lksprs gSa fd var£ookg
vkt Hkh izpfyr ekud gS\ fookg dh ilan
dks le>us esa ;g vkidh oSQls lgk;rk
djrk gS\ vfèkd egÙoiw.kZ ;g gS fd ;g
lekt osQ fdl izdkj osQ ifjorZuksa dh
>yd nsrk gS\

fØ;kdyki&4

'kknh ls lacafèkr fofHkUu xhrksa dks bdêòk
dhft,A ppkZ dhft, fd ;s fdl rjg
'kkfn;ksa esa lkekftd ifjorZuksa vkSj ¯yx
lacaèkksa dks çfr¯cfcr djrs gaSA
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osQ fj'rsnkj cu tkrs gSaA tUe osQ ifjokj dks
tUe dk ifjokj (i+ sQfeyh vkWi+ Q vksfj;saVs'ku)
dgk tkrk gS vkSj ftl ifjokj esa O;fDr dk
fookg gksrk gS mls iztuu dk ifjokj (i+ sQfeyh
vkWi+ Q izksfØ,'ku) dgk tkrk gSA ^jDr* osQ
ekè;e ls cus ukrsnkjksa dks lejDr ukrsnkj
vkSj fookg osQ ekè;e ls cus ukrsnkjksa dks
oSokfgd ukrsnkj dgk tkrk gSA vxys vuqHkkx
esa dk;Z vkSj vk£Fkd laLFkkvksa ij ppkZ esa
vki ns[ksaxs fd oSQls ifjokj vkSj vk£Fkd
thou xgu :i ls var%lacafèkr gaSA

3

dk;Z vkSj vk£Fkd thou

dk;Z D;k gS\

cPps vkSj NksVs fo|kFkhZ osQ :i esa ge dYiuk
djrs gSa fd tc ge cMa+s gksaxs rks fdl izdkj
dk ^dk;Z* djsaxsA ;gk¡ ij ^dk;Z* Li"V :i ls
losru jks”kxkj dk |ksrd gSA vk/qfud le;

esa ;g ^dk;Z* dk lokZfèkd le> esa vkus
okyk vFkZ gSA

okLro esa ;g ,d vR;fèkd ljyho`Qr
fopkj gSA vusd izdkj osQ dk;Z Lkosru jks”kxkj
osQ fopkj dh iqf"V ugha djrsA mnkgj.k osQ
fy,] vukSipkfjd vFkZO;oLFkk esa fd, tkus
okys vfèkdka'k dk;Z izR;{kr% fdlh vkSipkfjd
jks”kxkj vk¡dM+kas esa ugha fxus tkrsA vukSipkfjd
vFkZO;oLFkk dk vFkZ gS fu;fer jks”kxkj osQ
{ks=k ls ijs fd;k tkus okyk dk;Z&O;ogkjA
blesa dHkh&dHkh fd, x, dk;Z ;k lsok osQ
cnys uxn Hkqxrku fd;k tkrk gS ysfdu blesa
oLrqvksa ;k lsokvksa dk izR;{k vknku&iznku Hkh
vdlj fd;k tkrk gSA

ge dk;Z dks 'kkjhfjd vkSj ekufld
ifjJeksa osQ }kjk fd, tkus okys ,sls loSrfud
;k voSrfud dk;ks± osQ :i eas ifjHkkf"kr dj
ldrs gSa ftudk mís'; ekuo dh vko';drk,¡a
iwjh djus osQ fy, oLrqvksa vkSj lsokvksa dk
mRiknu djuk gSA

,slk dksbZ dk;Z ugha Fkk ftls fVuh dh ukuh us thou dh fdlh u fdlh voLFkk esa vk”kek;k u
gksA viuk di mBkus dh vk;q ls gh mlus izfrfnu nks oDr Hkkstu vkSj iguus osQ oL=k osQ cnys
yksxksa osQ ?kjksa esa fofHkUu rjg osQ csesy dk;Z djuk vkjaHk dj fn;k FkkA csesy dk;ks± dk lgh vFkZ
D;k gS ;s os gh tku ldrs gSa ftUgksaus g¡lus vkSj nwljs cPpksa osQ lkFk [ksyus dh vk;q esa os dk;Z
fd, gSaA cPps dk >qu>quk fgykus ls ysdj Lokeh osQ flj dh ekfy'k djus rd lHkh uhjl dk;Z
^csesy dk;Z* esa vk ldrs gSaA (pqxrkbZ 2004%125)

vius izs{k.k ;k lkfgR; ls ;k ;gk¡ rd fd fi+ QYeksa ls Hkh bl izdkj fd, x, fofHkUu izdkj
osQ ^dk;ks±* dk irk yxkb, vkSj ppkZ dhft,A
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dk;Z osQ vkèkqfud :i vkSj Je foHkktu

iwoZ&vk/qfud lekt esa vfèkdrj yksx [ksrksa
eas dk;Z djrs Fks ;k i'kqvksa dh ns[kHkky djrs

dk;ks± osQ çdkj

 fØ;kdyki&6

xzke vkèkkfjr O;olk;ks a es a yxs Hkkjrh;ks a
dh la[;k Kkr dhft, vkSj mu O;olk;ks a
dh ,d lwph cukb,A

FksA vkS|ksfxd :i ls fodflr lekt esa tula[;k
dk cgqr NksVk Hkkx o`Qf"k dk;ks± esa yxk gqvk gS
vkSj Lo;a o`Qf"k dk Hkh vkS|ksxhdj.k gks x;k
gSA bldk dk;Z ekuo }kjk djus dh vis{kk
vfèkdka'kr% e'khuksa }kjk fd;k tkus yxk gSA
Hkkjr tSls ns'k esa vkt Hkh vfèkdrj tula[;k
xzkeh.k vkSj o`Qf"k dk;ks± esa ;k vU; xzke
vkèkkfjr O;olk;ksa esa yxh gqbZ gSA
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Hkkjr esa vkSj Hkh dbZ izo`fÙk;k¡ gSaa] mnkgj.k
osQ fy, lsok {ks=k dk foLrkjA

vkèkqfud lektksa dh vFkZO;oLFkk dh ,d
lokZfèkd egÙoiw.kZ fo'ks"krk gS] vR;f/d tfVy
Je foHkktuA dk;Z vla[; fofHkUu O;olk;ksa
esa foHkkftr gks x;k gS ftueas yksx fo'ks"kK gSaA
ikjaifjd lektksa esa xSj òQf"k dk;Z dks gLrdkS'ky
dh n{krk osQ lkFk tksM+k tkrk FkkA gLrdkS'ky
yacs izf'k{k.k osQ ekè;e ls lh[kk tkrk Fkk vkSj
lkekU;r% Jfed mRiknu izfØ;k osQ vkjaHk ls
var rd lHkh dk;Z djrk FkkA

vkèkqfud lekt us Hkh dk;Z dh fLFkfr esa
ifjorZu ns[kk gSA vkS|ksxhdj.k ls iwoZ] vfèkdrj
dk;Z ?kj ij fd, tkrs Fks vkSj dk;Z iwjk djus
esa ifjokj osQ lHkh lnL; lkewfgd :i ls
gkFk c¡Vkrs FksA vkS|ksfxd izkS|ksfxdh esa fodkl]
tSls fctyh vkSj dks;ys ls e'khu lapkyu us
?kj vkSj dk;Z dks vyx djus esa ;ksxnku
fn;kA iw¡thifr m|ksxifr;ks a osQ dkj[kkus]
vkS|ksfxd fodkl dk osaQnz̄ cnq cu x,A

m|ksxksa esa ukSdjh djus okys yksx fof'k"V
dk;ks± dks djus osQ fy, çf'kf{kr Fks vkSj bl
dk;Z osQ cnys mUgsa osru feyrk FkkA izcaèkd
dk;ks± dk fujh{k.k djrs Fks D;ksafd mudk dk;Z
Jfed dh mRikndrk c<+kuk vkSj vuq'kklu
cuk, j[kuk FkkA

vkèkqfud lektksa dh ,d eq[; fo'ks"krk
gS ijLij vk£Fkd fuHkZjrk dk vlhfer foLrkjA
ge lHkh cgqr ls vU; Jfedksa ij fuHkZj
djrs gSa tks gekjs thou dks cuk, j[kus okys
mRiknksa vkSj lsokvksa osQ fy, laiw.kZ fo'o esa
iSQys gq, gSaA oqQN vioknksa dks NksM+ nas rks
vkèkqfud lektksa esa vfèkdrj yksx vius
Hkkstu o jgus okys edku dk ;k vius
miHkksx dh HkkSfrd oLrqvksa dk mRiknu ugha
djrs gaSA

dk;Z :ikarj.k

vkS|ksfxd izfØ;k,¡ mu ljy lafØ;kvksa esa
foHkkftr gks xb± ftudk lgh le; fuèkkZj.k]
laxBu vkSj fuxjkuh dh tk ldrh FkhA Fkksd
mRIkknu osQ fy, Fkksd ck”kkjksa dh vko';drk
gksrh gSA lkFk gh mRiknu dh izfozQ;k esa dbZ
uoifjorZu gq,A 'kk;n buesa lcls egÙoiw.kZ

 fØ;kdyki&7

Kkr djsa fd gky gh osQ o"kks± esa D;k Hkkjr
esa lsok {ks=k esa ifjorZu gqvk gSA ;s {ks=k
dkSu&dkSu ls gSa\

 fØ;kdyki&8

D;k vkius eq[; cqudj dks dk;Z djrs ns[kk
gS\ Kkr djsa fd ,d 'kky cukus esa fdruk
le; yxrk gSA

 fØ;kdyki&9

vius [kkus okys Hkkstu] jgus okys edku esa
iz;qDr lkexzh vkSj iguus okys oL=kksa dh
lwph cukb,A Kkr dhft, fd bUgsa fdlus
vkSj oSQls cuk;kA
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fp=kksa ds nks leqPp;ksa esa fn, x, mRiknu ds nks fofHkUUk çdkjksa dh ppkZ djsa
dkj[kkuss esa diM+k mRiknu
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xk¡o esa èkku dh dVkbZ
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Lopfyr mRiknu dh dfM+;ksa (ew̄ ox vlsacyh
ykbu) dk fuekZ.k FkkA vkèkqfud vkS|ksfxd
mRiknu osQ fy, eg¡xs midj.kksa vkSj fuxjkuh
O;oLFkkvksa osQ ekè;e ls deZpkfj;ksa dh fujarj
fuxjkuh djuk vko';d gSA

fiNys dbZ n'kdksa ls ^mnkj mRiknu* vkSj
^dk;Z osQ foosaQnzhdj.k* dh rji+ Q >qdko gqvk
gSA ;g roZQ fn;k tkrk gS fd HkweaMyhdj.k
osQ bl nkSj esa O;olk; vkSj ns'kksa osQ chp
izfrLièkkZ esa o`f¼ gks jgh gS blfy, O;olk;
la?k osQ fy, cnyrh ck”kkj voLFkkvksa osQ
vuqowQy mRiknu dks laxfBr djuk vko';d
gks x;k gSA u;h O;oLFkk oSQls dk;Z djrh
gS vkSj Jfedksa ij bldk D;k izHkko iM+
ldrk gS] bls le>us osQ fy, caxykSj esa fd,
x, ,d oL=k m|ksx osQ vè;;u osQ ,d Hkkx
dks if<+,µ

m|ksx cM+h vkiwfrZ  Ükà[kyk dk ,d vfuok;Z
Hkkx gksrk gS vkSj bl izdkj fuekZrk dh
Lora=krk ml lhek rd gh lhfer gksrh gSA
fM”kkbuj ls ysdj vafre miHkksDrk rd
okLro esa lSdM+ksa ls vfèkd lafØ;k,¡ gksrh gSaA
bl  Ükà[kyk eas osQoy ianzg lafØ;k,¡ gh
fuekZrk osQ gkFk esa gksrh gSaA osru o`f¼ dks
ysdj fd, x, fdlh Hkh xgu vkanksyu ls
fuekZrk vius dk;ks± dks vU; LFkkuksa ij ys
tk,¡xs tks ;wfu;u osQ usrkvksa dh igq¡p ls nwj
gksxk--- pkgs ;g fo|eku U;wuru e”kwnjh
vnk;xh dk ekeyk gks ;k blesa vkxs egÙoiw.kZ
osru o`f¼ dkA ;gk¡ egÙoiw.kZ ckr gS iqQVdj
foozsQrk dk leFkZu izkIr djuk rkfd mPpre
osru lajpuk vkSj mlosQ izHkko'kkyh dk;kZUo;u

osQ fy, ljdkj vkSj LFkkuh; ,tsafl;ksa ij
ncko cuk;k tk losQA bl izdkj ;gk¡ ij
fopkj varjjk"Vªh; fopkj eap cukus dk gS
(jk; pkSèkjh 2005 % 2254)A

mi;qZDr fjiksVZ dk lkoèkkuhiwoZd vè;;u
djsaA ns[ksa fd mRiknu osQ u, laxBu rFkk ns'k
ls ckgj miHkksDrkvksa osQ ,d fudk; us mRiknu
dh vFkZO;oLFkk vkSj jktuhfr dks fdl izdkj
cny fn;k gSA

4

jktuhfr

jktuhfrd laLFkkvksa dk ljksdkj lekt esa 'kfDr
osQ c¡Vokjs ls gSA lkekftd laLFkkvksa dks le>us
esa nks ladYiuk,¡ cgqr egÙoiw.kZ gSaA ;s gaSµ'kfDr
vkSj lÙkkA 'kfDr O;fDr;ksa ;k lewgksa }kjk nwljksa
osQ fojksèk djus osQ ckotwn viuh bPNk iwjh
djus dh ;ksX;rk gSA bldk vfHkizk; gS fd
ftuosQ ikl 'kfDr gksrh gS os ,slk djrs gSa
D;ksafd nwljksa osQ ikl 'kfDr ugha gksrh gSA
fdlh lekt esa fuf'pr ek=kk esa 'kfDr gksrh gaS
vkSj ;fn oqQN yksxksa osQ ikl ;g gS rks nwljksa
osQ ikl ugha gksxhA nwljs 'kCnksa esa] ,d O;fDr
;k lewg osQ ikl 'kfDr i`Fkdrk esa ugha gksrh
cfYd ;g nwljksa ls lacafèkr gksrh gSA

'kfDr dh ;g vfHk/kj.kk Li"V :i ls
foLr`r gS vkSj ;g ifjokj esa cM+ksa osQ }kjk
cPpksa dks ?kjsyw f”kEesnkfj;ksa esa yxkus ls ysdj
fo|ky; esa eq[; vè;kid }kjk vuq'kklu

2019-20



 60 lekt'kkL=k ifjp;

ykxw djus rd] dkj[kkus osQ eq[; izcaèkd
}kjk izca/dksa dks dk;Z vkcafVr djus ls ysdj
vius nyksa osQ dk;ZØeksa dks fu;af=kr djus
okys jktuhfrd usrkvksa rd iSQyk gqvk gSA
eq[; vè;kid dks fo|ky; eas vuq'kklu
cuk, j[kus dh 'kfDRk gSA jktuhfrd ny osQ
vè;{k dks ny ls fdlh lnL; dks fudkyus
dh 'kfDr gSA izR;sd ekeys esa] O;fDr ;k
lewg dks ml lhek rd 'kfDr izkIr gS fd
nwljksa dks mudh bPNk dk ikyu djuk gksrk
gSA bl vFkZ esa jktuhfrd fØ;kvksa ;k jktuhfr
dk ljksdkj 'kfDr ls gSA

ysfdu vius mís'; dh çkfIr gsrq ;g
'kfDr oSQls ykxw gksrh gS\ D;ksa oqQN yksx nwljksa
osQ vkns'kksa dk ikyu djrs gSa\ bu iz'uksa osQ
mÙkj ^lÙkk* dh lacafèkr ladYiuk osQ lanHkZ esa
izkIr fd, tk ldrs gSaA 'kfDr dk mi;ksx
lÙkk osQ ekè;e ls fd;k tkrk gSA lÙkk 'kfDr
dk og :i gS ftls oSèk gksus osQ :i esa
Lohdkj fd;k tkrk gS vFkkZr ftls lgh vkSj
U;k;iw.kZ ekuk tkrk gSA ;g laLFkkxr gS D;ksafd
;g oSèkrk ij vkèkkfjr gksrh gSA lkekU;r%
yksx mudh 'kfDr dks Lohdkj djrs gSa ftuosQ
ikl lÙkk gksrh gS D;kaaasfd os muosQ fu;a=k.k dks
mfpr vkSj U;k;iw.kZ ekurs gSaA vdlj oqQN
fopkjèkkjk,¡ gksrh gaS tks oSèkrk dh bl çfØ;k
esa lgk;rk djrh gaSA

jkT;foghu lekt

60 o"kks± ls Hkh iwoZ lkekftd ekuofoKkfu;ksa
}kjk fd, x, jkT;foghu lektksa osQ vkuqHkfod

vè;;u n'kkZrs gSa fd fcuk vkèkqfud ljdkjh
ra=k osQ O;oLFkk oSQls cuk, j[kh tkrh gSA
blosQ cnys ukrsnkjh] fookg vkSj vkokl ij
vkèkkfjr xBcaèkuksa osQ }kjk rFkk èkkfeZd o`QR;ksa
vkSj lekjksgksa esa fe=kksa vkSj fojksfèk;ksa dh
Hkkxhnkjh ls fofHkUu Hkkxksa esa foijhr larqyu
cu tkrk FkkA

tSlkfd ge lc tkurs gSa vkèkqfud jkT;
dh ,d fuf'pr lajpuk vkSj vkSipkfjd
dk;Zfof/;k¡s gaSA fiQj Hkh D;k jkT;foghu lektksa
dh mijksDr of.kZr oqQN vukSipkfjd fo'ks"krk,¡
jkT; osQ lektksa esa Hkh fo|eku ugha gSa\

jkT; dh ladYiuk

jkT; ogk¡ fo|eku gksrk gS tgk¡ ljdkj dk
,d jktuhfrd ra=k (ukxfjd lsok dkfeZdksa osQ
lkFk&lkFk laln ;k dkaxzsl tSlh laLFkk,¡) ,d
fuf'pr {ks=k ij 'kklu djrk gSA ljdkj dh
lÙkk ,d oSèk O;oLFkk ls lefFkZr gksrh gS vkSj
tks viuh uhfr;ksa dks ykxw djus osQ fy, lSU;
'kfDr osQ mi;ksx dh {kerk j[krh gSA çdk;Zoknh
ǹf"Vdks.k jkT; dks lekt osQ lHkh vuqHkkxksa osQ
fgrksa osQ izfrfufèk osQ :i esa ns[krk gSA la?k"kZoknh
ǹf"Vdks.k jkT; dks lekt osQ izHkko'kkyh vuqHkkxksa
osQ izfrfufèk osQ :i esa ns[krk gSA

vkèkqfud jkT; ikjaifjd jkT;ksa ls cgqr
fHkUu gSaA ;s jkT; izHkqlÙkk] ukxfjdrk vkSj
vdlj jk"Vªoknh fopkjksa }kjk ifjHkkf"kr gaSA
çHkqlÙkk dk vfHkçk; ,d fuf'pr HkkSxksfyd
{ks=k ij ,d jkT; osQ vfookfnr jktuhfrd
'kklu ls gSA
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vkjaHk esa izHkqlÙkkRed jkT;ksa esa ukxfjdrk
osQ lkFk jktuhfrd Hkkxhnkjh osQ vfèkdkjksa dk
ikyu ugha fd;k tkrk FkkA bUgsa vfèkdka'kr%
la?k"kks± osQ }kjk izkIr fd;k x;k Fkk ftlus
jktra=k dh 'kfDr;ksa dks lhfer dj fn;k
vFkok mUgsa lfØ; :i ls inP;qr dj fn;kA
Úkal dh Økafr vkSj gekjk Hkkjrh; Lora=krk
la?k"kZ bl rjg osQ vkanksyuksa osQ nks izeq[k
mnkgj.k gSaA

ukxfjdrk osQ vfèkdkjks a es a ukxfjd]
jktuhfrd vkSj lkekftd vfèkdkj 'kkfey gSaA
ukxfjd vfèkdkjksa esa O;fDr;ksa dks viuh bPNkuqlkj
jgus dh txg pquus dh] Hkk"k.k vkSj èkeZ dh
Lora=krk] viuh laifÙk j[kus dk vfèkdkj rFkk
dkuwu osQ le{k leku U;k; dk vfèkdkj 'kkfey

gSaA jktuhfrd vfèkdkjksa esa pqukoksa esa Hkkx ysus
vkSj lkoZtfud in osQ fy, [kM+s gksus dk
vfèkdkj 'kkfey gSA vfèkdrj ns'kksa esa ljdkjsa
loZO;kid ernku osQ fl¼akr dks Lohdkj
djus ls badkj djrh FkhaA vkjafHkd o"kks± esa u
osQoy efgykvksa dks vfirq iq#"kksa dh cM+h
tula[;k dks Hkh ernku ls ckgj j[kk tkrk Fkk
D;ksafd ,d fuf'pr ek=kk esa laifÙk gksuk bldk
ekinaM FkkA efgykvksa dks cgqr le; rd bl
vfèkdkj osQ fy, bar”kkj djuk iM+kA

rhljs izdkj dh ukxfjdrk osQ vfèkdkj
lkekftd vfèkdkj gSaA budk ljksdkj izR;sd
O;fDr dks oqQN U;wure Lrj rd vk£Fkd
dY;k.k vkSj lqj{kk izkIr gksus osQ fo'ks"k vfèkdkj
ls gSA bu vfèkdkjksa esa 'kfey gSa LokLF; ykHk]

 fØ;kdyki&10

irk yxk,¡ fd fofHkUu ns'kksa esa efgykvksa dks ernku dk vfèkdkj dc feykA vki ,slk D;ksa lksprs
gaS fd ernku vkSj lkoZtfud in ij [kM+s gksus dk vfèkdkj izkIr gksus osQ ckotwn efgykvksa dk
izfrfufèkRo i;kZIr ugha gS\ D;k 'kfDr vius O;kid vFkZ esa laln vkSj vU; laLFkkvksa esa efgykvksa
osQ de izfrfufèkRo dks le>us osQ fy, ,d mi;ksxh ladYiuk gksxh\ D;k ifjokjksa vkSj ?kjksa esa
fo|eku Je foHkktu efgykvksa dh jktuhfrd thou esa Hkkxhnkjh dks izHkkfor djrk gS\ Kkr djsa
fd laln esa efgykvksa osQ fy, 33 izfr'kr vkj{k.k dh ek¡x D;ksa dh tk jgh gSA

 fØ;kdyki&11

lkekftd vfèkdkj ykxw u djus okys fofHkUu
jkT;ksa osQ ckjs esa lwpuk,¡ ,df=kr djasA irk
djsa fd blosQ ckjs esa D;k li+ QkbZ nh tkrh gSA
ppkZ djsa vkSj ns[ksa fd D;k vki vk£Fkd]
jktuhfrd vkSj lkekftd {ks=kksa osQ chp dksbZ
lacaèk ns[k ikrs gaSA

 fØ;kdyki&12

,slh ?kVukvksa dh lwpuk,¡ ,df=kr djsa tks
lkoZHkkSfed var%lacafèkr fodkl dks n'kkZrh
gSa rFkk lkFk gh çtkrh;] èkkfeZd vkSj jk"Vªh;
erHksnksa dks iznf'kZr djus okyh ?kVukvksa osQ
ckjs esa Hkh lwpuk,¡ ,df=kr djsaA ppkZ djsa
fd jktuhfr vkSj vFkZ'kkL=k muesa D;k Hkwfedk
fuHkk ldrs gSaA
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csjks”kxkjh HkÙkk vkSj U;wure e”knwjh fuèkkZfjr
djus osQ vfèkdkjA lkekftd ;k dY;k.kdkjh
vfèkdkjksa oQh O;kidrk us dY;k.kdkjh jkT;ksa
dks tUe fn;k tks fd if'peh lektksa esa
nwljs fo'o ;q¼ osQ le; ls LFkkfir fd,
x, FksA iwoZ lektoknh ns'kksa osQ jkT;ksa dh bl
{ks=k esa dki+ Qh vPNh O;oLFkk FkhA vfèkdrj
fodkl'khy ns'kksa esa okLro esa ;g fo|eku
ugha FkkA vktdy iwjs fo'o esa bu lkekftd
vfèkdkjksa dks jkT; dk mÙkjnkf;Ro vkSj vk£Fkd
fodkl esa #dkoV ekudj bu ij vkØe.k
fd;k tk jgk gSA

jk"Vªokn dks izrhdksa vkSj fo'oklksa osQ ,d
leqPp; osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk
gS] tks ,d jktuhfrd leqnk; dk Hkkx gksus
dk cksèk djkrk gSA bl izdkj O;fDr dks
^fczfV'k*] ̂ Hkkjrh;*] ̂ baMksusf'k;kbZ* ;k ̂ Úkalhlh*
gksus esa xoZ vkSj caèkqrk dh Hkkouk dk vuqHko
gksrk gSA laHkor% O;fDr;ksa dks ges'kk fdlh u
fdlh izdkj osQ lkekftd lewgksa tSls vius
ifjokj] xks=k ;k èkkfeZd leqnk; osQ lkFk ,d
izdkj dh igpku gksus dk Hkko jgrk gSA
rFkkfi jk"Vªokn vkèkqfud jkT; osQ fodkl osQ
lkFk gh izdV gqvk gSA ledkyhu fo'o
lkoZHkkSfed ck”kkj osQ rs”kh ls foLrkj vkSj
xgu jk"Vªoknh Hkkoukvksa vkSj la?k"kks± nksuksa dh
otg ls tkuk tkrk gSA

lekt'kkL=k dh #fp fli+ ZQ vkSipkfjd
ljdkjh ra=k osQ vè;;u esa gh ugha vfirq
'kfDr osQ O;kid vè;;u esa jgh gSA bldh

#fp çtkfr] Hkk"kk vkSj èkeZ vkèkkfjr nyksa]
oxks±] tkfr;ksa ,oa leqnk;ksa osQ chp 'kfDr
forj.k esa jgh gSA bldk è;ku fli+ ZQ fof'k"V
jktuhfrd la?k tSls jkT; foèkkueaMykas] uxj
ifj"knksa vkSj jktuhfrd nyksa ij gh ugha vfirq
vU; la?kksa tSls fo|ky;ksa] cSadkas vkSj èkkfeZd
laLFkkvksa ij Hkh gS] ftudk çkFkfed mís';
jktuhfrd ugha gSA lekt'kkL=k dk fo"k; {ks=k
dki+ Qh O;kid gSA bldk {ks=k varjkZ"Vªh; vkanksyukas
(tSls efgyk ;k i;kZoj.k vkanksyu) ls ysdj
xzkeh.k nyksa rd iSQyk gqvk gSA

5

èkeZ

èkeZ dki+ Qh yacs le; ls vè;;u vkSj ¯pru
dk fo"k; jgk gSA vè;k; 1 esa geus ns[kk gS
fd oSQls lekt osQ ckjs esa lkekftd fu"d"kZ
èkkfeZd ̄pruksa ls vyx gSaA èkeZ dk lekt'kkL=kh;
vè;;u èkeZ osQ èkk£ed ;k bZ'ojehekalh; vè;;u
ls dbZ rjhosQ ls vyx gSA igyk] ;g èkeZ
lekt esa okLro esa oSQls dk;Z djrk gS vkSj
vU; laLFkkvksa osQ lkFk bldk D;k lacaèk gS] osQ
ckjs esa vkuqHkfod vè;;u djrk gSA nwljk] ;g
rqyukRed i¼fr dk mi;ksx djrk gSA rhljk]
;g lekt vkSj laLÑfr osQ vU; i{kksa osQ lacaèk
eas èkkfeZd fo'oklksa] O;ogkjksa vkSj laLFkkvksa dh
tk¡p djrk gSA

vkuqHkfod i¼fr dk vFkZ gS fd lekt'kkL=kh
èkkfeZd ç?kVukvksa osQ fy, fu.kkZ;d mikxe dks
ugha viukrkA rqyukRed i¼fr egÙoiw.kZ gS
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D;ksafd ;g ,d vFkZ esa lHkh lektksa dks ,d
nwljs osQ leku Lrj ij j[krh gSA ;g fcuk
fdlh iwokZxzg vkSj HksnHkko osQ vè;;u esa
lgk;rk djrh gSA lekt'kkL=kh; n`f"Vdks.k
dk vFkZ gS fd èkkfeZd thou dks osQoy ?kjsyw
thou] vk£Fkd thou vkSj jktuhfrd thou
osQ lkFk lac¼ djosQ gh cksèkxE; cuk;k tk
ldrk gSA

èkeZ lHkh Kkr lektksa esa fo|eku gS gkyk¡fd
èkkfeZd fo'okl vkSj O;ogkj ,d laLÑfr ls
nwljh laLÑfr esa cnyrs jgrs gaSA lHkh èkeks±
dh leku fo'ks"krk,¡ gSaµ
• izrhdksa dk leqPp;] J¼k ;k lEeku dh

Hkkouk,¡_
• vuq"Bku ;k lekjksg_
• fo'okldrkZvkas dk ,d leqnk;A

èkeZ osQ lkFk lac¼ vuq"Bku fofoèk izdkj
osQ gksrs gSaA vkuq"Bkfud dk;ks± esa izkFkZuk djuk]
xq.kxku djuk] Hktu xkuk] fo'ks"k izdkj dk
Hkkstu djuk (;k ,slk Hkkstu ugha djuk)]
oqQN fnuksa dk miokl j[kuk vkSj blh izdkj
osQ vU; dk;Z 'kkfey gksrs gaSA pw¡fd vkuq"Bkfud
dk;Z èkkfeZd izrhdksa ls lac¼ gksrs gSa vr%
bUgsa izk;% lkekU; thou dh vknrksa vkSj
fØ;kfofèk;ksa ls ,dne fHkUu :i esa ns[kk
tkrk gSA nSoh; lEeku esa eksecÙkh ;k nh;k
tykus dk egÙo lkekU;r;k dejs esa jks'kuh
djus ls ,dne fHkUu gksrk gSA èkkfeZd vuq"Bku
izk;% O;fDr;ksa }kjk vius nSfud thou esa
fd, tkrs gSaA ysfdu lHkh èkeks± esa fo'okldrkZvksa
}kjk lkewfgd lekjksg Hkh fd, tkrs gSaA lkekU;r%

;s fu;fer lekjksg fo'ks"k LFkkuksaµppks±] efLtnksa]
eafnjksa] rhFkks± esa vk;ksftr fd, tkrs gSaA

èkeZ ,d ifo=k {ks=k gSA bl ckr ij fopkj
djsa fd fofHkUu èkeks± osQ lnL; ifo=k {ks=k esa
izos'k djus osQ iwoZ D;k djrs gSaA mnkgj.k osQ
fy,] flj dks <drs gaS] ;k ugha <drs] twrs
mrkjrs gSa] ;k fo'ks"k izdkj osQ oL=k èkkj.k
djrs gSa] vkfnA bu lcesa tks ckr leku gS og
gS J¼k dh Hkkouk] ifo=k LFkkuksa ;k fLFkfr;ksa
dh igpku vkSj muosQ çfr lEeku dh HkkoukA

,fey nq[kkZbe dk vuqlj.k djus okys
èkeZ osQ lekt'kkL=kh ml ifo=k {ks=k dks le>us
esa #fp j[krs gaS ftls izR;sd lekt lkalkfjd
ph”kksa ls fHkUu j[krk gSA vfèkdrj ekeyksa esa
ifo=krk esa vykSfddrk dk rÙo gksrk gSA
vfèkdka'kr% fdlh o`{k ;k eafnj dh ifo=krk
osQ lkFk ;g fo'okl tqM+k gksrk gS fd blosQ
ihNs dksbZ vykSfdd 'kfDr gS] blfy, ;g
ifo=k gSA rFkkfi ;g è;ku j[kuk egÙoiw.kZ gS
fd oqQN èkeks±] tSls vkjafHkd ckS¼ /eZ vkSj
dUÝ+ ;wf'k;lokn esa vykSfddrk dh dksbZ
ladYiuk ugha Fkh ysfdu ftu O;fDr;ksa vkSj
ph”kksa dks os ifo=k ekurs Fks muosQ fy, muesa
i;kZIr J¼k FkhA

èkeZ dk lekt'kkL=kh; vè;;u djrs gq,
pfy, ge iz'u iwNrs gSa fd èkeZ dk vU;
lkekftd laLFkkvksa osQ lkFk D;k lacaèk gSA èkeZ
dk 'kfDr vkSj jktuhfr osQ lkFk cgqr fudV dk
lacaèk jgk gSA mnkgj.k osQ fy,] bfrgkl
esa le;&le; ij lkekftd ifjorZu osQ
fy, èkk£ed vkanksyu gq, gaS] tSls fofHkUu
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tkfr&fojksèkh vkanksyu ;k ̄ yx vkèkkfjr HksnHkko
osQ fo#¼ vkanksyuA èkeZ fdlh O;fDr dh futh
vkLFkk dk ekeyk gh ugha] vfirq bldk
lkoZtfud Lo:i Hkh gksrk gSA vkSj èkeZ dk ;gh
lkoZtfud Lo:i lekt dh vU; laLFkkvksa osQ
lacaèk esa egÙoiw.kZ gksrk gSA

geus ns[kk gS fd lekt'kkL=k 'kfDr dks
oSQls O;kid lanHkZ es ns[krk gSA vr% jktuhfrd
vkSj èkkfeZd {ks=k osQ chp lacaèk dks tkuuk
lekt'kkL=kh; fgr esa gSA 'kkL=kh; lekt'kkfL=k;ksa
dk fo'okl Fkk fd tSls&tSls lekt vkèkqfud
gksrk tk,xk èkeZ dk thou osQ fofHkUu {ks=kksa ij
izHkko de gksrk tk,xkA iaFkfujis{krk dh ladYiuk
bl izfØ;k dk o.kZu djrh gSA ledkyhu
?kVuk,¡ lekt osQ fofHkUu i{kksa esa èkeZ dh n`<+
Hkwfedk dh tkudkjh nsrh gaSA vki ,slk D;ksa
lksprs gSa fd ,slk gS\

eSDl oScj (1864&1920) osQ egÙoiw.kZ
dk;Z n'kkZrs gSa fd lekt'kkL=k lkekftd vkSj
vk£Fkd O;ogkj osQ vU; i{kksa osQ lkFk èkeZ osQ
lacaèkksa dks oSQls ns[krk gSA oScj dk roZQ gS fd
oSQfYouokn (izksVsLVSaV bZlkbZ èkeZ dh ,d 'kk[kk)
us vk£Fkd laxBu osQ lkèku osQ :i esa iww¡thokn
osQ mn~Hko vkSj fodkl dks egÙoiw.kZ :i ls
izHkkfor fd;k FkkA oSQfYouokfn;ksa dk fo'okl
Fkk fd fo'o dh jpuk Hkxoku dh efgek osQ
fy, gqbZ] bldk vfHkizk; gS fd bl lalkj esa
fd;k x;k dksbZ Hkh dk;Z mlosQ xkSjo osQ fy,
fd;k tkrk gSA ;gk¡ rd fd lkalkfjd dk;ks±
dks Hkh iwtuh; dk;Z cuk fn;k x;kA gkyk¡fd
bl ls Hkh egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd oSQfYouoknh

HkkX; dh ladYiuk esa Hkh fo'okl djrs Fks
ftldk vFkZ gS fd dkSu LoxZ esa tk,xk vkSj
dkSu uoZQ esa] ;g igys ls fuf'pr FkkA pw¡fd
;g tkuus dk dksbZ rjhdk ugha Fkk fd fdls
LoxZ feysxk vkSj fdls uoZQ] yksx bl lalkj esa
vius dk;ks± esa Hkxoku dh bPNk osQ laosQr
ns[kus yxssA bl izdkj O;fDr pkgs tks Hkh
O;olk; djrk gks ;fn og vius O;olk; eas
n`<+ vkSj liQy gS rks mls Hkxoku dh izlUurk
dk laosQr ekuk tkrk FkkA v£tr fd;k x;k
èku lkalkfjd miHkksx esa yxkus osQ fy, ugha
Fkk vfirq oSQfYouokn dk fl¼kar ferO;;rk
ls jgus dk FkkA bldk vFkZ Fkk fd fuos'k dks
,d rjg dk ifo=k fl¼kar ekuk tkrk FkkA
iw¡thokn osQ osaQnz esa fuos'k dh ladYiuk gS
ftleas iw¡th dk fuos'k vfèkd oLrq,¡ cukus osQ
fy, fd;k tkrk gS ftlls vfèkd ykHk gksrk
gS ftlls cnys esa vkSj vfèkd iw¡th mRiUu
gksrh gSA bl izdkj oScj ;g roZQ izLrqr djus
esa l{ke Fks fd èkeZ] bl ekeys esa oSQfYouokn
osQ vk£Fkd fodkl ij izHkko Mkyrk gSA

èkeZ dk vyx {ks=k osQ :i esa vè;;u
ugha fd;k tk ldrkA lkekftd 'kfDr;k¡ ges'kk
vkSj vfuok;Zr% èkkfeZd laLFkkvksa dks izHkkfor
djrh gaSA jktuhfrd cgl] vk£Fkd fLFkfr;k¡
vkSj ¯yx lacaèkh ekud ges'kk èkkfeZd O;ogkj
dks izHkkfor djrs gSaA blosQ foijhr] èkkfeZd
ekud lkekftd le> dks izHkkfor vkSj
dHkh&dHkh fuèkkZfjr Hkh djrs gSaA fo'o dh
vkèkh tula[;k efgykvksa dh gSA blfy,
lekt'kkL=kh; :i ls ;g iwNuk egÙoiw.kZ gS
fd ekuo tula[;k osQ brus cM+s fgLls dk
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èkeZ ls D;k lacaèk gSA èkeZ lekt dk egÙoiw.kZ
Hkkx gS vkSj vU; Hkkxksa ls vfuok;Zr% tqM+k
gqvk gSA lekt'kkfL=k;ksa dk dk;Z bu fofHkUu
var%lacaèkksa dks mtkxj djuk gSA ijaijkxr
lektksa esa] lkekU;r% èkeZ lkekftd thou esa
,d osaQæh; fgLls dh Hkwfedk fuHkkrk gSA
èkkfeZd çrhd ,oa vuq"Bku vdlj lekt dh
HkkSfrd vkSj dykRed laLÑfr ls tqM+s gksrs gaSA
lekt'kkL=k èkeZ dk vè;;u fdl rjg djrk
gS ;g tkuus osQ fy, uhps ckWDl esa fn, x,
lkajk'k dk vè;;u djsaA

6

f'k{kk

f'k{kk thou i;±r pyus okyh izfØ;k gS ftlesa
lh[kus dh vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd nksuksa
izdkj dh laLFkk,¡ 'kkfey gSaA gkyk¡fd ;gk¡ ij
ge osQoy fo|ky;h f'k{kk rd viuh ppkZ

dks lhfer j[ksaxsA ge lHkh tkurs gaS fd
fo|ky; esa izos'k ysuk fdruk egÙoiw.kZ gSA
ge ;g Hkh tkurs gSa fd ge esa ls cgqrksa osQ
fy, fo|ky; mPp f'k{kk vkSj var esa jks”kxkj
izkIr djus dh rji+ Q ,d egÙoiw.kZ dne gSA
geesa ls oqQN osQ fy, ;g oqQN vko';d
lkekftd n{krk,¡ izkIr djus dk lkèku gks
ldrh gSA bu lHkh ekeyksa esa lkekU; ckr gS]
f'k{kk dh vko';drk dk eglwl gksukA

lekt'kkL=k bl vko';drk dks lewg dh
fojklr osQ izs"k.k @ laizs"k.k dh izfØ;k osQ :i
eas le>rk gS tks lHkh lektksa esa ikbZ tkrh gSA
lkèkkj.k lektksa vkSj tfVy vkèkqfud lektksa
eas ,d xq.kkRed varj gSA lkèkkj.k lektksa eas
vkSipkfjd fo|ky; tkus dh vko';drk ugha
FkhA cPps cM+ksa osQ lkFk fØ;kdykiksa esa 'kkfey
gksdj çFkkvksa vkSj thou osQ O;kid rjhosQ
lh[k ysrs FksA tfVy lektksa esa geus ns[kk fd
Je dk vk£Fkd foHkktu c<+ jgk gS] ?kj ls

vusd ckgjh rÙoksa us èkkfeZd fo'ks"kKksa osQ ikjaifjd thou dks izHkkfor fd;k gSA buesa lcls
egÙoiw.kZ gS ukfld esa u, jks”kxkjksa vkSj 'kS{kf.kd voljksa dh mRifÙk--- Lora=krk osQ ckn] iqjksfgrksa dk
thou cM+h rs”kh ls ifjo£rr gks x;k FkkA vc csVs vkSj csfV;ksa dks fo|ky; Hkstk tkrk gS vkSj
ikjaifjd dk;Z ls fHkUu dk;ks± osQ fy, izf'kf{kr fd;k tk jgk gSA vU; rhFkZ LFkkuksa dh rjg ukfld
esa Hkh èkkfeZd fØ;kdykiksa osQ fy, vU; vfrfjDr osaQnz mRiUu gks x,A fdlh rhFkZ;k=kh osQ fy, rkez
ik=k esa xksnkojh dk ifo=k ty ?kj ys tkuk lkekU; fØ;k FkhA rkezdkjksa us ;s ik=k iznku fd,A
rhFkZ;k=kh Hkh bu ik=kksa dks [kjhnrs Fks ftUgsa ?kj ys tkdj vius fj'rsnkjksa vkSj fe=kksa esa migkj osQ :i
esa ck¡Vrs FksA dki+ Qh le; rd ukfld dks ihry] rkez vkSj pk¡nh osQ n{k nLrdkjksa osQ fy, tkuk tkrk
Fkk--- pw¡fd muosQ ik=kksa dh ek¡x vfu;fer vkSj vfuf'pr gksrh Fkh vr% ?kj osQ lHkh cM+s lnL;ksa
dks bl dk;Z esa ugha yxk;k tk ldrk Fkk--- vusd nLrdkj NksVs vkSj cM+s nksuksa çdkj osQ m|ksxksa vkSj
O;kikjksa esa pys x, FksA (vkpk;Z 1974% 399&401)
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dk;ks± dk foHkktu gks jgk gS] fof'k"V f'k{kk
vkSj n{krk izkIr djus dh vko';drk gS]
jkT; O;oLFkkvksa] jk"Vªksa vkSj izrhdksa ,oa fopkjksa
osQ tfVy leqPp; dh Hkh mRifÙk gks jgh gSA
,slh ifjfLFkfr esa vki vukSipkfjd f'k{kk oSQls
izkIr djsaxs\ vfHkHkkod vkSj vU; cM+s yksx
izkIr Kku dks vxyh ih<+h rd vukSipkfjd
:i ls oSQls laizsf"kr dj losaQxs\ ,sls lkekftd
lanHkZ esa f'k{kk dk vkSipkfjd vkSj lqfuf'pr
gksuk vko';d gSA

blls Hkh vkxs vkèkqfud tfVy lekt
ljy lektksa dh rqyuk esa vewrZ lkoZHkkSfed
ewY;ksa ij fuHkZj djrs gSaA ;gh ph”k bls ml
ljy lekt ls vyx djrh gS tks ifjokj]
ukrsnkj] tutkfr] tkfr ;k èkeZ ij vkèkkfjr
fof'k"V ewY;ksa ij vkèkkfjr gSA vkèkqfud lektksa
esa fo|ky;ksa dh jpuk ,d:irk] ekudhÑr
izsj.kkvksa vkSj lkoZHkkSfed ewY;ksa dks c<+kok nsus
osQ fy, dh tkrh gSA bls djus osQ vusd
rjhosQ gSaA mnkgj.k osQ fy,] dksbZ ^fo|ky;
osQ cPpksa dh ,d tSlh onhZ* dh ckr dj

ldrk gSA D;k vki ekudhdj.k dks c<+kok
nsus okyh vU; fo'ks"krkvksa ij fopkj dj
ldrs gSa\

,fey nq[kkZbe osQ vuqlkj] dksbZ Hkh lekt
,d ^lkekU; vkèkkjµoqQN fopkjksa] euksHkkoksa
vkSj O;ogkjksa] osQ cxSj thfor ugha jg ldrk]
ftls f'k{kk }kjk lHkh cPpksa dks fcuk HksnHkko
osQ laçsf"kr fd;k tkuk pkfg,] pkgs os fdlh
Hkh lkekftd Js.kh osQ gkas* (nq[kkZbe 1956 % 69)A
f'k{kk cPps dks fof'k"V O;olk; osQ fy,
rS;kj djus okyh gksuh pkfg, vkSj lkFk gh og
mls lekt osQ eq[; ewY;ksa dks lekfgr djus
esa l{ke cukus okyh Hkh gksuh pkfg,A

bl izdkj çdk;Zoknh lekt'kkL=kh lkekU;
lkekftd vko';drkvksa vkSj lkekftd ekudksa
osQ ckjs esa ckr djrs gSaA çdk;Zokfn;ksa osQ fy,]
f'k{kk lkekftd lajpuk dks cuk, j[krh gS
vkSj mldk uohuhdj.k djrh gS rFkk laLÑfr
dk laizs"k.k vkSj fodkl djrh gSA 'kS{kf.kd
O;oLFkk lekt esa O;fDr;ksa dh viuh Hkkoh
Hkwfedk osQ p;u vkSj vkoaVu osQ fy, ,d

 fp=kksa dh foospuk djsa (nks izdkj osQ LowQy)
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egÙoiw.kZ fØ;kfofèk gSA bls ,d O;fDr dks
[kqn dks lkfcr djus dk {ks=k Hkh ekuk tkrk gS
vkSj blhfy, fofHkUu çfLFkfr;ksa osQ fd, p;u

fp=k dh foospuk djsa (cky etnwjh)

dk lkèku Hkh] tks fd O;fDr;ksa dh viuh
{kerkvksa osQ vuqlkj gksrk gSA vè;k; 2 esa
Hkwfedkvksa vkSj Lrjhdj.k dh izdk;kZRed le>
ij gekjh ppkZ dk iqu% Lej.k djsaA

lekt dks vleku :i ls foHksndkjh
ekuus okys lekt'kkfL=k;ksa osQ fy, f'k{kk
Lrjhdj.k osQ eq[; vfHkdÙkkZ osQ :i esa dk;Z
djrh gSA vkSj f'k{kk osQ vleku volj Hkh
lkekftd Lrjhdj.k dk gh ifj.kke gaSA nwljs
'kCnksa esa ge viuh lkekftd&vk£Fkd i`"BHkwfe
osQ vkèkkj ij fofHkUu izdkj osQ fo|ky;ksa esa
tkrs gSaA pw¡fd ge fdlh ,d izdkj osQ fo|ky;
esa tkrs gSa] gesa fofHkUu izdkj osQ fo'ks"kkfèkdkj
vkSj var esa oSls gh volj izkIr gksrs gSaA

mnkgj.k osQ fy,] oqQN yksx roZQ nsrs gSa
fd fo|ky;h f'k{kk ^laHkzkr vkSj lkekU; osQ
chp fo|eku Hksn dks vkSj vfèkd xgjk djrh
gSA* fo'ks"kkfèkdkj çkIr fo|ky;ksa esa tkus okys
cPpksa eas vkRefo'okl vk tkrk gS tcfd
blls oafpr cPps blosQ foijhr Hkko dk
vuqHko dj ldrs gSa (ikBd 2002%151)A
rFkkfi ,sls vkSj vusd cPps gSa tks fo|ky; ugha
tk ldrs ;k fo|ky; tkuk chp esa gh NksM+ nsrs
gSaA mnkgj.k osQ fy, ,d vè;;u crkrk gSµ

 fØ;kdyki&13

NksVs cPpksa osQ ,d fo|ky; osQ vè;;u ls irk yxrk gS fd cPpksa us lh[kk gS fdµ
• ^dk;Z lacafèkr fØ;kdyki [ksy lacafèkr fØ;kdykiksa dh rqyuk esa vfèkd egÙoiw.kZ gSaA*
• ^dk;Z lacafèkr fØ;kdykiksa esa dksbZ Hkh ;k vè;kid }kjk funsZf'kr lHkh fØ;kdyki gksrs gaSA*
• ^dk;Z vfuok;Z gS vkSj [kkyh le; osQ fØ;kdykiksa dks [ksy dgk tkrk gS* (,siy 1979%102)A
vki D;k lksprs gaS\ ppkZ djsaA
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bl le; vki fo|ky; esa oqQN cPps ns[k jgs
gSaA ;fn vki iQly osQ le; fo|ky; vk,¡
rks vkidks vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr
tutkfr dk ,d Hkh cPpk ugha feysxkA tc
muosQ vfHkHkkod ckgj dk;Z djrs gSa rks mu
ij ?kj dh oqQN f”kEesnkfj;k¡ vk tkrh gaS vkSj
bu leqnk;ksa dh yM+fd;k¡ dHkh&dHkkj gh
fo|ky; tkrh gaS D;ksafd os fofHkUu izdkj osQ
?kjsyw vkSj vkenuh okys dk;Z djrh gSaA
mnkgj.k osQ fy, 10 o"kZ dh ,d yM+dh
cspus osQ fy, xk; dk lw[kk xkscj mBkrh gS
(izrhph 2002% 60)A

mijksDr fjiksVZ n'kkZrh gS fd ¯yx vkSj
tkfrxr HksnHkko fdl rjg f'k{kk osQ voljksa
dk vfrØe.k djrs gSaA Lej.k djsa fd geus
oSQls vè;k; 1 esa bl iqLrd dks vkjaHk fd;k
Fkk fd fdlh cPps dks vPNh ukSdjh feyus
osQ volj vusd lkekftd dkjdksa ls çHkkfor
gksrs gSaA lkekftd laLFkkvksa osQ dk;Z djus osQ
rjhosQ dks le>us dh vkidh le> vc bl
izfØ;k dk lgh fo'ys"k.k djus esa vkidh
lgk;rk djsxhA

'kCnkoyh

ukxfjdµ,d jktuhfrd leqnk; dk lnL; ftldh lnL;rk osQ lkFk vfèkdkj vkSj drZO;
nksuksa tqM+s gksrs gSaA

Je foHkktuµdk;Z dk fof'k"Vhdj.k ftldh lgk;rk ls fofHkUu izdkj osQ dk;ks± dks ,d
mRiknu iz.kkyh esa yxk;k tkrk gSA lHkh lektksa esa Je foHkktu dk de ls de U;wure vkjafHkd
Lo:i gksrk gh gSA rFkkfi vkS|ksfxd fodkl osQ lkFk iwoZ osQ mRiknu iz.kkyh dh vis{kk Je
foHkktu O;kid :i ls tfVy gks x;k gSA vkèkqfud fo'o esa] Je foHkktu varjjk"Vªh; fo"k;
cu x;k gSA

¯yxµizR;sd ̄yx osQ lnL;ksa osQ O;ogkj osQ ckjs esa mi;qDr le>h tkus okyh lkekftd vis{kk,¡A
¯yx dks lekt osQ ewy laxBukRed fl¼kar osQ :i esa ns[kk tkrk gSA

vkuqHkfod tk¡pµlekt'kkL=kh; vè;;u osQ fdlh fuf'pr {ks=k esa dh xbZ rF;kRed tk¡pA

var£ookgµtc fookg fdlh fo'ks"k tkfr] oxZ ;k tutkrh; lewg esa gh fd;k tkrk gSA

cfg£ookgµtc fookg oqQN lacaf/r lewgksa ls ckgj fd;k tkrk gSA
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fopkjèkkjkµ,sls lk>s fopkj ;k vkLFkk,¡ tks izHkko'kkyh lewgksa osQ fgrksa dks U;k;ksfpr fl¼ djrs
gkssaA fopkjèkkjk ,sls lHkh lektksa esa ikbZ tkrh gS ftuesa lewgksa osQ chp O;ofLFkr vkSj xgjs rd iSBh
vlekurk,a¡ ikbZ tkrh gSaA fopkjèkkjk dh ladYiuk 'kfDr dh ladYiuk ls ?kfu"B :i ls laca fèkr
gS] D;ksafd oSpkfjd O;oLFkk,¡] lewgksa esa ikbZ tkus okyh 'kfDr osQ varj dks oSèk Bgjkrh gSaA

oSèkrkµfo'ks"k izdkj dh jktuhfrd O;oLFkk osQ U;k;iw.kZ vkSj oSèkkfud gksus dh vkLFkkA

,dfookgµftl fookg esa osQoy ,d iRuh vkSj ,d ifr gksA

cgqfookgµftl fookg esa iq#"k dh ,d ls vf/d iRuh vkSj efgyk osQ ,d ls vfèkd
  ifr gksaA

cgqifr&izFkkµftl fookg esa ,d efgyk osQ vusd ifr gksaA

cgqiRuh&izFkkµftl fookg esa ,d iq#"k dh vusd ifRu;k¡ gksaA

lsok m|ksxµfufeZr oLrqvksa dh vis{kk lsokvksa dh mRifÙk ls lacafèkr m|ksx tSls i;ZVu m|ksxA

jkT; lektµ,slk lekt ftlesa vkSipkfjd ljdkjh ra=k gksA

jkT; foghu lektµ,slk lekt ftlesa ljdkj dh vkSipkfjd laLFkkvksa dk vHkko gksA

lkekftd xfr'khyrkµ,d çfLFkfr ;k O;olk; ls nwljh çfLFkfr ;k O;olk; esa tkukA

izHkqlÙkkµ,d fuf'pr {ks=k esa jkT; dk vfookfnr jktuhfrd 'kkluA

vH;kl

1- Kkr djsa fd vkiosQ lekt esa fookg osQ dkSu ls fu;eksa dk ikyu fd;k tkrk gSA
d{kk esa vU; fo|k£Fk;ksa }kjk fd, x, izs{k.kksa ls vius izs{k.k dh rqyuk djsa rFkk ppkZ djsaA

2- Kkr djsa fd O;kid lanHkZ esa vk£Fkd] jktuhfrd vkSj lkaLÑfrd ifjorZu gksus ls ifjokj
esa lnL;rk] vkoklh; çfreku vkSj ;gk¡ rd fd ikjLifjd laioZQ dk rjhdk oSQls
ifjofrZr gksrk gS] mnkgj.k osQ fy, izoklA

3- ^dk;Z* ij ,d fucaèk fyf[k,A dk;ks± dh fo|eku Js.kh vkSj ;s fdl rjg cnyrh gSa] nksuksa
ij è;ku osaQfnzr djsaA

4- vius lekt esa fo|eku fofHkUu izdkj osQ vfèkdkjksa ij ppkZ djsaA os vkiosQ thou dks
oSQls izHkkfor djrs gSa\

5- lekt'kkL=k èkeZ dk vè;;u oSQls djrk gS\
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6- lkekftd laLFkk osQ :i esa fo|ky; ij ,d fucaèk fyf[k,A viuh i<+kbZ vkSj oS;fDrd
izs{k.kksa] nksuksa dk blesa ç;ksx dhft,A

7- ppkZ dhft, fd lkekftd laLFkk,¡ ijLij oSQls laioZQ djrh gSaA vki fo|ky; osQ ofj"B
Nk=k osQ :i esa Lo;a osQ ckjs esa ppkZ vkjaHk dj ldrs gSaA lkFk gh fofHkUu lkekftd
laLFkkvksa }kjk vkiosQ O;fDrRo dks fdl çdkj ,d vkdkj fn;k x;k] blosQ ckjs esa Hkh
ppkZ djsaA D;k vki bu lkekftd laLFkkvksa ls iwjh rjg fu;af=kr gSa ;k vki budk fojks/
;k bUgsa iqu%ifjHkkf"kr dj ldrs gSa\
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