
462 jlk;u foKku

vc rd vki jlk;u osQ ewy fl¼kar tku pqosQ gSa vkSj Li"V vuqHko dj
pqosQ gSa fd jlk;u ekuo thou osQ gj {ks=k dks izHkkfor djrk gSA jlk;u
osQ fl¼karksa dk mi;ksx ekuo tkfr osQ fgrksa osQ fy, fd;k x;k gSA li+ QkbZ
osQ fo"k; esa lkspsa µ lkcqu] viektZd] ?kjsyw fujatd] eatu bR;kfn vkiosQ
è;ku esa vk,axsA lqanj oL=kksa dh rji+ Q ns[ksa µ rqjar diM+ksa osQ /kxksa osQ jlk;u
vkSj mUgsa jaxhu cukus okys jlk;u vkiosQ efLr"d esa mHkjsaxsA [kk| inkFkZ &
fiQj vusd jlk;u] ftuosQ fo"k; esa vki fiNys ,dd esa i<+ pqosQ gSa]
vkiosQ efLr"d esa mHkjsaxsA f'kfFkyrk vkSj jksx vo'; gh gesa vkS"kèkksa dk
è;ku fnykrs gSa µ fiQj ls jlk;u! foLiQksVd] b±èku] jkWosQV ukssnd] Hkou&fuekZ.k
,oa fo|qr&midj.k lkexzh bR;kfn lHkh jlk;u gSaA jlk;u foKku us gekjs
thou dks bruk vf/d izHkkfor fd;k gS fd gesa ;g vuqHkwfr rd ugha gksrh
fd ge LoÕka [kwclwjr jklk;fud Ñfr gSa vkSj gekjh lHkh xfrfofèk;ksa dk
lapkyu jlk;uksa }kjk gksrk gSA bl ,dd esa ge jlk;u foKku osQ mi;ksx
rhu egRoiw.kZ vkSj jkspd {ks=kksa] vFkkZr~ µ vkS"kèkksa] [kk| inkFkks± rFkk ifjektZdksa
esa tkusaxsA

vkS"k/ de v.kq nzO;eku (~100&500u) dh jlk;u gksrh gSaA ;g
c`gr~vkf.od (macromolecular) y{;ksa ls vU;ksU;fØ;k djosQ tSo
izfrfØ;k mRiUu djrh gSaA tc tSo izfrfØ;k fpfdRlh; vkSj ykHknk;d
gksrh gS] rc bu jlk;uksa dks vkS"kèk dgrs gSa vkSj budk mi;ksx jksxksa osQ
funku] fuokj.k vkSj mipkj osQ fy, fd;k tkrk gSA ;fn vuq'kaflr ek=kk ls
vf/d ek=kk dk mi;ksx fd;k tk, rks vfèkdka'k vkS"k/ izHkkodkjh fo"k
gksrh gSaA jlk;uksa osQ fpfdRlh; mi;ksx dks jlk;ufpfdRlk dgrs gSaA

vkS"k/ dk fofHkUu ekinaMksa osQ vuqlkj fuEu izdkj ls oxhZdj.k dj ldrs gSaµ

(d) Hks"ktxq.kfoKkuh; (iQkekZdksyksftdy) izHkko osQ vk/kj ij
;g oxhZdj.k Hks"ktxq.kfoKkuh; izHkko ij vk/kfjr gSA ;g fpfdRldksa osQ
fy, mi;ksxh gS_ D;ksafd ;g mUgsa fdlh fo'ks"k mipkj osQ fy, miyC/ iwjh

16
bl ,dd osQ vè;;u osQ i'pkr~ vki &

• nSfud thou esa jlk;u osQ egRo dh dYiuk
dj losaQxs_

• ^jlk;u fpfdRlk* 'kCn dh O;k[;k dj losaQxs_

• vkS"kf/;ksa osQ oxhZdj.k osQ vk/kj dk o.kZu dj
losaQxs_

• ,Utkbe ,oa xzkgh dh vkS"k/&y{; vU;ksU;fØ;k
dh O;k[;k dj losaQxs_

• O;k[;k dj losaQxs fd fofHkUu izdkj osQ vkS"kèk
'kjhj esa fdl izdkj dk;Z djrh gSa_

• Ñf=ke e/qjdksa ,oa [kk| inkFkZ ifjj{kdksa osQ
fo"k; esa tkusaxs_

• ifjektZdksa osQ jlk;u ij fopkj&foe'kZ dj
losaQxsA

mís'; nSfud thou esa jlk;u
thoar vocks/ ls xw<+ fopkjksa dh vksj rFkk blls O;kogkfjdrk dh vksj -----

ch-vkbZ- ysuhu

,dd

16
nSfud thou esa jlk;u

16-116-116-116-116-1 vkS"k/k rFkkvkS"k/k rFkkvkS"k/k rFkkvkS"k/k rFkkvkS"k/k rFkk

mudkmudkmudkmudkmudk

oxhZdj.koxhZdj.koxhZdj.koxhZdj.koxhZdj.k

16-1-1 vkS"k/ dk
oxhZdj.k
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463nSfud thou esa jlk;u

vkS"k/&Js.kh nsrk gSA mnkgj.kkFkZµ ihM+kgkfj;ksa (,uSytsfld) dk ihM+kuk'kd vlj gksrk gS]
iwfrjks/h (,UVhlsfIVd) lw{e thoksa dks u"V djrs gSa vFkok mudh o`f¼ dks jksdrs gSaA

([k) vkS"k/ osQ izHkko ij vk/kfjr
;g fdlh fo'ks"k tSojklk;fud izozQe ij vkS"k/ osQ izHkko ij vk/kfjr gksrk gSA mnkgj.k
osQ fy,] fgLVSfeu ;kSfxd] tks fd 'kjhj esa 'kksFk mRiUu djrk gS mlosQ izHkko dks lHkh
izfrfgLVSfeu de djrs gSaA fgLVSfeu osQ izHkko dks dbZ izdkj ls de fd;k tk ldrk gSA
vki blosQ fo"k; esa [kaM 16-3-2 esa i<sa+xsA

(x) jklk;fud lajpuk ij vk/kfjr
;g vkS"k/ dh jklk;fud lajpuk ij vk/kfjr gSA bl izdkj ls oxhZÑr vkS"k/ leku
lajpukRed fo'ks"krkvksa dh Hkkxhnkj gksrh gSa vkSj izk;% buesa leku Hks"ktxq.kfoKkuh;
fØ;k'khyrk gksrh gSA mnkgj.k osQ fy, lYiQksuSekbMksa }kjk iznf'kZr leku lajpukRed
fo'ks"krk,a fn, x, fp=k esa ns[ksaA

(?k) y{;&v.kqvksa ij vk/kfjr
vkS"k/ lk/kj.kr;k tSov.kqvksa] tSlsµdkcksZgkbMªsV] fyfiM] izksVhu vkSj U;wDyhd vEyksa ls
vU;ksU;fØ;k djrh gSaA ftUgsa y{;&v.kq vFkok vkS"k/&y{; dgrs gSaA leku lajpukRed
fo'ks"krkvksa okyh vkS"k/ksa dh y{;ksa ij fØ;kfof/ leku gks ldrh gSA y{;&v.kqvksa ij
vkèkkfjr oxhZdj.k vkS"k/ jlk;uKksa osQ fy, lcls vf/d mi;ksxh gksrk gSA

tSfod ògn.kq 'kjhj esa fofHkUu dk;Z djrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] tSo mRizsjd dk dk;Z djus
okys izksVhuksa dks ,Utkbe dgrs gSa] tks izksVhu 'kjhj dh lapkj O;oLFkk esa fu.kkZ;d gksrs
gSa mUgsa xzkgh dgrs gSaA okgd izksVhu /zqoh; v.kqvksa dks dksf'kdk&dyk osQ vkj&ikj ys tkrs
gSaA U;wDyhd vEyksa esa dksf'kdk dh lkaosQfrd vuqokaf'kd tkudkjh gksrh gSA fyfiM vkSj
dkcksZgkbMªsV dksf'kdk&dyk dh lajpuk dk fgLlk gSaA ge vkS"k/&y{; vU;ksU; fØ;k dk
o.kZu ,Utkbe ,oa xzkgh osQ mnkgj.k }kjk djsaxsA

(d) ,Utkbe dk mRizsjd dk;Z
vkS"k/ rFkk ,Utkbe osQ eè; vU;ksU;fØ;k dks le>us osQ fy, ;g tkuuk vko';d gS
fd ,Utkbe vfHkfØ;k dk mRizsj.k oSQls djrs gSa ([kaM 5-2-4)A mRizsjd fØ;k esa ,Utkbe
nks izeq[k dk;Z djrs gSaµ
(i) ,Utkbe dk igyk dk;Z fØ;k/kj (lcLVªsV) dks jklk;fud vfHkfØ;k osQ fy,

Fkkes j[kuk gSA ,Utkbe dh lfØ; lrg fØ;k/kj v.kq dks mi;qDr fLFkfr esa Fkkes j[krh
gS] ftlls bl ij vfHkfØ;d }kjk izHkkodkjh vkØe.k gks losQA fØ;k/kj ,Utkbe dh
lfØ; lrg ij fofHkUu izdkj dh vU;ksU;fØ;kvksa }kjk c¡/rs gSa] tSls vk;fud vkcaèk]
gkbMªkstu vkcaèk] okUMjokYl vU;ksU;fØ;k ;k f}èkzqo&f}/zqo cy (fp=k 16-1)A

lYiQksuSekbMksa oQh lajpukRed
fo'ks"krk,a

16-216-216-216-216-2 vkS"k/k&y{;vkS"k/k&y{;vkS"k/k&y{;vkS"k/k&y{;vkS"k/k&y{;
vU;ksU;fØ;kvU;ksU;fØ;kvU;ksU;fØ;kvU;ksU;fØ;kvU;ksU;fØ;k

16-2-1 ,Utkbe vkS"k/
y{; dh rjg

fp=k 16-1µ (d) ,Utkbe
dh lfØ; lrg ([k) fØ;kèkkj
(x) ,Utkbe dh lfØ; lrg
ij c¡èkk fØ;kèkkj

(d) ,Utkbe ([k) fØ;k/kj (x) fØ;kèkkj dks Fkkes ,Utkbe
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464 jlk;u foKku

vkS"kèk ,oa fØ;kèkkj es a
lfØ; lrg osQ fy, LièkkZ

vkS"kèk ,U”kkbe dh lfØ;
lrg dks vo#¼ dj nsrh gSA

(ii) ,Utkbe dk nwljk dk;Z fØ;k/kj ij vkØe.k djosQ jklk;fud vfHkfØ;k djus osQ
fy, izdk;kZRed lewg miyC/ djokuk gS] tks fØ;kèkkj ij vkØe.k djosQ
jklk;fud vfHkfØ;k djsxkA

([k) vkS"k/&,Utkbe vU;ksU;fØ;k

vkS"k/] ,Utkbe dh mijksDr xfrfof/;ksa esa ls fdlh esa Hkh vojks/ mRiUu djrh gSaA ;s
,Utkbe dh caèkuh lrg dks vo#¼ dj ldrh gSa vkSj fØ;kèkkj osQ vkcaèku esa #dkoV
Mky ldrh gSa vFkok ;s ,Utkbe osQ mRizsjd dk;Z esa vojks/ mRiUu dj ldrh gSa] ,slh
vkS"k/ksa dks ,Utkbe laned dgrs gSaA

vkS"kèk] ,Utkbe dh lfØ; lrg ij fØ;k/kj osQ la;kstu esa nks izdkj ls vojks/
mRiUu dj ldrh gSaµ
(i) vkS"kèk ,Utkbe dh lfØ; lrg ij la;kstu osQ fy, okLrfod fØ;kèkkj ls LièkkZ

djrh gSaA ,slh vkS"kèkksa dks LièkhZ laned (dkWfEiVhfVo bufgfcVlZ) dgrs gSa
(fp=k 16-2)A

fp=k 16-2µvkS"k/ ,oa fØ;kèkkj
lfØ; lrg osQ fy,
Li/kZ djrs gq,

fp=k 16-3µvLi/hZ laned] ,syksLVhfjd
lrg ij la;kstu djosQ
,Utkbe dh lfØ; lrg dh
vkÑfr ifjofrZr dj nsrs gSaA

(ii) oqQN vkS"k/ ,Utkbe dh lfØ; lrg ij la;kstu ugha djrhaA ;g ,Utkbe dh fHkUu
lrg ij la;kstu djrh gSa ftls ,syksLVhfjd lrg dgrs gSaA bl izdkj laned osQ
,syksLVhfjd lrg ij la;kstu ls lfØ; lrg dh vko`Qfr bl izdkj ifjofrZr gks
tkrh gS fd fØ;kèkkj bls igpku ugha ldrk (fp=k 16-3)A

;fn ,Utkbe rFkk laned osQ chp cuk vkcaèk e”kcwr lgla;ksth vkcaèk gks vkSj
vklkuh ls rksM+k u tk losQ] rks ,U”kkbe LFkk;h :i ls vo#¼ gks tkrk gSA rc 'kjhj
,Utkbe&laned laoqQy dks fuEuhÑr dj nsrk gS vkSj u;k ,Utkbe cukrk gSA

xzkgh] 'kjhj dh lapkj O;oLFkk osQ fu.kkZ;d izksVhu gksrs gSaA buesa vfèkdrj dksf'kdk&dyk
esa fLFkr gksrs gSa (fp=k 16-4)A xzkgh izksVhu dksf'kdk&dyk esa bl izdkj fLFkr gksrs gSa fd
mudk NksVk lk lfØ; lrg okyk Hkkx dksf'kdk&dyk osQ ckgjh {ks=k esa [kqyrk gS
(fp=k 16-4)A

16-2-2 xzkgh] vkS"k/
y{; dh rjg
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465nSfud thou esa jlk;u

fp=k 16-5µ(d)xzkgh jklk;fud laokgd xzg.k djrs gq, ([k) lans'kokgd osQ la;kstu ls xzkgh dk vkdkj ifjorZu
(x) lans'kokgd osQ fudyus osQ i'pkr~ xzkgh dk ;Fkkor vkdkj

fp=k 16-4µdksf'kdk dyk esa fLFkr
xzkgh izksVhuA xzkgh dh
lfØ; lrg dksf'kdk osQ
ckgjh {ks=k esa [kqyrh gSA

'kjhj esa vR;fèkd la[;k esa vusd izdkj osQ xzkgh gksrs gSa tks vyx&vyx jklk;fud
lans'kokgdksa ls vU;ksU; fØ;k dj ldrs gSaA ;g xzkgh jklk;fud laokgdksa esa ls ,d osQ
eqdkcys nwljs osQ izfr p;ukRedrk fn[kykrs gSa_ D;ksafd budh caèkuh lrgksa osQ vkdkj]
lajpuk] vkSj ,sehuks vEy la?kVu vyx&vyx gksrs gSaA

tks vkS"kèk xzkgh dh lrg ij vkcafèkr gksdj blosQ izkòQfrd dk;Z esa vojksèk mRiUu
djrh gSa og fojksèkh dgykrh gSaA ;g lans'k vo#¼ djus osQ fy, ykHkdkjh gksrh gSaA nwljs
izdkj dh vkS"kèk os gSa tks izkòQr lans'kokgd dh udy djosQ xzkgh dks lfØ; dj nsrh gSa]
bUgsa ,sxksfuLV dgrs gSaA ;g izkòQr jklk;fud lans'kokgd dh deh gksus ij ykHknk;d
gksrh gSaA

'kjhj esa nks ra=k dksf'kdkvksa vkSj ra=k dksf'kdkvksa ,oa is'kh osQ eè; lans'k dk lapkj
dqN jlk;uksa }kjk gksrk gSA ;g jlk;u] ftUgsa jklk;fud lans'kokgd dgrs gSa] xzkgh izksVhu
dh caèkuh lrg ij xzg.k fd, tkrs gSaA lans'kokgd dks lek;ksftr djus osQ fy, xzkgh osQ
vkdkj  esa cnyko vk tkrk gSA blls lans'k dksf'kdk esa igq¡p tkrk gSA bl izdkj jklk;fud
lans'kokgd fcuk dksf'kdk esa izos'k fd,] lans'k dks dksf'kdk osQ Hkhrj igq¡pk nsrs gSa
(fp=k 16-5)A
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466 jlk;u foKku

fgLVSfeu ,d 'kfDr'kkyh okfgdkfoLIkQkjd (oSlksMkbysVj) gSA blosQ fofoèk dk;Z gSaA ;g
'olfudkvksa (czksfUdvksy) vkSj vkgkj uyh dh fpduh isf'k;ksa dks laoqQfpr djrh gS rFkk nwljh
isf'k;ksa] tSls #fèkj okfgdkvksa dh nhokjksa dks uje djrh gSA ”kqdke osQ dkj.k gksus okys
ukfldk laoqQyu vkSj ijkx osQ dkj.k gksus okyh ,sythZ dk dkj.k Hkh fgLVSfeu gh gksrh gSA

laf'y"V (flaFksfVd) vkS"kèk] czkseisQfujkfeu (MkbesVsi) vkSj VjisQukMhu (lsyMsu)]
izfrfgLVSfeu dk dk;Z djrh gSaA ;g fgLVSfeu osQ lkFk xzkgh dh ml caèkuh lrg osQ fy,]
izfrLi¼kZ djrh gSa ftl ij fgLVSfeu viuk izHkko Mkyrh gS vkSj bl izdkj fgLVSfeu osQ
izkÑfrd dk;Z esa ckèkk Mkyrh gSaA

vc iz'u ;g mBrk gS fd mijksDr izfrfgLVSfeu vkek'k; osQ vEy Ïo.k ij izHkko
D;ksa ugha Mkyrh\ dkj.k ;g gS fd izfr&,ythZ vkSj izfr&vEy vkS"kèk vyx&vyx
xzkfg;ksa ij dk;Z djrh gSaA

bl [kaM esa ge dqN oxks± dh vkS"k/ksa osQ fpfdRlh; izHkkoksa ij fopkj
foe'kZ djsaxsA

16-316-316-316-316-3 fofHkUu oxks± dh vkS"k/kksafofHkUu oxks± dh vkS"k/kksafofHkUu oxks± dh vkS"k/kksafofHkUu oxks± dh vkS"k/kksafofHkUu oxks± dh vkS"k/kksa
ddddds  fpfdRlh; izHkkos  fpfdRlh; izHkkos  fpfdRlh; izHkkos  fpfdRlh; izHkkos  fpfdRlh; izHkko

16-3-1 izfr&vEy

16-3-2 izfrfgLVSfeu

vkek'k; esa vEy dk vR;fèkd mRiknu mÙkstuk ,oa ihM+k nsrk gSA xaHkhj voLFkk esa
vkek'k; esa ?kko gks tkrs gSaA 1970 rd vEyrk dk mipkj osQoy lksfM;e gkWbMªkstudkcksZusV
;k ,syqfefu;e vkSj eSXuhf'k;e gkbMªkWDlkbM }kjk fd;k tkrk Fkk_ ijarq vR;fèkd lksfM;e
gkbMªkstu dkcksZusV vkek'k; dks {kkjh; dj nsrk gS rFkk vfèkd vEy mRiknu dks izsfjr
djrk gSA /kfRod gkbMªkWDlkbM csgrj mipkj gSa_ D;ksafd v?kqyu'khy gksus osQ dkj.k ;g
pH dks mnklhurk ls vkxs ugha c<+us nsrsA nksuksa gh mipkj osQoy jksx osQ y{k.kksa dks
fu;af=kr djrs gSa] dkj.k dks ughaA blfy, igys bu èkkrq yo.kksa ls jksxh dk mipkj vklku
ugha gksrk FkkA vxzxr voLFkk esa vYlj (oz.k) osQ izk.k?kkrd gksus osQ dkj.k bldk
,dek=k mipkj vkek'k; osQ jksxxzLr fgLls dks fudky nsuk FkkA

vfrvEyrk osQ mipkj esa eq[; ifjorZu ml [kkst osQ ckn gqvk_ ftlosQ vuqlkj
jlk;u fgLVSfeu] vkek'k; esa isfIlu osQ fudyus dks míhfir djrk gSA vkek'k; dh nhokj
esa fLFkr xzkgh osQ lkFk fgLVSfeu dh vU;ksU;fØ;k jksdus osQ fy, vkS"kèk flesfVMhu
vfHkdYi (fM”kkbu) dh xbZA

blosQ dkj.k de vEy fudyrk FkkA bl vkS"kèk dk egRo bruk vfèkd Fkk fd tc rd
jSfufVMhu (”kSuVsd) dh [kkst ugha gqbZ_ ;g lalkj esa lcls vfèkd fcdus okyh vkS"kèk FkhA
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467nSfud thou esa jlk;u

iz'kkard vkSj ihM+kgkjh ra=kdh; lfØ; vkS"k/ gSaA ;g raf=kdk ls xzkgh rd
lans'k ogu djus okyh izfØ;k dks izHkkfor djrh gSaA

(d) iz'kkard

iz'kkard jklk;fud ;kSfxdksa dk og oxZ gS ftudk mi;ksx ruko rFkk NksVh ;k
cM+h ekufld chekfj;ksa esa fd;k tkrk gSA ;g vPNk gksus dh Hkkouk dks
vfHkizsfjr djosQ fPakrk] ruko] {kksHk vFkok mÙkstuk ls eqfDr nsrs gSaA ;s uhan dh
xksfy;ksa dk vko';d ?kVd gksrs gSaA iz'kkard fofHkUu izdkj osQ gksrs gSaA ;s
vyx&vyx fØ;k&fofèk;ksaa ls dk;Z djrs gSaA tSls dh ukWj,Mªhusfyu ,d
raf=kdh; lapkjd (U;wjksVªkUlfeVj) gS tks euksn'kk ifjorZu esa Hkwfedk fuHkkrh
gSA ;fn fdlh dkj.k ls ukWj,Mªhusfyu dk Lrj (ek=kk) de gks rks laosQr Hkstus
dh fØ;k èkheh iM+ tkrh gS rFkk O;fDr volknxzLr gks tkrk gSA ,slh fLFkfr
esa izfrvolknd vkS"kèkksa dh vko';drk iM+rh gSA ;s vkS"kèk ukWj,Mªhusfyu dk
fuEuhdj.k mRizsfjr djus okys ,Utkbe dks lanfer djrh gSaA ;fn ,U”kkbe
lanfer gks tkrk gS rks ;g egRoiw.kZ ra=kdh; lapkjd èkhjs&èkhjs mikipf;r
(esVkcksykb”k) gksrk gS vkSj vius xzkgh dks yacs le; rd lfØ; dj ldrk
gS] vr% volkn osQ vlj dk izfrdkj dj ldrk gSA bizksukbf”kM vkSj
fiQufYtu ,slh nks vkS"kèk gSaA

oqQN iz'kkard] ;Fkk] DyksjMkb”ksikWDlkbM vkSj esizkscesV ruko nwj djus osQ
fy, vis{kkÑr ean iz'kkard gSaA bDoSfuy dk iz;ksx volkn vkSj vfrruko osQ
fu;a=k.k osQ fy, fd;k tkrk gSA

16-3-3 ra=kdh; lfØ;
vkS"k/
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468 jlk;u foKku

ckfcZV~;wfjd vEy osQ O;qRiUu tSls osjksuy ,sehVy] usEcqVy] Y;wfeuy vkSj
lsdksuy] iz'kakrdksa dk egRoiw.kZ oxZ cukrs gSaA bUgsa ckfcZV~;wjsV dgrs gSaA ckfcZV~;wjsV
funzktud gksrs gSa vFkkZr~ buosQ iz;ksx ls uhan vkrh gSA iz'kkardksa osQ :i esa mi;ksx fd,
tkus okys dqN vU; inkFkZ oSfy;e ,oa lsjksVksfuu gSaA

* 1 vLokid = Non-narcotic

2 vuklDr = Non addictive (ftldh vknr u iM+s)
3 Lokid = Norcotic (tks uhan vkSj csgks'kh mRiUu djrs gSa)

([k) ihM+kgkjh
ihM+kgkjh nnZ dks  fcuk psruk&{kh.krk] euks&laHkze] vleUo; ;k i{kk?kkr vFkok raf=kdk
ra=k esa vU; dksbZ ckèkk mRiUu fd,] de vFkok lekIr djrs gSaA bUgsa fuEu izdkj ls
oxhZÑr djrs gSaA

(i) vLokid 1 (vuklDr 2 ;k ukWu ,fMfDVo) ihM+kgkjh
(ii) Lokid 3 (ukjdksfVd) vkS"k/
(i) vLokid (ukWu ukjdksfVd) ihM+kgkjhµ ,sfLifju rFkk iSjkflVkekWy vLokid

oxZ osQ ihM+kgkjh gSaA ,sfLifju vfr&izpfyr mnkgj.k gSA ,sfLifju izksLVkXySafMu uked
jlk;uksa] tks fd Ård esa iznkg mRiUu djrs gSa] osQ la'ys"k.k dks lanfer djrh gSA ;g
vkS"kèk] dadky dh ihM+k] tSls fd laf/'kksFk (vkFkzkZbfVl) osQ dkj.k gksus okyh ihM+k esa
vkjke nsus esa izHkkoh gksrh gSaA buosQ vkSj Hkh dbZ izHkko gksrs gSa_ tSls Toj de djuk
(,sUVhik;jsfVd) vkSj fcEck.kq Ldanu dks jksdukA jDr osQ FkDosQ u cuus nsus osQ izHkko
osQ dkj.k ,sfLifju dk mi;ksx fny osQ nkSjs dks jksdus esa Hkh gksrk gSA

(ii) Lokid (ukjdksfVd ,susYtsfld) ihM+kgkjhµekWiQhZu vkSj blosQ dbZ
ltkr] tc vkS"kèkh; ek=kk esa fn, tkrs gSa rks ihM+k ls eqfDr nsrs gSa vkSj uhan ykrs gSaA fo"kSyh
ek=kk esa ;g Hkko'kwU;rk] lEewPNkZ] ejksM+ vkSj var esa e`R;qdkjd gksrs gSaA ekWiQhZu Lokidksa
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dks dHkh&dHkh vfgiQsuh (vksfi,V~l) Hkh dgk tkrk gS_ D;ksafd ;g iksLr (vksfi;e
ikSih) ls izkIr gksrs gSaA

;g ihM+kgkjh] eq[;r% 'kY;fØ;k (vkWijs'ku) osQ ckn gksus okyh ihM+k] ân; 'kwy] vafre
voLFkk osQ oSaQlj dh ihM+k vkSj izlo ihM+k esa vkjke nsus osQ fy, iz;qDr fd, tkrs gSaA

euq";ksa rFkk thoksa esa jksx fofHkUu lw{ethoksa] tSlsµthok.kq] ok;jl] dod vkSj vU;
ijthfo;ksa }kjk mRiUu gks ldrs gSaA izfrlw{etSfodksa dh izo`fÙk p;fur djosQ thok.kq
(izfrthok.kq)] dod (izfrdod)] ok;jl (izfrok;jl)] ;k ijthfo;ksa (izfrijthoh)
dk fouk'k djus dh @ o`f¼ jksdus dh vFkok lw{ethfo;ksa osQ ijthoh izHkko dks jksdus
dh gksrh gSA izfrtSfod (,fUVckW;ksfVd)] izfrjksèkh vkSj laØe.kgkjh izfrlw{etSfod
vkS"kfèk;k¡ gksrh gSaA

(d) izfrtSfod (,fUVckW;ksfVd)
izfrtSfod vkS"kèk ekuo rFkk thoksa osQ fy, de fo"kSyh gksus osQ dkj.k laØe.k esa mipkj
osQ fy, iz;qDr dh tkrh gSaA izkjaHk esa izfrtSfodksa dks lw{ethoksa (thok.kq] dod rFkk
iQiw¡Qnh) }kjk mRiUu ,sls jlk;uksa osQ oxZ esa j[kk x;k Fkk tks vU; lw{ethoksa dh o`f¼ dks
jksdrs gSa vFkok mudk iw.kZr% fouk'k djrs gSaA la'ys"k.k fofèk;ksa osQ fodkl us dqN ,sls
jlk;uksa osQ la'ys"k.k esa lgk;rk nh gS ftudh [kkst ewyr% lw{ethoksa osQ mRikn dh rjg
gqbZ FkhA blosQ vfrfjDr oqQN iw.kZr% la'ysf"kr ;kSfxd Hkh izfrthok.kq gksrs gSa] blfy,]
izfrtSfod dh ifjHkk"kk vc cny xbZ gSA vc izfrtSfod] iw.kZ vFkok vkaf'kd :i ls
jklk;fud la'ys"k.k }kjk izkIr mu inkFkks± dks dgk tkrk gS tks de lkanzrk esa lw{ethoksa
osQ mikip;h izØeksa esa vojksèk mRiUu djosQ mudh òf¼ dks jksdrs gSa vFkok mudk fouk'k
djrs gSaA

mUuhloha lnh esa ,sls jlk;uksa dh [kkst izkjaHk gqbZ tks vkØe.kdkjh thoksa ij rks
izfrowQy vlj Mkysa_ ijarq ijiks"kh (gksLV) ij ughaA teZu thofoKkuh ikWy ,£y'k bl
èkkj.kk osQ izorZd FksA mUgksaus fliQfyl osQ bykt osQ fy, de fo"kSys inkFkZ rS;kj djus
osQ mís'; ls vklsZfud vkèkkfjr lajpukvksa dh tk¡p dhA mUgksaus vkS"kèk vklZisQusehu cukbZ
ftls lSYojlSu osQ uke ls tkuk tkrk gSA ikWy ,£y'k dks bl [kkst osQ fy, 1908 esa
fpfdRlk foKku dk ukscsy iqjLdkj izkIr gqvkA ;g fliQfyl osQ mipkj osQ fy, [kkstk
x;k izFke izHkkoh mipkj FkkA ;|fi lSYojlSu ekuo osQ fy, fo"kSyh gksrh gS ijarq bldk

16-3-4 izfrlw{etSfod
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izHkko LikbjksdhV thok.kq ij] tks fd fliQfyl mRiUu djrk gS] euq";ksa dh vis{kk dgha
vfèkd gksrk gSA blh le; ,fyZ'k ,”kksjatdksa ij Hkh dk;Z dj jgs FksA mUgksaus ns[kk fd
lSYojlSu vkSj ,”kksjatdksa dh lajpuk esa lekurk gSA vklZisQusehu esa mifLFkr –As = As–

caèk ,”kksjatdksa esa mifLFkr –N = N– caèk ls bl ek;us esa feyrk&tqyrk gS fd blesa
ukbVªkstu osQ LFkku ij vklsZfud mifLFkr gSA mUgksaus ;g Hkh ns[kk fd jatd Årdksa dks
p;fur :i ls j¡xrs gSaA vr% ,fyZ'k us ,sls ;kSfxdksa dh [kkst izkjaHk dh tks lajpuk esa
,”kksjatdksa ls feyrs gksa vkSj thok.kqvksa ij p;fur :i ls cafèkr gksaA lu~ 1932 esa mUgsa
izFke izHkkoh izfrthok.kq] izkWUVksfly] dks cukus esa liQyrk izkIr gqbZ tks fd lajpuk esa
lSYojlSu ls feyrk gSA tYnh gh ;g [kkst fy;k x;k fd 'kjhj esa izkWUVksfly ,d ;kSfxd
lYiQSfuy ,sekbM esa cny tkrh gS tks okLrfod vljdkjd ;kSfxd gSA bl izdkj lYiQk
vkS"kèkksasa dh [kkst gqbZA dbZ lYiQksuSekbM vuq:i la'ysf"kr fd, x,A buesa ls ,d vR;fèkd
izHkkodkjh gSµlYiQkfifjMhuA

lYiQksuSekbMksa dh liQyrk osQ mijkar Hkh izfrthok.kq fpfdRlk esa okLrfod Økafr
1929 esa ,ysD”ksUMj Ýysfeax dh isfuflfy;e dod esa izfrthok.kq [kkst ls izkjaHk gqbZA
i`FkDdj.k vkSj 'kksèku djosQ fpfdRlh; ijh{k.k osQ fy, i;kZIr ek=kk esa inkFkZ ,d=k djus
esa rsjg o"kZ yxsA

izfrthok.kqvksa dk lw{ethoksa ij uk'kd (lkbMy) vFkok fujksèkd (LVSfVd) izHkko
gksrk gSA nksuksa izdkj osQ izfrthok.kqvksa osQ oqQN mnkgj.k fuEufyf[kr gSaµ

thok.kquk'kh thok.kq fujksèkh
isfuflfyu ,fjFkzksekbflu
,sehuksXykbdkslkbM VsVªklkbDyhu
vkWÝyksDlkflu DyksjSEiQsfudkWy

thok.kq vFkok vU; lw{ethfo;ksa osQ ml ijkl (jsat) dks ftl ij fdlh izfrthok.kq
dk izHkko gksrk gS] ml izfrthok.kq osQ fØ;k LisDVªe dh rjg vfHkO;Dr djrs gSaA tks
izfrthok.kq xzSe&xzkgh (xzSe ikWf”kfVo) vkSj xzSe&vxzkgh (xzSe usxsfVo) nksuksa izdkj osQ
thok.kqvksa osQ foLr`r ijkl dk fouk'k djrs gSa] vFkok fujks/ djrs gSa] foLr`r LisDVªe
(czkM LisDVªe) izfrthok.kq dgykrs gSaA tks izèkkur% xzSe&xzkgh vFkok xzSe&vxzkgh
thok.kqvksa osQ fo#¼ izHkkoh gksrs gSa os ladh.kZ LisDVªe (uSjksLisVªe) izfrthok.kq gSaA ;fn
osQoy ,d tho vFkok jksx ij izHkkoh gksa rks mudk mYys[k lhfer LisDVªe izfrthok.kq
dh rjg gksrk gSA isfuflfyu&th dk LisDVªe ladh.kZ gksrk gSA ,sfEiflfyu vkSj ,seksfDlflfyu]
isfuflfyu osQ laf'y"V :ikarj gSaA budk LisDVªe foLr`r gSA isfuflfyu nsus ls iwoZ jksxh
dh isfuflfyu osQ izfr laosnu'khyrk (,sythZ) dk ijh{k.k djuk vfr vko';d gksrk gSA
Hkkjro"kZ esa isfuflfyu dk mRiknu fiEijh esa fgUnqLrku ,saVhckW;ksfVDl }kjk rFkk futh
vkS|ksfxd {ks=k esa gksrk gSA

,p- MCY;w- Ýyksjh ,oa ,ysD”ksUMj
Ýys¯ex us 1945 esa Lora=k :i ls
isfuflfyu osQ fodkl osQ fy, la;qDr
:i ls ukscsy iqjLdkj izkIr fd;kA
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DyksjSEisQfudkWy tks 1947 esa i`Fkd fd;k x;k ,d foLr`r LisDVªe okyk
izfrthok.kq gSA ;g tBjka=k {ks=k esa vfr'kh?kz vo'kksf"kr gks tkrk gSA vr% bls VkbiQkbM]
isfp'k] rhoz Toj] oqQN ew=k laØe.kksa] rkfudk&'kkssFk (esfuutkbV~bl) rFkk U;weksfu;k
tSls jksxksa esa f[kyk;k tkrk gSA osadksekbflu vkSj vkWÝyksDlkflu vU; egRoiw.kZ foLr`r
LisDVªe izfrthok.kq gSaA izfrthok.kq fMflMSftfju dks oSaQlj dksf'kdkvksa osQ oqQN izHksnksa
osQ izfr vfo"kkyq ekuk tkrk gSA

([k) iwfrjks/h rFkk folaØkeh (jksxk.kquk'kh)

iwfrjksèkh rFkk folaØkeh Hkh ,sls jlk;u gksrs gSa tks ;k rks lw{ethoksa dk fouk'k djrs
gSa vFkok mudh o`f¼ dks jksdrs gSaA

iwfrjksfèk;ksa dks ltho Årdksa] tSls µ ?kko] pksV] oz.k (vYlj) vkSj jksxxzLr
Ropk dh lrg ij yxk;k tkrk gSA Ý+;wjkflu (Furacine) lksÚkekbflu
(Soframicine) bR;kfn buosQ mnkgj.k gSaA bUgsa izfrthok.kqvksa dh rjg [kk;k ugha
tkrkA lkèkkj.kr% iz;qDr fd;k tkus okyk iwfrjksèkh MsVWky (Dettol) Dyksjks”kkbfyukWy
(Chloroxylenol) rFkk VihZfuvkWy (Terpineol) dk feJ.k gksrk gSA ckbFkk;ksukWy
(Bithionol) dks lkcqu esa iwfrjksèkh xq.kèkeZ iznku djus osQ fy, feyk;k tkrk gS
(;kSfxd dks ckbFkk;kuSy Hkh dgrs gSa)A vk;ksMhu ,d izcy iwfrjksèkh gSA bldk
,sYdksgkWy&ty feJ.k esa 2&3 izfr'kr ?kksy vk;ksMhu dk fVaDpj dgykrk gSA bls
?kko ij yxkrs gSaA vk;ksMksi+ QkeZ Hkh ?kkoksa ij iwfrjksèkh dh rjg iz;qDr fd;k tkrk gSA
cksfjd vEy dk ruq tyh; foy;u vk¡[kksa osQ fy, nqcZy iwfrjksèkh gksrk gSA

folaØkfe;ksa (fMlbUisQDVsaV) dk iz;ksx futhZo oLrqvksa] tSls µ i+ Q'kZ] ukfy;ksa
vkSj ;a=kksa bR;kfn ij fd;k tkrk gSA lkanzrk ifjorZu ls ogh inkFkZ iwfrjksèkh vFkok
folaØkeh dk dk;Z dj ldrk gSA mnkgj.k osQ fy, I+kQhukWy dk 0-2 izfr'kr foy;u
iwfrjks/h gksrk gS tcfd bldk ,d izfr'kr foy;u folaØkeh gksrk gSA

Dyksjhu dh 0-2 ls 0-4 Hkkx izfr nl yk[k Hkkx (ppm, parts per million)
ty esa lkanzrk rFkk vR;fèkd de lkanzrk esa lYiQjMkbvkWDlkbM folaØkeh dk dk;Z
djrh gSA

izfrthok.kq Økafr us euq"; dks nh?kZ ,oa LoLFk thou iznku fd;k gSA thou dh
laHkkouk yxHkx nqxquh gks xbZ gSA vfèkd tula[;k us Hkkstu] lalkèku] i;kZoj.k rFkk
csjks”kxkjh bR;kfn fo"k;ksa ls lacafèkr vusd leL;k,a mRiUu dh gSaA bu leL;kvksa ij
fu;a=k.k osQ fy, tula[;k fu;a=k.k dh vko';drk gSA blus ifjokj fu;kstu dh
èkkj.kk dks izksRlkgu fn;k gSA izfrtuu{kerk vkS"kèk bl fn'kk esa mi;ksxh gSaA tuu
fu;a=k.k xksfy;ksa esa vko';d :i ls laf'y"V ,LVªkstu ,oa izkstsLVsjksu O;qRiUuksa dk
feJ.k gksrk gSA nksuksa gh ;kSfxd gkeksZu gksrs gSaA ;g Kkr gS fd izkstsLVsjksu vaMksRlxZ
dks fujksfèkr djrk gSA la'ysf"kr izkstsLVsjksu O;qRiUu izkÑfrd izkstsLVsjksu ls vfèkd
izHkko'kkyh gksrs gSaA ukWj,fFkuMªku laf'y"V izkstsLVsjksu O;qRiUu dk ,d mnkgj.k gS tks
O;kid :i ls tuu fu;a=k.k xksfy;ksa esa iz;qDr gksrk gSA ,Fkkbfuy,LVªkMkbvkWy
(ukso,LVªkWy) ,d ,LVªkstu O;qRiUu gS tks izkstsLVsjksu O;qRiUu osQ lkFk tuu fu;a=k.k
xksfy;ksa esa iz;qDr gksrk gSA

16-3-5 izfrtuu{kerk vkS"k/
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[kk| inkFkks± esa jlk;u feykus osQ dkj.k gSa µ (d) mudk ifjj{k.k] ([k) vkd"kZ.k c<+kuk
rFkk (x) ikSf"Vd xq.koÙkk esa laoèkZu djukA

[kk| inkFkks± esa feyk, tkus okys [kk| ;ksT;ksa osQ izeq[k oxZ fuEufyf[kr gSa&
(i) [kk| jatd
(ii) lq#fpd ,oa e/qjd
(iii) olk beYlhdkjd rFkk LFkk;hdkjd
(iv) vkVk lq/kjd µ cklhiu jksdus okys rFkk fojatd
(v) izfrvkWDlhdkjd
(vi) ifjj{kd
(vii) iks"k.kt laiwjd tSls [kfut] foVkfeu rFkk ,sehuks vEy
oxZ (vii) osQ vfrfjDr fdlh Hkh ;ksT; (additive) dk iks"k.kt egÙo ugha gSA

bUgsa ;k rks HkaMkfjr [kk| inkFkZ dh lqj{kk vofèk c<+kus vFkok 'kksHkk c<+kus osQ mís'; ls
feyk;k tkrk gSA bl [kaM esa ge osQoy e/qjdksa vkSj ifjj{kdksa dh foospuk djsaxsA

izkÑr e/qjd tSlsµ lwØksl] xzg.k dh xbZ oSQyksjh c<+krs gSa_ blfy, cgqr ls yksx Ñf=ke
e/qjd iz;ksx djuk vf/d ilan djrs gSaA vkWFkksZlYiQkscsUthekbM] ftls lSdjhu Hkh dgrs
gSa] izFke yksdfiz; Ñf=ke e/qjd gSA ;g 1879 ls [kkst osQ le; ls gh e/qjd dh rjg
iz;ksx esa yk;k tkrk jgk gSA ;g lwØksl (Cane Sugar) ls yxHkx 550 xquk vf/d
ehBh gksrh gSA ;g 'kjhj ls vifjofrZr :i esa gh ew=k osQ lkFk mRl£tr gks tkrh gSA ;g
lsou osQ i'pkr~ iw.kZr% vfØ; vkSj vgkfudkjd izrhr gksrh gSA bldk iz;ksx e/qesg
osQ jksfx;ksa ,oa mu O;fDr;ksa osQ fy, ftUgsa oSQyksjh varxzZg.k ij fu;a=k.k dh vko';drk
gS] vR;f/d egRoiw.kZ gSA ck”kkj esa vkerkSj ij fcdus okys oqQN Ñf=ke e/qjd
lkj.kh 16-1 esa fn, x, gSaA

ikB~;fufgr iz'uikB~;fufgr iz'uikB~;fufgr iz'uikB~;fufgr iz'uikB~;fufgr iz'u

16.1 vfunzkxzLr jksfx;ksa dks fpfdRld uhan ykus okyh xksfy;k¡ ysus dk ijke'kZ  nsrs gSa] ijarq fcuk fpfdRld ls
ijke'kZ fy, budh [kqjkd ysuk mfpr D;ksa ugha gS\

16.2 fdl oxhZdj.k ds vk/kj ij oDrO;] ^jSfufVMhu izfr&vEy gS*] fn;k x;k gS\

16-416-416-416-416-4 Hkkstu esaHkkstu esaHkkstu esaHkkstu esaHkkstu esa
jlk;ujlk;ujlk;ujlk;ujlk;u

16-4-1 Ñf=ke e/qjd

 lkj.kh 16-1µ Ñf=ke e/qjd

Ñf=ke lajpukRed LkwØksl dh rqyuk
e/qjd lw=k esa ek/q;Z eku

,sLikVsZe 100
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lSdjhu 550

lwØkyksl 600

,sfyVse 2000

,sLikVsZe lcls vf/d liQy vkSj O;kid :i ls mi;ksx esa vkus okyk Ñf=ke eèkqjd
gSA ;g LkwØksl osQ eqdkcys yxHkx 100 xquk vf/d ehBk gksrk gSA ;g ,LikfVZd vEy
rFkk iQsfuy,sykfuu ls cus MkbisIVkbM dh esfFky ,LVj gSA bldk mi;ksx osQoy BaMs [kk|
inkFkks± vkSj is; inkFkks± rd gh lhfer gS_ D;ksafd ;g [kkuk idkus osQ rkieku ij vLFkk;h
gksrk gSA

,sfyVse vf/d izcy e/qjd gS] ;|fi ;g ,sLikVsZe ls vf/d LFkk;h gksrk gS] ijarq
bldk iz;ksx djrs le; feBkl fu;af=kr djuk dfBu gksrk gSA

lwØkyksl] LkwØksl dk VªkbDyksjks O;qRiUu gSA bldk :i&jax vkSj Lokn 'koZQjk tSlk
gksrk gSA ;g [kkuk idkus osQ rkieku ij LFkk;h gksrk gSA ;g oSQyksjh ugha nsrkA

[kk| ifjj{kd [kk| inkFkks± dks lw{ethoksa dh o`f¼ osQ dkj.k gksus okyh [kjkch ls cpkrs
gSaA [kkus dk ued] phuh] ouLifr rsy rFkk lksfM;e csU”kks,V] C

6
H

5
COONa lkekU;

:i ls mi;ksx esa vkus okys ifjj{kd gSaA lksfM;e csU”kks,V lhfer ek=kk esa iz;ksx esa yk;k
tkrk gS rFkk ;g 'kjhj esa mikipf;r gks tkrk gSA lkWfcZd vEy rFkk izksisukWbd vEy osQ
yo.k Hkh ifjj{kdksa osQ :i esa iz;qDr gksrs gSaA
;g egRoiw.kZ vkSj vko';d [kk| ;ksT; gksrs gSaA ;g [kk| inkFkZ ij vkWDlhtu dh fØ;k
/heh djosQ  [kk| ifjj{k.k esa lgk;rk djrs gSaA vkWDlhtu osQ izfr budh fØ;k ml [kk|
inkFkZ dh vis{kk vf/d gksrh gS] ftldk ;g ifjj{k.k djrs gSaA C;qVkbysVsM gkbMªkWDlh
VkWyqbZu (BHT) vkSj C;wVkbysVsM gkbMªkWDlh ,sfulksy (BHA) nks ,sls izfrvkWDlhdkjd gSaA
eD[ku esa BHA feykus osQ ckn blosQ lqjf{kr Hk.Mkj.k dk le; eghuksa ls c<+dj o"kks±
rd igq¡p tkrk gSA

dHkh&dHkh vf/d izHkkoh cukus osQ fy, BHT vkSj BHA osQ lkFk lkbfVªd vEy
Hkh feyk;k tkrk gSA

lYiQj MkbvkWDlkbM vkSj lYiQkbV vaxwjh 'kjkc] fc;j] 'kdZjk pk'kuh] fNys&dVs
vFkok lw[ks iQy vkSj lfCt;ksa osQ ifjj{k.k osQ fy, mi;ksxh izfrvkWDlhdkjd gSaA

16-4-2 [kk| ifjj{kd

16-4-3 izfrvkWDlhdkjd
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16-5-1 lkcqu

bl [kaM esa ge viektZdksa osQ fo"k; esa tkusaxsA nks izdkj osQ viektZd 'kks/u vfHkdeZd
dh rjg iz;qDr gksrs gSaA ;g lkcqu vkSj la'ysf"kr viektZd gSaA ;g ty osQ 'kks/u xq.k dks
lq/kjrs gSaA ;g olk osQ fu"dklu esa lgk;rk djrs gSa tks fd diM+ksa vkSj Ropk osQ lkFk
nwljs inkFkks± dks fpidk nsrh gSA

lkcqu cgqr iqjkus viektZd gSaA li+ QkbZ osQ fy, iz;ksx esa vkus okys lkcqu nh?kZ  Ükà[kyk okys
olk&vEyksa] tSls fd fLV,sfjd] vksyhd rFkk ikfefVd vEyksa osQ lksfM;e vFkok
iksVSf'k;e yo.k gksrs gSaA lksfM;e yo.k okys lkcqu olk dks (olk vEyksa dh fXylfjy
,LVj) lksfM;e gkbMªkWDlkbM osQ tyh; foy;u osQ lkFk xeZ djosQ cuk, tkrs gSaA bl
vfHkfØ;k dks lkcquhdj.k dgrs gSaA

ikB~;fufgr iz'uikB~;fufgr iz'uikB~;fufgr iz'uikB~;fufgr iz'uikB~;fufgr iz'u

16.3  gesa Ñf=ke e/qjdksa dh vko';drk D;ksa iM+rh gS\

16-516-516-516-516-5 'kks/ku'kks/ku'kks/ku'kks/ku'kks/ku
vfHkdeZdvfHkdeZdvfHkdeZdvfHkdeZdvfHkdeZd

bl vfHkfØ;k esa olk vEyksa dh ,LVj ty&vi?kfVr gks tkrh gS vkSj izkIr gqvk
lkcqu dksykWbMh voLFkk esa jgrk gSA bls foy;u esa lksfM;e DyksjkbM Mkydj vo{ksfir
dj fy;k tkrk gSA lkcqu fudky ysus osQ i'pkr fXyljkWy cps gq, foy;u esa jg tkrk
gS ftls izHkkth vklou osQ }kjk izkIr fd;k tk ldrk gSA osQoy lksfM;e vkSj iksVSf'k;e
lkcqu gh ikuh esa ?kqyu'khy gksrs gSa vkSj li+ QkbZ osQ fy, iz;qDr gksrs gSaA lkekU;r% lksfM;e
lkcquksa dh rqyuk esa iksVSf'k;e lkcqu Ropk osQ fy, dksey gksrs gSaA bUgsa lksfM;e
gkbMªkWDlkbM osQ LFkku ij iksVSf'k;e gkbMªkWDlkbM dk foy;u iz;ksx djosQ cuk;k tk
ldrk gSA

lkcqu osQ izdkj

cqfu;knh rkSj ls lkcqu olk vFkok rsy dks mi;qDr ?kqyu'khy gkbMªkWDlkbM osQ lkFk mcky
dj cuk, tkrs gSaA vyx&vyx dPpk eky mi;ksx djosQ fHkUurk ykbZ tkrh gSA

izlk/u lkcqu mÙke izdkj osQ olk ,oa rsyksa ls cuk, tkrs gSa rFkk {kkj osQ vkf/D;
dks fudkyus dk è;ku j[kk tkrk gSA bUgsa vf/d vkd"kZd cukus osQ fy, jax vkSj lqxa/
Mkys tkrs gSaA

ikuh esa rSjus okys lkcqu cukus osQ fy, muosQ dM+k gksus ls igys ok;q osQ NksVs cqycqys
foLiafnr fd, tkrs gSaA

ikjn'khZ lkcqu] lkcqu dks ,FksukWy esa ?kksydj vkSj fiQj foyk;d osQ vkf/D; dks
okf"ir djosQ cuk, tkrs gSaA

vkS"k/ lkcquksa esa vkS"k/h; xq.k okys inkFkZ Mkys tkrs gSaA oqQN lkcquksa esa xa/gkjd inkFkZ
Mkys tkrs gSaA nk<+h cukus osQ lkcqu dks tYnh lw[kus ls cpkus osQ fy, buesa fXyljkWy gksrk
gSA bUgsa cukrs le; jksf”ku uked xksan Mkyh tkrh gSA blls lksfM;e jksf”kusV curk gS] tks
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vPNh rjg >kx cukrk gSA /qykbZ osQ lkcquksa esa lksfM;e jksf”kusV] lksfM;e flfyosQV]
cksjsDl vkSj lksfM;e dkcksZusV tSls iwjd Mkys tkrs gSaA

lkcqu dh Nhyu cukus osQ fy, fi?kys gq, lkcqu dh ijr BaMs flfyaMj ij p<+kdj
mls VwVs gq, VqdM+ksa esa [kqjp fy;k tkrk gSA nkusnkj lkcqu lw[ks gq, NksVs&NksVs lkcqu osQ
cqycqys gksrs gSaA lkcqu osQ ikmMj rFkk ektZu lkcquksa esa oqQN lkcqu] ektZd (vi?k"khZ) tSls
fd >ked pw.kZ (powdered pumice) ;k ckjhd jsr rFkk lksfM;e dkcksZusV vkSj
VªkblksfM;e I+kQkWlI+ksQV tSls fcYMj gksrs gSaA fcYMj lkcqu dh fØ;k'khyrk c<+krs gSaA lkcqu
dh 'kks/u fØ;k dh foospuk ,dd 5 esa dh tk pqdh gSA

lkcqu dBksj ty esa dk;Z D;ksa ugha djrs\

dBksj ty esa oSQfYl;e rFkk eSXuhf'k;e osQ vk;u gksrs gSaA ;g vk;u lksfM;e vFkok
iksVSf'k;e lkcqu dks dBksj ty esa ?kksyus ij Øe'k% v?kqyu'khy oSQfYl;e vkSj
eSXuhf'k;e lkcqu esa ifjofrZr dj nsrs gSaA

;g v?kqyu'khy lkcqu eyiQsu (Scum) dh rjg ikuh ls vyx gks tkrs gSa vkSj
'kksèku vfHkdeZd osQ dk;Z osQ fy, csdkj gksrs gSaA okLro esa ;g vPNh èkqykbZ esa #dkoV
Mkyrs gSa_ D;ksafd ;g vo{ksi diM+ksa osQ js'kksa ij fpifpis inkFkZ dh rjg fpid tkrk gSA
dBksj ty ls èkqys cky bl fpifpis inkFkZ osQ dkj.k dkafrghu yxrs gSaA dBksj ty vkSj
lkcqu ls èkqys diM+ksa esa bl fpifpis inkFkZ osQ dkj.k jatd ,d leku :i ls vo'kksf"kr
ugha gksrkA

laf'y"V viektZd og 'kksèku vfHkdeZd gSa ftuesa lkcqu osQ lHkh xq.k gksrs gSa] ijarq tks okLro
esa lkcqu ugha gksrsA ;g ènq ,oa dBksj] nksuksa izdkj osQ ty esa mi;ksx fd, tk ldrs gSa] D;ksafd
;g dBksj ty esa Hkh >kx cukrs gSaA oqQN viektZd rks cI+kQhZys ty esa Hkh >kx nsrs gSaA

laf'y"V viektZdksa dks rhu oxks± esa ck¡Vk x;k gSµ
(i) Í.kk;uh (ii) èkuk;uh rFkk (iii) vuk;fud

(i) ½.kk;uh viektZd

Í.kk;uh viektZd yach  Ükà[kyk okys ,sYdksgkWyksa vFkok gkMªksdkcZuksa osQ lYiQksusfVr
O;qRiUu gksrs gSaA nh?kZ  Ük̀a[kyk okyh ,sYdksgkWyksa dks lkanz lYÝ;wfjd vEy ls vfHkfØ;k djkus
ls ,sfYdy gkbMªkstu lYiQsV curs gSa ftUgsa {kkj ls mnklhu djus ij Í.kk;uh viektZd
curs gSaA blh izdkj ls ,sfYdy csUthu lYI+kQksusV] ,sfYdycsUthu lYI+kQksfud vEyksa dks {kkj
}kjk mnklhu djus ls izkIr gksrs gSaA

16-5-2 laf'y"V
viektZd
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Í.kk;uh viektZdksa esa v.kq dk Í.kk;uh Hkkx 'kksèku fØ;k esa 'kkfey gksrk gSA ,sfYdy
csUthu lYI+kQksusVksa osQ lksfM;e yo.k Í.kk;uh viektZdksa osQ egÙoiw.kZ oxZ gSaA ;g vfèkdrj
?kjsyw mi;ksx esa vkrs gSaA Í.kk;uh viektZd nareatu esa Hkh bLrseky fd, tkrs gSaA

(ii) /uk;uh viektZd

èkuk;uh viektZd ,ehuksa osQ ,slhVsV] DyksjkbM ;k czksekbM Í.kk;uksa osQ lkFk cus
prq"d yo.k gksrs gSaA buesa èkuk;uh Hkkx esa yach gkbMªksdkcZu  Ükà[kyk gksrh gS rFkk
ukbVªkstu v.kq ij ,d èku vkos'k gksrk gSA vr% bUgsa èkuk;uh viektZd dgrs gSaA
lsfVyVªkbesfFky veksfu;e czksekbM ,d izpfyr èkuk;uh viektZd gS tks osQ'k

daMh'kujksa esa Mkyk tkrk gSA èkuk;uh viektZdksa esa thok.kquk'kd xq.k gksrs gSa rFkk ;g eg¡xs
gksrs gSaA blfy, buosQ lhfer mi;ksx gSaA

(iii) vuk;fud viektZd

vuk;fud viektZdksa dh lajpuk esa dksbZ vk;u ugha gksrkA ,d ,slk viektZd LVh,sfjd
vEy rFkk ikWyh,fFkyhu XykbdkWy dh vfHkfØ;k ls curk gSA

crZu èkksus osQ mi;ksx esa vkus okys nzo viektZd vuk;fud izdkj osQ gksrs gSaA bl
izdkj osQ viektZdksa dh 'kksèku fØ;kfofèk Hkh ogh gksrh gS tks lkcquksa dh gksrh gSA ;g
Hkh rsy rFkk olk dks felsy cukdj fu"dkf"kr djrs gSaA

la'ysf"kr viektZdksa osQ mi;ksx esa izeq[k leL;k ;g mRiUu gksrh gS fd ;fn buesa
gkbMªksdkcZu  Ük`a[kyk vf/d 'kkf[kr gks rks thok.kq bUgsa vklkuh ls fuEuuhÑr ugha dj
ldrsA fuEuuhdj.k èkhek gksus osQ dkj.k ;g ,d=k gksrs tkrs gSaA viektZd ;qDr
cfg%lzkoh unh] rkykc bR;kfn esa igq¡p tkrs gSaA ;g ikuh esa ey&ty izca/u osQ ckn
Hkh cus jgrs gSa rFkk unh rkykc rFkk >juksa esa >kx mRiUu djrs gSa rFkk mudk ikuh
iznwf"kr gks tkrk gSA

vktdy gkbMªksdkcZu  Ükà[kyk esa 'kk[ku dks fu;af=kr fd;k tkrk gS vkSj bls fuEure
j[kk tkrk gSA v'kk[kh  Ükà[kyk,a ljyrkiwoZd tSo fuEuuhÑr gks ldrh gSa] vr% iznw"k.k ls
cpko gks tkrk gSA

ikB~;fufgr iz'uikB~;fufgr iz'uikB~;fufgr iz'uikB~;fufgr iz'uikB~;fufgr iz'u

16.4 fXylfjy vksfy,V rFkk fXylfjy ikfeVsV ls lksfM;e lkcqu cukus osQ fy, jklk;fud lehdj.k fyf[k,A
buds lajpukRed lw=k uhps fn, x, gSaµ
(i) (C

15
H

31
COO)

3
C

3
H

5
  –  fXylfjy ikfeVsV  (ii)  (C

17
H

32
COO)

3
C

3
H

5
  –  fXylfjy vksfy,V

16.5 fuEu izdkj osQ vuk;fud viektZd] nzo viektZdksa] beYlhdkjdksa vkSj Dysnu dkjdksa (Wetting agents)
esa mifLFkr gksrs gSaA v.kq esa tyjkxh rFkk tyfojkxh fgLlksa dks n'kkZb,A v.kq esa mifLFkr izdk;kZRed lewg
dh igpku dfj,A
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lkjka'klkjka'klkjka'klkjka'klkjka'k
jlk;u vko';d :i ls ekuork dh csgrjh osQ fy, inkFkks± dk vè;;u ,oa u, inkFkks± osQ fodkl  dk vè;;u
gSA vkS"kèk ,slh jklk;fud deZd gksrh gS tks ekuo miksip; dks izHkkfor djrh gSa vkSj #X.krk ls eqfDr fnykrh
gSaA ;fn vuq'kaflr ek=kk ls vfèkd ek=kk esa yh tk,a rks budk izHkko fo"kdkjd gks ldrk gSA mipkj ds fy,
jlk;uksa dk iz;ksx jlk;u fpfdRlk dgykrk gSA vkS"kèk lk/kj.kr;k tSo o`gn.kqvksa tSls dkcksZgkbMªsV] izksVhu]
fyfiM rFkk U;wDyhd vEyksa ls vU;ksU; fØ;k djrh gSaA bu tSov.kqvksa dks vkS"k/&y{; dgrs gSaA vkS"kèk fo'ks"k
y{;ksa ls vU;ksU;fØ;k ds fy, vfHkdfYir dh tkrh gSa ftlls buds }kjk nwljs y{;ksa ij ik'oZ&izHkko dh laHkkouk
U;wure gksA blls ik'oZ izHkko (Side effect) U;wure gks tkrk gS rFkk vkS"kèk dk izHkko LFkkuhÑr jgrk gSA
vkS"kèk jlk;u lw{e thfo;ksa ds jksdFkke@fouk'k] fofHkUu laØked jksxksa ls 'kjhj dh lqj{kk] ekufld ruko bR;kfn
ls eqfDr ij osaQfnzr gksrk gSA bl izdkj ls ihM+kgkjh] izfrtSfod] iwfrjksèkh] laØe.kgkjh] izfrvEy rFkk iz'kkard
vkS"kèk fo'ks"k mís'; ds fy, iz;qDr gksrh gSaA tula[;k fu;a=k.k ds fy, izfrtuu {kerk vkS"kèk Hkh gekjs thou
esa izeq[k gks xbZ gSaA

[kk| ;ksT;] tSlsµ ifjj{kd] eèkqjd] lq#fpdj] izfrvkWDlhdkjd] [kk| jatd rFkk iks"k.kt laiwjd
HkksT; inkFkks± dks vkd"kZd vkSj #fpdj cukus ,oa iks"k.kt egRo c<+kus osQ fy, feyk, tkrs gSaA ifjj{kdksa dks
lw{e thoksa dh o`f¼ jksdus osQ fy, feyk;k tkrk gSA la'ysf'kr eèkqjd mu yksxksa osQ }kjk iz;ksx esa yk, tkrs
gSa_ ftUgsa dSyksjh varxzZg.k ij fu;a=k.k dh vko';drk gS ;k tks e/qesg ls ihfM+r gSa vkSj lwØksl [kkus ls cpuk
pkgrs gSaA

vktdy viektZd cgqr izpfyr gSa ,oa mUgsa lkcqu dh vis{kk vf/d ojh;rk nh tkrh gS_ D;ksafd og
dBksj ty esa Hkh dk;Z djrs gSaA la'ysf"kr viektZdksa dks rhu izeq[k oxks± esa ck¡Vk tk ldrk gSµ Í.kk;uh]
èkuvk;uh vkSj vuk;fud vkSj izR;sd oxZ ds fof'k"V mi;ksx gksrs gSaA lhèkh gkbMªksdkcZu  Ükà[kyk okys viektZdksa
dks 'kkf[kr& Ük`a[kyk okys viektZdksa dh vis{kk ojh;rk nh tkrh gS_ D;ksafd ckn okys tSo&fuEuuhÑr ugha gksrs
,oa i;kZoj.k iznwf"kr djrs gSaA

vH;kl
16.1 gesa vkS"kèkksa dks fofHkUu izdkj ls oxhZÑr djus dh vko';drk D;ksa gS \

16.2 vkS"kèk jlk;u osQ ikfjHkkf"kd 'kCn] y{;&v.kq vFkok vkS"kèk&y{; dks le>kb,A

16.3 mu o`gnv.kqvksa osQ uke fyf[k, ftUgsa vkS"k/&y{; pquk tkrk gSA

16.4 fcuk MkWDVj ls ijke'kZ fy, nokb;k¡ D;ksa ugha ysuh pkfg,\

16.5 ^jlk;u fpfdRlk* 'kCn dh ifjHkk"kk nhft,A

16.6 ,Utkbe dh lrg ij vkS"k/ dks Fkkeus osQ fy, dkSu ls cy dk;Z djrs gSa\

16.7 izfrvEy ,oa izfr&,ythZ vkS"k/ fgLVSfeu osQ dk;Z esa ck/k Mkyrh gSa ijarq ;g ,d&nwljs osQ dk;Z esa ck/d D;ksa
ugha gksrha\

16.8 ukWj,fMªusfyu dk de Lrj volkn dk dkj.k gksrk gSA bl leL;k ds funku ds fy, fdl izdkj dh vkS"kèk dh
vko';drk gksrh gS\ nks vkS"k/ksa osQ uke fyf[k,A

16.9 ^o`gn&LisDVªe thok.kquk'kh* 'kCn ls vki D;k le>rs gSa\ le>kb,A

16.10 iwfrjks/h rFkk laØe.kgkjh fdl izdkj ls fHkUu gSa\ izR;sd dk ,d mnkgj.k nhft,A

16.11 flesfVMhu rFkk jSfufVMhu lksfM;e gkbMªkstudkcksZusV vFkok eSXuhf'k;e ;k ,syqfefu;e gkbMªkWDlkbM dh rqyuk esa
Js"B izfr vEy D;ksa gSa\

16.12 ,d ,sls inkFkZ dk mnkgj.k nhft, ftls iwfrjks/h rFkk laØe.kgkjh] nksuksa izdkj ls iz;ksx fd;k tk ldrk gSA
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16.13 MsVkWy osQ izeq[k la?kVd dkSu ls gSa\

16.14 vk;ksMhu dk fVaDpj D;k gksrk gS\ blosQ D;k mi;ksx gSa\

16.15 [kk| inkFkZ ifjj{kd D;k gksrs gSa\

16.16 ,LikVsZe dk iz;ksx osQoy BaMs [kk| ,oa is; inkFkks± rd lhfer D;ksa gSa\

16.17 Ñf=ke e/qjd D;k gSa\ nks mnkgj.k nhft,A

16.18 e/qesg osQ jksfx;ksa osQ fy, feBkbZ cukus osQ fy, mi;ksx esa yk, tkus okys e/qjdksa osQ D;k uke gS\

16.19 ,sfyVse dks Ñf=ke e/qjd dh rjg mi;ksx esa ykus ij D;k leL;k,a gksrh gSa\

16.20 lkcquksa dh vis{kk la'ysf"kr viektZd fdl izdkj ls Js"B gSa\

16.21 fuEufyf[kr 'kCnksa dks mi;qDr mnkgj.kksa }kjk le>kb,µ

(d) /ukRed viektZd ([k) Í.kkRed viektZd (x) vuk;fud viektZd

16.22 tSo&fuEuuhÑr gksus okys vkSj tSo&fuEuuhÑr u gksus okys viektZd D;k gSa\ izR;sd dk ,d mnkgj.k nhft,A

16.23 lkcqu dBksj ty esa dk;Z D;ksa ugha djrk\

16.24 D;k vki lkcqu rFkk la'ysf"kr viektZdksa dk iz;ksx ty dh dBksjrk tkuus osQ fy, dj ldrs gSa\

16.25 lkcqu dh 'kks/u fØ;k le>kb,A

16.26 ;fn ty esa dSfYl;e gkbMªkstudkcksZusV ?kqyk gks rks vki diM+s /ksus ds fy, lkcqu ,oa la'ysf"kr viektZdksa esa ls
fdldk iz;ksx djsaxs\

16.27 fuEufyf[kr ;kSfxdksa esa tyjkxh ,oa tyfojkxh Hkkx n'kkZb,A

(d)

([k)

(x)

dddddqqqqq N ikB~;fufgr iz'uksa N ikB~;fufgr iz'uksa N ikB~;fufgr iz'uksa N ikB~;fufgr iz'uksa N ikB~;fufgr iz'uksa dddddsssss  mÙkj mÙkj mÙkj mÙkj mÙkj
16.1 vf/drj vkS"k/ vuq'kaflr ek=kk ls vf/d ek=kk esa ysus ij gkfudkjd izHkko Mkyrh gSa rFkk fo"k dk dk;Z

djrh gSa blfy,] vkS"k/ ysus ls igys fdlh fpfdRld ls ijke'kZ vo'; ysuk pkfg,A

16.2 ;g oDrO; Hks"ktxq.kfoKkuh; vk/kj ij oxhZdj.k dh vksj laosQr djrk gS] D;ksafd dksbZ Hkh vkS"k/ tks vEy
osQ vkf/D; dk izfrdkj djsxh] izfr vEy dgyk,xhA

16.5
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