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दमठाई

चमिकर पचिए

एक पदन गध ेका मन पमठाई खाने का हुआ। 

गध ेने अपने पमरिों से कुछ मीठा खाने को माँगा। 

5
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भाल ूने कहा, “शहद खा लो।”
गध ेने मना कि पद्ा। 

खिगोश ने कहा, “गाजि खा लो।”
गध ेने मना कि पद्ा। 

चींटे ने कहा, “गडु़ खा लो।”
गध ेने मना कि पद्ा। 
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हाथी ने कहा, “गनना खा लो।”
गध ेने मना कि पद्ा।

पगलहिी ने कहा, “आम खा लो।”
गध ेने मना कि पद्ा। 

पबलली बोली, “हलवाई की दकुान पि चलो।” गध ेको ्ह बात पसंद आ गई। 
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तब सब साथ-साथ पमठाई खाने के पलए चल पडे़।  
साभार – बरखा क्रममक पसु्तकमाला,

एन.सी.ई.आर.टी.
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2. नी्ेच दी हुई वसतुओ ंको पह्च्नकर उनके न्म बत्इए और पढ़ने क् 
प्रर्स कीशजए –

पमठाईगधा हाथी

शिक्षण-सकेंत – ‘शमठ्ई’ कह्नी में आए हुए िबदों एवं अनर िबदों की सह्रत् से बच्चों को ‘ग’, ‘ह’, ‘ठ’, ‘ध’ की 
धवशन और आकृशत की पह्च्न कर्ए।ँ  

1. शकसे ख्ने में कर् पसदं है? रेख् खीं्चकर शमि्इए –

3. इस कह्नी में कौन-कौन से ज्नवर हैं? शकनहीं तीन ज्नवरों के न्म 
शिशखए –

 ……………………    ……………………    ……………………
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3. सही र् गित? व्करों के स्मने  क् श्चह्न िग्कर बत्इए –

 (i) गध ेने पबलली की बात मान ली। सही / गलत

 (ii) खिगोश ने आम खाने को कहा।  सही / गलत

 (iii) हाथी ने कुछ नहीं कहा।  सही / गलत

 (iv) सभी ने गध ेकी सहा्ता किने का प्र्त्न पक्ा। सही / गलत

खोजें-जानें

अपने घि के आस-पास अपने परिवाि के लोगों के साथ घपूमए। छोटे-छोटे कीड़ों, 
मकोड़ों, जानविों को दपेखए। व ेक्ा किते हैं, क्ा खाते हैं, पकतने अलग-अलग िंग के 
हैं आपद पवशषेताओ ंपि ध्ान दीपजए। घि आकि इनके पचरि बनाइए औि कुछ शबद 
भी पलखना चाहें, तो अवश् पलपखए। अगले पदन कक्ा में सभी के साथ साझा कीपजए।

नी्ेच दी गई कशवत्ओ ंको पशढ़ए –

 इमली की डाल पि,
 बैठी थी पचपड़्ा; 
 खा िही थी इमली, 
 दखे िही थी मपुन्ा।

 

शिक्षण-सकेंत – बच्चों से कह्नी और कशवत्ओ ंमें आए िबदों— ‘शमठ्ई’, ‘ईख’, ‘इमिी’, ‘शगिहरी’, ‘शबलिी‘, ‘्चीं्ट्’, 
‘मीठ्’ आशद की सह्रत् से ‘इ’ और ‘ई’ की धवशनरों और आकृशतरों एवं उनकी म्त्र्ओ ं ( श ) एवं (  ी ) की पह्च्न करव्ए।ँ  

ईख खते में बोली,
अपने पास वाली ईख से;
मिेे ऊपि क्ों पगिती हो,
खड़ी िहो ना ठीक से!

– प्रभात

शब्दों का खेि  
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