
ये श्री मती थि मक्का  हैं। थि मक्का को ‘अम्मा’ 
और ‘वकृ्षमाता’ के नाम से भी जाना जाता 
ह।ै इनका जन्म कर्नाटक के तमुकुरु जि ले 
में हुआ था। ये कर्नाटक में ही रहती हैं। 
पिछले ८० वर्षों स  थि मक्का सड़ कों के 
किनारे पौध े लगा रही हैं। पैसे की कमी 
के कारण अम्मा  ने आरंभ में एक खान में 

श्रमिक के रूप में काम कि या था। थि मक्का 
‘सालमूरदा थिमक्का’ के नाम स भी जानी जाती 

हैं। ‘सालमूरदा’ कन्नड़ भाषा में पेड़ों की पंक्‍ति को कहते हैं। अत: उन्‍हें इस 
नाम से भी जाना जाता ह।ै

	 थिमक्का  हुलिकल और कुदरु के बीच स्थित ४५ कि लाेमीटर लंबे 
राजमार्ग पर लगभग ३८५ बरगद के पेड़ लगाने के लिए विख्‍यात हैं। इन 
पडे़ों के कारण राजमार्ग अत्‍यंत रमणीय और ससुज्‍ज‍ित लगने लगा। इसके 
अतिरिक्‍त उन्‍होंने अनेक स्‍थानों पर पेड़ लगाए जिनकी सख्‍या ८००० स 
अधिक ह।ै इनसे पर्यावरण को बहुत लाभ हुआ। इस कार्य में उन्‍हें उनके 
पति ने भी परूा सहयोग दिया। 

	 उनके इस महत्‍वपूर्ण काम के लिए भारत सरकार ने उन्हें वर्ष २०१९ में 
पद्म्श्री से सम्मानित किया।

पेड़ों की अम्‍मा
‘थिमक्‍का’

13
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	 इनकी उम्र १०७ वर्ष ह।ै आज 
भी ये अपने अच छ्े  कार्यों में 
सक्रिय हैं। थ िमक्का को भारत 
के कई वनीकरण कार्यक्रमों में 
आमतं्रित किया जाता ह।ै
	 अपने जीवन में अनेक कष्‍ट 
उठाने के उपरांत भी समाज के 
लिए उपयोगी कार्य करने वाली 
थिमक्का का व्यक्‍तित्व सभी 
के लिए आदर्श ह।ै अभाव में 
भी केवल अपनी निष्‍ठा और 
श्रद्धा के बल पर कि स प्रकार 
सामाजिक कार्य के लिए स्वयं 
को समर्पित कि या जा सकता 
ह,ै इसका एक उत्‍कृ ष्‍ट उदाहरण 
हैं थिमक्का।
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1.	 पेड़ हमारे किस-किस काम आते हैं?

2.	 क्या आपने कभी किसी पौध ेकी दखेभाल की ह?ै कैसे?

3.	 यदि आपको समाज के लिए उपयोगी काम करने का अवसर मिले तो 
आप कौन-सा काम करेंगे?

बातचीत के लिए 

1.	 थिमक्का अपने किस काम के कारण प्रसिद्ध हुर्इं?

2.	 थिमक्का को और किस-किस नाम से जाना जाता ह?ै

3.	 अम्मा ने बरगद के पौध ेलगाने क्यों शरुू किए थे?

4.	 इतने सारे पेड़ लगाने के लि ए अम्मा को कि न-किन चनुौतियों का 
सामना करना पड़ा होगा? 

1.	य दि आपको थिमक्का अम्मा का परिचय देना हो तो आप कैसे देंगे?

पाठ के आगे

िथमक्का अम्मा ........................................................................
..................................................................................................

.................................................................................................. 

..................................................................................................

..................................................................................................

.........................................................................................

सोचिए और लिखिए
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.....................................

.....................................

.....................................

.....................................
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2.	य दि आपको अम्मा के काम में उनकी सहायता करने का अवसर 
मिल तो आप कैसे करेंगे?

भाषा की बात 
1.	 ‘थिमक्का’ में ‘क्का’ आया है। ऐसे व य्ंजनों को द्वित्‍व व य्ंजन कहते 

हैं। ऐसे और शब्द सोचकर दिए गए स्थान पर लिखिए —   

2.	 पेड़ को वकृ्ष भी कहा जाता है। क्या आप बता सकते हैं कि 
अलग-अलग भाषाओ ंमें पेड़ को क्या-क्या कहा जाता है —   

.................................... ....................................

........................................................................

........................................................................

रस्सी
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3.	 कई बार, हम एक वर्ण और एक अक्षर को मिलाकर एक नया ‘सयुंक्‍त अक्षरʼ  
बनाते हैं, जैसे –

	 क् + ष	 = क्ष 	 क्षमा	 दक्ष	 पक्ष 

	 ज ्+ ञ	 = ज्ञ	 ज्ञान	 विज्ञान	 आज्ञा

	 त ्+ र	 = त्र	 पत्र	 चित्र	 मित्र

	 श ्+ र	 = श्र	 श्रम	 आश्रम	 श्रमिक

	 उपरोक्‍त उदाहरणों के आधार पर नीचे दिए गए चित्रों को देखकर  
शब्द पूरे कीजिए —

व.ृ.........

क..........

ने..........

.......... मिक

..........भजु

सयुंक्‍ताक्षर उदाहरण
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कुछ नया करें

1.	 आपने थिमक्का के बारे में पढ़ा और उनके काम से प्रेरित हुए। थिमक्का 
को एक पत्र लिखकर उन्हें अपने मन की बात बताइए —   

2.	चि त्र देखकर उन वस्‍तुओ ंपर गोला  बनाए ँजो हमें पेड़ों से मिलती हैं —   

.................................

पूज्‍य अम्मा,

	 सादर प्रणाम!
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................

.................................

.................................
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